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ཌོ ཤོབས ཡོར་ོས་ཝ་བོ་ོས་མོ་ོོལོ་ྲོ་ོ་ལཕོསོསའ་ས་ལས་མའ་ལོ། དི 
ྷཱ་དང་ཀབརམནྷཱབ་ཀ་ གི ཉེཅུནརོ ལྐུ་བབླདདྷཱ་དཱ་ཀྷ པ ཕྱི་ས་དང གསས ཌིཀོྷན་མངིཧར་ཏྲི་ས། ི ~, 
བོ་ཚོགས་ལ་ཞལ་གདྩགགནངསྨ་དམས་ཕེདས་གཅིག་བཀོད་པ་ལེགས་པདན་འམའེ་ཐང་མཆོད་ཅེསཁསཞུགསོ། ། | 
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ཀའ ས་མོ 


རར བ་ 
རཱཡཱཉཱ ལསིགིསོ་ོ་ི་སོ། 


སྭི བདོལ དེ་སིབ་བྲརུ་གཀདད་ཙཾབྲཾ་དྷ་ཇཱ་ དི། ། 
ྙ ཇག་པ་ འཚར སྐོགས་མྱ་ཆེན་ུ་ཅིསགངཞགས་བསྟེནཔརཅོམ་ཞན་ཡནས། 


པ་ 
རྔ 
ལ་ཧ 











ཅྱའི་ཉིའའོའའའརྤོའི་གི་གའནི། 


ཇི ང སནྦདྡནཙནབི་དརྷརྷཾ་སཱསཁྱི་ཏྷཏྷ་པཾ། ། 
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འདིནྱེ་བོའིརང་བཞིནནེ། 


འཅེརྡ་དེགས་ཝུན་ལ། །འདིངབ་ཤད་དོན་དཔཝན་ིན་ཡང། 
ནུབ །ཅིདོུ་དོད་ག་ི། 
བ འི རཱ 'ཅ། 
ཕོ ཉིའི 





།ཁཅིག་ཉེས་པ།ཁོོན་བླསཔ། 


ངིད 





།འགའཞིག་ །ེ 
$ 


བཞིན། །གངདན་སམ་ཆོག་ནི་འྱ་བ་ཡི་ 
ག་ །གདཔབ་སད་སྐོགའབཛོདབདེན་། 


བདབ་དོན་གཉེར་ཡང། 


༤ 


།རྣམ་བར་བྲརཔ་ལ་དགྱེསན། །འདེལས་བླསབསྟོནགཞནཉི་བྱབེད། །ཇི་ཝརྦཨཱལ་གཞི་སྦྲལ་གཞི་་ 
ཆོ་ནི་་ཡ། བིརག་སངས་དངས་བའོ།་ །འནྲ་ཀྲངྡ་བབ་པ་ཆེན་་ 









།དིདྨ་སུབ་པའི་ཛུ་ལྷ་མོཔས། །དེས་ནརིགས་་ 
གང ླ་བའིསོསཔ་ྟ། དེ་ནི 


རར 


།འདིལ་དགོས་པ་གཞན་ཡང་ཡོད། །དགསན་བཟོ་ 





ཤྭ ༄༅། །དངྱ་གྱུ་རྩ་ལ་ལ། །ཐོགམརྦ་སཱཔས་པ་དེ་ཇེ་བཞིན། །དམ་བ་ཉིདྱ་ཀངགནོནན་ན། །བུན་ཐོངརིག་གནས་ཡ་གྱདའཆོག།། 

འོ ོ་དི་མིས་གངབགབ་པ། །རྣམ་མཁེན་ཁོ་ནའིརྨུར གྱི །ཁེངས་དངགྲགས་དང་ཐོསྣ་ཆོ་དདག །དོན་དྲུགཉེརཿཾམ་ག་ལ་ཡྲིན། །ངེ་ 
ྲིརཉ་དང་གངང་ང་པའེ། །གྲའུང་ཀྲན་འདིདང་གཏནྲ་བི་དོན། །སླབྱ་བེདནངདོན་རིག་པ་མེ། །ཡན་ལག་ཉིདྲ་དྲ་འྱགངབཁིདའཆལ། ། 
ངི གྲབནི། །ཐྲོངའེརམཆོག་གྱི་གོ་བཞི་ནས། །གངནིག་ནདངན་བདང་། །སྐྱེ་དངུའུ་ཆེབའྲེ་རུལ་གཟིགས་ཏེ། །ཇཱེཞིག་ 
ཀི འདེལ་ཅི་འུབྱངབ། །ཇི་ལྟར་བདག་ཡའང་འབྱུངངམ་ཅི། །ཅི་ཞིག་འདེལས་ཐར་བྱགིངཔའི། །ཀྤབ ལྟརར་བཙལ་ལམཞེས། །ཉེདི་ 
















| །ཐུགས་ཤི་ཁོངགངལ། །ཇི་ལརདགོངས་པ་དོངིབཞིན། །མངྦ་ནན་གནས་པ་ལེའདྱུན་བ་ལ། །སླསྱ་འཔདེ་མངུད་བཞིནས། ཅ །ངི་ཆཐོད་ ། 
ནབདེམེདཅིང་། །སྡུག་བསྔལ་ཉི་དངུག་ཟིགས་བ་དང་། །དྩ་རྨུ་འགོག་པའྲི་ཐུབས་གངལ། །རྒྱུརབ ནད ས་པའང་ལནཅིག ་ཨྲ་ཡིན། ། 
གང་ཡིརདམ་པཉིདནས་ཀང་། །སྲིད་འདེའིངང ཇུས་ལ་དགོངས་ ཏི  ིསའི་་ན། ད་ལ ཡིར ་མི་བརྱིད།།“ 
2 ཁྱོདལ་བསཱན་པ་མེ་ མངའ་ཁིང་། ལ་གོང དྲགུརྦཅེ ཧེབ ར་ལགས་ཀྱང་། ། 
གངཞིག་འཕོ་བ་མ་ལུས་པའི། སོག་ལ་ནོཁ་བའིག་ཤིན་རེདེར་། གཉིང ཤས་རོང་འི་ །ཨེ་ཏོོ་ །འཾདེ རར | 









ཐུ ༄༅། བ་པ་ཉིདནི་ནན་འཆེའི། །རྣམ་འགྱུརར་གཞན་དེམཐོང་བའིམོང། །དྲེ་རབ་རངགིསྐྱ་བོངབ་ལས། །ལྡག་པའིའཏུ། 
བཟགིཅས་ཐོག། ༈ པིན ཡོས ཚོས གམཛས་མ བད བྲ་ངས་ད་ སགས། ། 
།ཡབ་དང་ འརརྱངས་པོ་ཚགས། །འདྲི་ཀུན་ཟསྱ་ཀི་ལག་ར་ 


ཧཱི ིངངི་གཞན་མོག སགས་དག་དང་།  བ་གཅངདང་ནིི་ཕན་གོགས། 
བཾ གཞན་ཡང 


པས་བ་བ་བ་འ རེ 


ནག་དབདས་བསན་སིན ང་མི 
¦ བྲངགེས། །ཅྱི་བ་ཀ་ཤིི་ ཨརོན་ཁང། །དཔའམ་དག་ ཝན་ཟས་ཇིབཞིན། །སྔངས་ནས་ཕག་དར་ཁོདཔ་ཡི། 
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ངྲ་འཞེས་ན། །དམ་བ་སུ་ཞིག་སྲིངའབོརགཉེར། །གང་ཞིག་ཐཆང་སྒྱེ་བོ་ཡང་། །རང་གི་རིགས་ཏི་དའི་ཛན་བྱ་གིདན། །དམ་པ་ 
རྣམས་ནི་དམ་པ་ཡི། །རྣམ་བར་ཁོནམི་སངས་པར། །བླུན་པོ་གཞུང་ཁགས་མི་ཤེས་ཤིང་། །ཟཉལཿ་མ་ཞིག་ངོ་མཆོར་ད། །བྱགིད་ ། 
ཤཱ པའི་ལུགས་ངནལ་ཞེ ནུས། །རངཚླུཾལ་འདོར་བག་ལ་རིགས། འྒོནྱ་ཀང་གནས་ཕུལ་ཐག་བྲསིཿས་བ། །ཁྱོངལ་མཛེས་པ་མ་ལགསྱ་པང་། 
འཁོརྦ་ཧེ་དྲབ་ས་ན་འ སོན་ངང། །བཡ་བ་དྲངཿ་རཱའི་དབེ་བཞིན་མཛོད། །དྲ་ཝནལཔརྙཾར་མའེ། །ནྟགས་ཆཚལ་ལ་བཏེན་མགཡ་པྲམདང་། ། 
གྱི །དཔེ་འདིསྣ་བབཔས་ཁཊྱ་ཏེན་བྟསན། །གངྦ་ཡིརརང་གཞན་ལ་ལོས་པའེ། །ཁེབ་དངངོ་ཆོའི་ནོར་ལཱན་ཞིང་། ། 

དྷེ . ངཱ | 


༤ 
- 








། 
- 


།བག་ཡོདཀེ་ནི་ག་བགོས་པ། །གངལ་རྐྱེནགྱིས་ཛརྫེ་མིན་ཡང་། །ཆུས་སམ་སངན་སེམསྣ་ཤངརྡང། །བྱིས་བའི་ངང 
།ཆོས་ལ་བརོན་འདོདཔངཔོ་བ། །མཐཐའདག་ཟོགས་རབང་ཁོན་ཡིན། །འདྲེ་ལཾརྩ་རུལ་བབྱཆེ་ཝ །ཆྫོགས་་ 


_ _ །དབང་པོའྷིསྷོ་ནཱམས་བྷསམྱ་བཞེས། །གསུས་པའི་དགོས་བ་མཁྱེན་པརྡ་ཁེ རྔ དྲེ་ཧར་ཅུ་ ས་ཁ ། 
ག་མ གགསླུ་དང་འྲཔོགཉེན་པོ་བྙན། །ེ་མེདན་ནི་ག་ཁོ་ཁའྷིབོ། 
།རབ་དཀར་ཆོས་ རྨམ་སྣ་ངབ་གང་། །འགྲིཁ་པར་ཁཆྱེས་ནཿི་ ྱར་ཡོང། །བྲུབ་པ་ཏེ དཾནེ་མིད་གྲབས་་ 












ནས་;  གགང་ཚོ་དཀའ་བ་སྤོད་ཁ་ན། །དངས་མའེ་དབང་པོའསྐྱེ་བོ་ཡིས། 


„ གངབ་ཤདཊ། །ཡལ་ཆེར་ཐོག་མར་གཅེས་པ་དག །ཕྱགསརཾསྒྲིགས་ནས་གསེལ་བཏ་བྱི། 
བསེམས་གཉིས་ས། །བ ཛྡུས་ཏེ་ད་ཡེ་བྱསབྱ་བ་ཡང་། །ཚྩུཾབ་ཁིམས་དང་ནེ་ཏེངའཾ་ཛིནདང་། 


གྲནྱ་བངྡ་རུ 








།གཅོསྲ་ཀངམཉཏམ་བཞག་ལས་མི་གཡོ། 


དང་པྷོ་ཏྲན་ཡིནཞི་ ༽ །ཅི་མགནི་ནི་ཉེན་པ། །དེས་ནྱ་ཆལ་བསྟན་མ་ཁས་པའི། །གནད་ཀྲུན་འདི་རུ་འདུབ་ལགས། 
སྐ་ནས་ཐོག་མར། །རྫུལ་ཁེམས་ཀྱི་ནིབསླབ་བ་ལ། །ཉེས་སྒོདསྔོམ་དངདགེ་ཆས་སྡད། 


༦ 


།འོན་ ་ཏེ་འདྲེན་་ དྲ 


།ལམ་ངངོས་ཇི་ལྟར་བསྫྲབ་བལ། །ཅོབ་ 
༈ ཤེས་རབཉིདཛུ་ཇྲེལ་བར་མཛོད། །དེ་8 


།གངས་་ 


།སེམས་ཅན་དོན་བདྨ་ནམ་གསུསདུ་ དུ། །རྒྱལ་ 
1 









།བྷྱོར་དུངམཐོངལ་མཞེས་བརྒྱ་བའེ། །ལམ་དེདག་ 
།ཁིམསནནྱི་རྨུདངམྱེ་རུ་བའི། །ས་དང་འདྲ་ཞེསླ་འབདབངགསུངས། ། 
.ཿ གུང་ཞིག་སྣོ་དྲདང་ཁྲལ་བལ། ་ི བང །ཆུལྲ་ཟིམས་མེདན་ཉམས་བར་འྱུས། ཐཾ 
( བིའོ མྲ་་་བངས་ཀང། ་ས་ཐར་དྭཀ་རཱུབ་སེམས། །རིག་འཛོནགས་ཀ་སོཿ །རྣམ་པ་གསུམ་ལ་འཇུབ་ཡེན། 
དགཔོ་ས་ྱིས་མ་དང། །ཡན་ལགིནྡངུངབཟྱོཡར། །དེ་བཞིན་རུང་དང་ཌྷུང་མེདབའི། ཀྱང་མཉེན་པར་མཛོད། གང 








། 
ཟུཏངུ། 


དྷ 











ལྟརསྡུག་པོའི པོའིའོག་མི་ མིནཏུ། འོད་ཟེར་ཆེན་པོའིདབངཿནོས་ཤིང་། །གསང་ཆེན་ ཐབས་ཀིཉེ་ལམ་ལ། །བརྟེན་ནས་མངོན་པར་བྲང་ཆུབ་སྟེ པངོན་པརྦ་བརྨརབ་སྟེ། །འཐོ། 
བླ ཀུན་གངགིས་འདུལ་འགུར་བའི། _ །ཐྲབས་ཚུལ་ཕྲིན་ལས་གཡེལ་མེདབཞིན། ། དྲེས སངམ ཁྱེན་ལྡན་གངགིས་ཀྱང་། = 

4 མཐུར་བིནནས། །བོ་ུནཟ་དང་འྱིམོ་ལས། །སྒོལ་བའེདེངདངོན་མཛོདཅིགཅེས། །དལརབདག་ནི་བརེ་བ་དང་། །དདུབས་་ 
བྲལ་ །ཧཱེ་ནས་གསོལ་བ། འདེབས་ལགསན། །འེ་འབྲས་གཞན་དྲ་མི་བགྱིདའཚལ།_ །ཌདེར་བཤད་གསན་ མ་མཉཾས་་ 
རི་ག གས་གསོག །གལ་ཏ་གསན་དྲུ་རྩར་བ་འགའ། །མིངེཚྭོ་སཱར་ཡངརིམ་བཞིན་སློ། དྱ་ཀྲི་ཐུགས་ནི་པད་ 











ཅནྲ་པིར། ུཨནཱ་ཨ་བབང་ཁླམ རང་ལོ 
| ཇིསྟེད་སྐན་དང་གསྦྱརནྷ་ཚིས་མཛོས་མིན་ཡང། 


པའངཚོ་ཟེར་བ ངཱ 
དྨ །བདག་གི་བོད་ ཀོ །དམ་ ་ 





བློ་གཏད མདཔ་འཆས་ག ས་བཅས 


ཆྨནྟ་ཐོསྲ་ཐབྱ་ཧཱཾས། 


] མཛཌབའིཔངྨ་ཧཱུལ་་ 




















རཾ ད 
རྡོ་ར་བག་ཞུབསྔྲ་རང་ 




















ཐཱེ ༄༅། །གཟིྦ་རུ་རབསམ་ག ན་ཡང་་རེ་ནས་ཤར་མར་གེལ་བ་མྒའི།། པྲ ཱ༄༅། 
ོྷ་སཏྷཛཱཿ །ཟྱ་འནཔམཆོག་དཔང ཆེནྲབགས་རའི། ཁཡ་ཁའང་ཉིརི་རེས་སུ་བ་སང་ལང། །བླང་མོངས་འདི་ 
¦ ཡ་མེ་ཆརྦང་ ི ཀྱང །ནམ་ཡང་འགན་པར་བཟོད་སྤིར་ཆོས་ཀྱི་རེ། པེ །དམ་བ་མཆག་དང་སྣ་ངབ་འདི། „ །ཐ་ངངཉཾ ངྱ་བམཆས་པ་ 
ས་གང་དངོས་པོའི་གནས་འུགས་སུ། །ྭ་འོང་བའྱི་པརན་གཏམ་འདྲིནོ། །རྒྱལ་བྷ་མཆོག་གི་དྩོན་གཟིགས་བས། །གངུམ་བའི་བཱོ་ 
¦ ཡིརེས་འཐོ་བར། །ཡམྨ་ཙྱི་རམ་བཞག་ཇིཧེང་ཅིག །བདག་ཀུན་རགས་བ་མངོར་འཛཱ་ན། །བསྟན་པ་ཀུན་ཁི་གཞི་མ་ནི། །མཚོན་ 



















། །གང་ཞིག་ལག་པའིེ་ཁྲུ་མདྲ་བུམས་པ་དང་། །ལྷན་ཅིག་དངུབྱ་རའི་ཉིན་བེདདབར་པོ་ཡེས། །ལོག་རྟོག་མུན་པ་མཐའདག་` 
གཏན་གངས་ནས། །ཡྱག་འཚོལ་བླརོབཟང་པས་འཇྱ བ་བར་བ། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་མཆོདཔའི་ཚོགས། །ཇི་སཱེདཚརདུ་དངང་བའི་་ 
གའཆོལ་ལ། །གཅིག་ཏྱུ་ནུ་བའི་ཡིངྱ་ྲེ་བུངབ་ནི། །དངས་པས་མེལ་ཆེག་མགྲེན་བརརུཡབརྱ་བ། ང་ཤིང་སོབས་བཞེ་དང་ལྡན་ ་ 
བའི་ །བཤགས་བའྲེའུ་གསྦ་ཤེསྣ་གྲངས་དང་ཆབས་ཅག་པར། །རང་གཞན་དགེ་ཙོགས་ངོབའིའགྱབ་ལ། _ །དགའབསྔ་རེས་སུ་ཡི་རངབྒགོམ་་ 
བརབ་། །མགོནབོ་རྣམས་ལ་ཆོསྱཏེ་འཁོར་ལྐ་ནི་ །རྒྱཆེནརྒྱུནདྲ་བསྐོར་བར་བསླྲབ་བ་དང་། །འགྲོ་འདྲ་ཇྲེ་མེདབར་དྲུ་མ་དན་ལས། །འདའ་བ་་ 











ད མིན་པའི་གདན་ཁིར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །ངེ་སྟར་ཇིསྐེདབསགས་པའི་ཚོཊ་ཆེན་ཀྱང། །ཆའདིེའི་ལོངས་སྦྱོད་དོན་དུགཉེར་ཡིན་པར། །བསོདནམས་ 
འབའཞིག་བྱམཔ་པའི་ཚང་ཟངད། །བགྱེས་ནམཆན་དབེའེའབས་བཟངག་ཞུརྡདྲ་ཟ། །ཚཆོགས་དྲེ་རམས་ཤང་མདོརབ ན། །རེ་ཞིག་འཁོར་གྲ་ 










རྣམ་དག་པའི། །དངོས་གཤེའི་ཡན་ལག་གསུམ་བྲོར། །འྭད་བརྐའི་བྷ་ཝ་ཡིས་བཤད། །གང་ཞིག་བདེབར་སྦྱོར་འདིད་ཊི། །བྱམས་པ་དེབཞིན་ 
སྡུག་བསྔལ་དང་། _ །འབྲལ་ ཁ་སྟེངརྗེའི་བླ། བདེ་དང་མི་འབྲལ་དགའབ་སྟེ། །ཆདམདཔ་བེ་ཆོས་གསུམ་པོ། _ །དེ་དག་གངལ་སྒྲོམ་་ 
ཐུལ་བང་། །ཉེརིང་ཆགས་སྡངམ་ཡིན་བར། །བཏང་སྟོམས་ཉིདྱ་༡ངཚདམེདབྱགིད། །དེ་ལརྦ་སོབས་གསུམ་ཡས་སྐྱེས་པའེ། །བྱངརུབསེམས་ 


















།། །ི་རིནེ་པོར། །བྲསངདངགང་ཞིག་གྲེབ་བའྲི་ཟིར། །བསུབ་པ་ལནི་བོན་པར་བ། །རྔུལ་དོཉིདྲ་པང་མདོར་བསྡུ་ན། 

 ཧླདཾརབ་སྡོན་བ་ང་། །སོར་བསྔ་ཁབ་པའཇུག་སེམས་ཏེ། །རྣམ་བགཏེས་ཅུ་བངདག་འུད། རཀ ་ཚ་ 

»; བ་ཇབ་ཞིན་བཤདབ་ཡང། ཨུཾདངའཐུས་བུར་དམེ་བཅའབས། །དཔེ་བ་གཉིསྤ་ཤིས་བླསས་པ་ཡི་ན། །འདེནནྙི་པའི་བྱགབྱབ་ལའང། 

བདག་གཞ རྡ བདང། བདག་ལས་གཞན་གཅེས་བའི། །དབྱེ་བགསུམ་ད་བཞག་བ་ཡང་། །ཇེ་ལྟརསྩྱོར་བརྲ་བཤ་དབ་“་” 
།ཆདམེད་བཞིར་ནི་གཅི ཞན་དུ། །ཀུནཀྱངགནས་ཏེདེ་ཆུལ་དང། །ལྡན་པའི་གྒོ་ནས་བསྒོམ་བར་བྲ། 


~= 


།འཇུག་པ་ཡི་ནི་བྲསབ་པ་ 



















ཡང་། །པ་ཟོའོ་ཟིན་པྲ་རྲ་དག་ཏུ། །རྨྱལ་བས་གསུངས་བ་གངདག་དེ། །རཞིག་བྱསབ་པ་གསུམ་དུངས། །དེ་ལངེས་སྨོདཛོམ་པ་དང་། ། 
དག་ངོསམུདདངསཁས་ཅན་ཅ། དོབ བའི་ད་ཟི་མསནི། རིང་བི་བཞིནྡ་ོག་མར་གཙོས་ གང་པ་བཏེང པ་གྲང།གཉིས་མས། ¡ 
ཉིཿཡེའཛེན་ཨོ་བྱགབ་པནི། །རེ་ཞིག་ཞི་གནས་བཙུབ་བལས། །ལྷག་མཐོངྱྱེ་ཞེས་བཤདབརྦ་བ། །འོན་ཁུང་ཞི་ལུག་ཟུང་འཇུག་ཉིད། །སེ 
ཧྱི་བསླབ་པར་འདེར་བསྟནརྱི། །གཇཞིགེ་ལྷག་མཐོངརྟཾགས་བྱེད་བའཾ། ། ཤེས་རབཏི་དནིག་སུམ་པའོ། །དེཔིརྡ་བོས་བསམ་ལས་བུང་ཤེས་་ 


རབ་ །གངཞིག་ རོགས་དོན་གྒོམ་པས་ཧམས་བླངས་མཐུས། །དོན་དམ་པ་ཡྱི་བངླརབ་སེམསཉིདད། །མཐོང་བར་འགྱུར་ཞེས་འདིེན་་་ 





ཐུའོ །རལ་བའི་གཞུང་ལམ་མཆོག་དུ་རཱོགས་དཀའ་གང་ཞིག་བ ་པའྲ་གོགས་ཉིདྲད། །གཞུངདེའི་མན་ངག་ 
ག་བ་དེར། ། འས བ་ཉདནས་འཇངག་རང་ལ་པའི། སུ །སྡྲཾ ལྷ་བྱ་ཧི་ 


པབ་ཇི་སྙེད་མཐར་ཇི་ དྱཆིད་བདམཛོད། ། ཅས་ར །ཟག་པ་མེངཔས་བ ཨ་བྷ་སི། གི 
༨༠ ཛྲུས་པ་ རྣམ་པ་ལྔ་། །ཕི་མའེ གས་བ་མྭཔྒཆ་ཡམ། །བསྫུས་པ དུལ ` 
ློབ་པ་ལ། །ལྟ་བར་ངོས་རྙེད་གཞི་ར་8ྱསནས། །སྟེངདང་གཱིང་རྗེགྒྲ་མ་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་གཅིག སྣ་རམ བཞི། ། ཚས 





















།འདིདག་ཟགྲ་ཝོགུ་གཉེས་ཝནནོ། །གངུཔ་ངེས་པྷ་ནེདབ་ན། །ཚོགས་ྱི་གུབཔས་མཐོང་ལམ་ལ། །དརཕརྒ་ཧོར་། ། 
།འདིནི་ཟག་བཅས་ལྡོག་པ་མེད། །དེསནྡ་ཐོག་མརཾཅགས་ལམྱ་ཆི། །རྣལ་འཛར་བཞི་ལ་གོམས་བརྟནནས། །རིེམཚོས་ 
།ལ། །འཇྲུག་པའིགོ་རིམ་མནོར་གནད། །མདོརན་གསང་ཆེན་ཐེག་པ་འདེའ། །འཇྲུག་གྲོ་དབང་དུ་ཤེས་བུས་ནས། །དབང་ཊ 
' དོན་ལྟ་བ་རྟོགས་པ་དང། །མཐྦུན་མྲོགས་དམཾ་ཆོག་དག་པ་གནད། །དངོས་གཞི་བསྐྱེད་ཆྫོགས་རྣམ་གཉེས་ཊྱིས། ཏམཆོགྲ་བྲན་དཔོསྦ་གྲབ་་ 
།གང་ཆ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཡིས། །གཞན་དོན་ཁྲོན་གཉེར་བའོ། །ཇིི་ཝར་བཤདཔའྲེ་དལ་བཞིན་དང། །གཟུང་ལཞག་ 





















༄༅ །སེ་སྣོདརྣམ་གྲསཊ་ཙི། །བ ངག་གསང་ཆེན་ཐྲེག་བ་རུ། །ཤེས་ནསྲ་ཟུངའྔརགམས་བུངས་ཏེ། ཅོགས་ལམ་ 
རུ རབ་ད = གས་ད མཁྦ་བཞི་ཡིས་བཟོདབའ་ རོ །ངེས་འབྱེད་ཡན་ལག་རྣམ་བཞི་ག་ 
ོགསབབག་བགཉིསངར། གསུ་བྱ་ིལ་ཁོར་ལ་བ ནན །དད་བ་ལ་སོགས་དབང་པོ་ད་ བདང ོད བཱས 
ཆོསབ་ཚགཆེན་པས་མོུ་ལྱ་མརོ། །དེ་ཡངྒཀདིག་བླཟངག་ལ། །བཟོད་སགས་པཞི་བགདམ་མ གྱ བི་ 
ས་སི །མཐོང་ལམ་ནས་བརཟུངས་བྱུ་པོར། །རངསའི་སྦྱོར་དང་པར་ཆད་མེད། །ཅན་བར་ལན དངྡ་ནམ་གལ 





¿(± 





















བཞིས། །ཐག་གྲསིངས་གཉེན་པོ་ལ་སོགས་བེད། །དྷེ་ཝར་བཌེ །སམ་ལམ་རུང་འབྲིང་ཆེག །མཐྲོང་ 
;ྩ སྒོམ་གཱངབྱ་ཀུན་ ` སྲཔས་ཏེ། གཉེནམོལ་སོགྱ་ེ་ དབའི བརྟན་མ དོགས དངཔོ་དང་། བྱང་གི གི་ཚ རེ 
`÷ 





ཟེ འསག བོདནས་མོཉོན་པར་ཚོྒ་དོ། དྲེལིར་བྱཅོན་པ་དག་པོ་ ས། 
ཛ་བ །མདནས་ཐེག་བ་མེད་པའི་ལམ། །རྨ་ོད་ཟད་ཀར་ཆགས་ཡོ་དཔ་ནྲའི། །རརྡིརྒ་དལདངྱ་རལྲགསྱ་ཀི། རླུ 
བཤདའིམེདལས་འོངབའི། །ཆ་ཤས་ཅམ་ཞིག་བམས་པའི་མཐུས། །འགྲོ་ཀུན་གིད་ཁས་དབུགདང་ཤོག། 









།གངཞིག་གསུངས་བའེདོན་དེལས་འཐྲོས་པའི། །གཏམ་འགའ་བདག་གིས་ལེགས་པར་བརོད་པརྦ་བ། ། འདི ར་ 
ལ་ཁས་ན། །མཁའ་ལ་ང ནཔའྱིནངདངྲར་གཏེར་ལ། །ས་དངྱ་རཱན་པོ་ལྕགས་རིའི་བྭ་ཁུད་བཅས། །བཉེན་ང་ 
ནལ བསྟ་རུནངརུ་ལཱང་འདི་ང་། མི་ཏགར་ན་དག་སགར་རདང། །འཇའ་ཚོན་ཇི་ 
བཞིན་གློ་ཁུར་ཡ ཀི ༈ འི་ལོ ཅི་ཞཾག་འཚོལ། བས་དུས་བཞིའི་འུར་བ་ལ་བསམནའང་། །བངྨཀུ་ 
མུད་ཏ་དང་ཨུ་ཏྤལའི། _།སྐྱེདཚལ་ངབྱརདུས་རྣམ་བརབཀྲ་བ་ཡང་། ནནམ་གཞུ། རྗེས ཤུལ་ཙམ་ཡངམངོན་ཁིན་ཏེ། །ཆྔལ་དེ་ཇི 















་བར་ ཁས་ཀངའཆེབངག་སྙེས་བུ་ 
།མཛོས ང་བ་་རྗོང་ ྣ( 
པ ཤིནཏུ་བར་གསན་རག་པའི་དངོས 
ཞེ ཞི་སྟོང་བར་འགྱུར། / 
ར་བར 


པྲམ་འཛོད་ོ། 









ལམ་འྲང་ཞེས་རྟོགས་བརྲབ། །དེ་བཞིན་ནངབཅུད་འགྲོ་བའྱི་གེ་འཇིག་གི །སྣདྨ་རཱལ་འདི་འའངལེགས་པར་བསམ ་བ་སེ། །ྩེས་བུའྱི་རུདྱབེས་ 
བམས་པར་རིག་བིནནས། འེ སཅན་ཞེས་ཁངབསམ་བརྡ་བ །སདདལ་འདི་ལའངལེགས་པར་བས་བུ་སེ། ཅི འིདིདང་ 


ངན་གཤེགས་བའྲི་ཚུལ་བསྟན་ཞིང་། །ཅངས་དངདབངྱབཱགྲ་གི་དཔའི་གཙྫོ་རམསྲ་ཁང་། །འཆི་འགྱུར་བཤུལ་ལམ་གངངུ་འཇྲུག་བཞིནན། །ལེཊ 
ས་པ 












ཤྱིས། །རངགཞན་རྒྱུདམ་ཡང་ཡངབསམ་བྱས་ཚ།  །འདིན་སྟོབས་ཆུངགྱིནྒརགནས་བ་དྲག  །སཱོང་བའེ་འབང་ 
།ཁགས། །གདན་འགོབ་གན་ཅི་ཡམ་ཆེན་འདིར། ན་དེཿ་ཁེདཿག་བག་་ 







།ཞུགས་པར་མ་བུར་འགྲོ་འགའཆདམ་ར། །མཆས་ 

















སོཾ རི 


ངབྱམ 
- དོ སྦ་ཁརི་མི་ཐར་ལ། ཁས གས་ཀླུནྱ་ཀངྱསར་ཡང་ནི། དིང 


དབང་བསྒྱུར ཞིང །མཁས་ འཇྱརབར་གགས་རྣམས་ཀྱང། 
ན་བབ་འདིག་ལགས། ཏོད །ཕལ་ བཅང་མིངྦ་ཐའཅམ་ཇུ ལི །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱང་ ས་བག་འྱར་རྦ་ཐགས་ །རབ། 















གེད་བཞིན་ནའང་གོ་བུར་འཇིབདག་གིས། །ལས་ཅན་འཕོ་ཅན་བྱ་གས་ནཅི་བུད་ཡོད། །གལུ་ཏེ 
བདག་གཡས་འདི་མ་ཛོགས་བར། པ་ ་ས་གཏམ་ཆིས་བླམོགཆུས་ན། །དེས་ནྭ་ཁོད་ཁངྡ་རམ་ག་ཡེངབྱགིད་རིགསྲ་ི། །འཆི་ 
བདག སབས་ར་ིང།པ་པརི། ཨདེའངའ་ཐབས་པ་དོམ་ལགས་ཏེ། །ཚངས་སོགསྭ་ལྷ་ཡི་བདདགར་རོབ་ནས་ཁང་། 
° མ་བཟད་ གས་པར་འགྱུརབ་དང་། པྲགིད་འདིར་ཡངྦ་བནའྱགུར། །ཉི་མྭ་ཟ་བའི་དབངཔོརྱ་གུར་ནསྲ་ཡང། ། 
ཤིན་ཏུ་ 


རྩ་ཙང་བྱགར་ཞིང། ོང་་ དཔས་འཆབ་ཡང་། །ཉམས་ཆུང་སྲན་བུར་བགར་སྲིད་ཚྡུལ་འདིརསོམས། 



























འདལྱ་དཔང་མདབ་ཚ་ལགས་ཏེ ལ་གོ 


སལ ཛི གར་བ 
རས་པར་མཛད། །མདོནན་བདག་འ. 
༽ི་བའིཿ ༔ཁཉམས་སུ་རྱོངབར་འགྱུར། རར 












ཛའུ 
མེད་ཡིར། །ལས་འབྲལ་བླང་ 


མཆོདྦ་ཟཱས་གོགས། 









ངོ ཅ་ 


།ཡོན་ཏན་གཙོ། 


བླ་གོས་པ ན་པ་བ ཁ 
















།གཞི་ལས གསེམས་མ ང་ བོ་མདྩ ཞཱ་དཀྲིས་ཆེན་པོཿ ཡོར་གྲགས། །རྡེ་བིར་ 
ས་ངག གི་དང་། །ས་ ཡཿ པོ བདན་བམ་དེསཚ་ གཡོ་དེས། ]བྱི་ཐའེདས་ 

བག ་ྱགར། ཡག ཞིག་བ ་བ་འདིདག་ཁང་། ད་བ་ལ་བླ་བྱིརྣས་པའི་ཡར། །སྦྲེ་བའེ་སེམས་ཀྱེས་ 
བླངདོར་མངེདཅིགཅེས། །དྡེ་ནད་ལཔནང་་བངད་གསོལ་བ་ལགས། །འདྷི་སར་བྱ་ཙོན་བ་ཁསྱེ་བུང་དགེ་བནི། །ཇྙིསེ་འགའཞིགུ་བདག་གིས་ 
རྟ །དེ་གཔཉལ་འགོོའྱི་རྒུན་བཞིནྲ་བྱངཆརུབ་པར། །རྣམ་ཡང མི་འཆད་བར་ཤེགཅིག་གུ། །ཅེས་པའང་་ 


ཤུ 





རྦབ ླི་ཀེ་བགཞན་པ་ོ་བ་འབུ ཚུའི ད་ 


ཆང་བགཞ སསགས ཁ་བམངྒ་ 


 གཏན་ གྲ་ནམ་གསུམ་ལ། །ཟོལ་མེད་མོ་གསུམ་གྲུས་པསྣ་ཐག་འཚལ་ནས། །གང་ལ་ཕན་པའི་ 
ལ། ན་ཅི དཀ -5་ རབ གསན་འཚལ་ལོ། བོགས སུལ་འཚལནས། ཐཕ 
















རི །པས་དབེ་བ་ཡི། །བྷ་གབྱ་བཙདམདབཞི་དངཔར་ཕུན་ཇུག །རྒྱལ་སུས་ཀུན་ཧི་ལག་ལེན་ལ་གནས་ཛིར། །རུལ 
དེར་ག་ཡེལ་མེདནནདུ་བརོན་བརབ། །གུན། རརརས་བེམས་དངེཉར་གོས་སོནས། ེ་ཡིས་གངནཞིག་ག ` །དོན་ 
དམྱ་བངྱརུབསེམས་ཉིདོགས་པའྱེིར། །ཤེས་རབ་ནམ་གསུམ་ཆེདངབསབྱ་བམ། །གངཞིག་གྲབགས་ཀྱི་ནམ་པ་ 
༣ དང་ལྡན་པཾངས་པར་ད་ པ་བཞིན། །འདིར་ཡངཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་གནས་ཁུ་གས། ང། གཏན་ཡའུའེ 
དྲེ་གདད་མིས་གང་ཞིག་རྟོགས་པ་ལང། །བརྡེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆུལ་གིས་ཤེས་བྱ་སྟེ། དོནདམཔནླིམས་པོ་ཀུན་བཡལ། 







ཀུན་རོབ 














སེཐས་ཧི་སྔ་བ 
རབས ཤིག་བ། །ལས་འབས་བླམ་བ་མེ 
§ དལ་འྱོརརིན་ཆེན་རྙིདཔར་ བྲས་བསླ་བ་མེདཔ་འརང་བཞྭན་ཡ། བཱ - 
རཆ$ྲསག9གིཾོི་ངེེེ་ 
་ ཏགས 
གས་མཛོའ་བ ཤིས་རས།ང་ལ། དྲ་ང་ཤས་བརྡ་ཆ རེ 
སམས་ཤིགྱྷ་པ། །ནམེ་ཡངའཛདཔ་མེད་པའི་ རཿ 








།སོ་བ་ཁྱསེདནུས་ངག་བཅདམཛོད་ཅེ་གླ་། 
།རྣམ་དྭག་དམ་པའེཆོས ༢ ་ལ་བླགྒུལ་བྱེད་བའི། །དཊ 


རླགྲ་འྲག་ ས་མར 


























།དེརང་བངུདཀྱི་འཇུག་གྲོར་ཏྟོགས་དགོཊཏ བོས་བློསྨ་གུར་བ་ན། །མེ་ལོག་ 
འིན མང་གི སད ལོ གྡིག་་ོགསབསོ་ །དཿ ུན་ཟས་དང་་ 


་དགྲ་ཏང་། །ས་ལྷམ་རྟོགས་བྱ་མིབ་པའི་བདུང་ཡིནབ། །ཇཱིེ་ཟས་ནོར་འགུའ་ཞིག་འབོར་ན་ཡང། །མཆོད་རྗིན་ཁོནའྱི་དར་ 
བཱ །མདོ་ནཆོས་གུན་བརྒྱརབ་སེ་མ་ག། སས ¡ །དི་ལནུས་ ས་དེ་དོནཉམས་སྲ་ལོངས་ཤིག་བཱ། །རྣམ་དགྲ་ཚུལ་ཏི ཁིབས་བླགཔ་ 
སྒོགསུམཉྣམ་དཀར་གངལ་འཇྲུགཞི་བང། །ཐམས་ཅངགཞན་བནཁོ་་ 








ནས་སྒྲ ཤིག་བུ། །གང་ཤེས་ཆོས་གུན་ཉམས་སྲུ་མླ་བངས་ན། །ཤེས་ཤེས་མང་པོས་ཕན་པར་མི་འདུག་བུ། །དྷེ་ཝར་བརྗོད་དོན་རྒྱུལ་བུའི་་ 
མྱི ཅིགངས། །ཉྱེདལ་གདམས་བཞེན་ཉམས: ལོངས་ཤིགྱ་ཀེ། ༼དགེ་བ་ ་འདེ་ཡིས་བདག་དངའགོ་ང་ཀྱུན། །གསངཆེན་སྙེངཔོའི་དེཉེད་་ 

གསནས། །ནག་ འྒེསཉྣོཡར། །བག་ཡངས་ཉེདྲང་གནས་པར་ཤེག་ཅིག་གུ། །ཅེས་པའངརང་སློབ་པདྨུའཕེལ་.་ 
རྒྱག ་བསྐུལ་བཞིན་མདོཁམས་ཀྲིབ ནཱ་ཆོས་སྨྲ་བརྒྱལ་བའེ་གྲས་བོའཾ་མོང་གེཅོདབ་འཆངབ་གཞན་ཕན་མཐབའ་ཡས་ཏོད་ཟེརདུའབེད་བས་མཆྦེམ་ཐུའེ་་ 
བགདམ་རོ་བི་ཐུག་ཞས་གརམརྡ་གེར་བརྡ་རི། ། ༄༅། །ནམོ་གུའུ་བྷྱ༔ །དཔལ་ལཱན་བམ་མཁྱིནཔའེ་ 























 ྱི་དདར། །གུས་པས་བཏུདནས་ཕན་པའིགཏམ་འདྱིག།  དག་གནས་དལ་འབོརརིན་རེའདེ། །རྙེད་ 
གལ་བ ག་སོ འ་ཞའདགན། བའ ཞིནྱ་པར་དུ་ཡལ་འགྱུདེར། །ད་པས་་ 
།འགོ་འདི་ཕལ་་ 


གཏན་བདེརི་ རི མགེན་གུས་གཞུན་འགའ་མེད། སྡིག ངརཔས་བའིེ་གཞནོདབང་ཁོནར། 
ད་བ ཁར་འབན་ །ཆུལ་འདིར་བསམ་བཞིན་ཡངནྷེ་གབའེ་རིགས། བསཉི་་ 
ཉཱ ཚདས ནརེང་གནས་འགྱུ་ར་བྱིཿ ། །ཟརམྣ་སང་བ་འཚོལ་མདོན་འླ ག་མགད། །ད་ལྟ་ཉི་དརྣས་འབད་ 









༄༅། §།ཛས་བར་ཟད། 
ུས་བྡ་ར་སམས་གཉིས་ས། །བསྡུསནྭས་བསླང 
ཚོ ག་པ་ལ རད དབིལ 

ཟླ 

གནས་ཡུགས་གཏནལ་འབེབ་བརྲབ། །གང་ཞི རིལ བི ཁེར ` ཁྲོ 


















ངུ་གཡེལ་བར་མི་བྱསིདབར། །ཞི་ཝ་ ླག་ས་འཚོལ་ལོ། །མདོརན་དགེར་མང་བོརགེལ་བའྱེ་ིར། ཀུན་སློངསེམས་ ཐེད་ 
ཆམ ་་ིེཾེཾིཾི 
རབ །དགེ་བ་འགའ་ཞིག་གར་ཡངབདག་འཇིནྱ་བོ། །གོགས་སུ་འྱགུར་ན་དེ་ཚོ་གོལ་ 

། རླ བག་འཛིན་བད་དབས་ད། ཤི མེ རློམ་རང་མཐོངངརྱལ་མི་བྱེད་བར། ཛི འྱ་རཱལ་བཞིན་དཊི 

སིི །རངནས་བཛྲ་སྨན་དག གེ་པསྦྱརས་འདེབས་མཛོད། །ཁྱོད་ལརེསྐད་གདམས་པའདི་ཡི་མཐས། །མ མ་འ་ཁླུནལྔ་བམ་པ་ ་ 








ཚེ 


རའ 


2 
¡ཤོ 












འདྡེས་ བ་ལ 


སྣུངབ་ བགི 
ག་ཅིག 

བ་འངེག་པར་ 

` ་ 





སི ང་། སྱིད ཡ་ལབངབས་བདེབརདབགས་འཇིན་པའི། །ལུམ་ 


།གངན་གཏན་བདེ་བརྨ་གིངསེགས་འདོད་པའི། 
།དག་ངེ་ ས་པབར་ འགྱུར་བ རྔང་བླག ལ་འཆལ། 
ས་ཡང་དག ་ཏེ་རྔང་ཏི རྱིབ། 

ཐེར་ངིཿ་ ཞིནདག་བའེའབབས་འཇོམས་ཤིང་། 









སྐྱེ བོ་དདག་སཱི པའི་ངྲངྱ་ཚུལ་ལ། 
།གཡལུ་ཏེ་དལ་འེ དཾ 
བ་རོན་པའ་གོཆ་བཞོ གཟར་མྱ་བ བྲ་བས་ན། །ཁདག་ 
རྱོས་བྱེན་དང་མཆུངས་ཁྲེལ་བག་མདའབྱེདདེ 


རོ 


















ཅིགགསལ་ཤིང་འབར་བྷ་ཚེ་གསུམ་པས། །ཁྲས་གཞུངའབིགས་ཤེང་ཕྲེ་ནས་ལྕགས་སྲེག་དཀྲི། །དེ་བཞིན་ཁ་ཅིག་མེ་ཡི་ཕུངཔོ་དང་། །རང། 
ལུས་ཐ་དངཉི དུ་མི་མངོན་པར། །བསྲེགས་ཤིང་སླར་ཡངགོང་དུ་སློས་རྣམས་ཁྱང་། །རྐྱོངབར་འགྱུར་ཕིར་མླ་ངན་གསར་པས་ཉིན། གགཞན་་ 
དག་མདག་མེའི་འོབ་དངྭ་མུ་མིའྲ་པང་། །རལ་ཐིའི་ཚལ་དང་རྩོ་མུགས་དྲ་སྦྱ་རད་ཅིང་། །འགའཞིག་ཤལ་མ་ལི་ལྲི་སང་པོ་ལ། །འཇགས་ཤིང་ཁ་ ་ 
དངྱ་བ་ནད་མིག་ཁ་འྲང ། འ །དེ་བཞིན་གཞནངུ་གྲང་བའིང་བྱལ་བདག །གཞིདང་ལོུརྲ་ཁྲག་གངས་རི་འབའ་ཞིག་པ། ' །སྣང་བཅུང་ཟད་ཅམ་ཡང་་ 
མངནམེན་པར། །གཅར་བར་གནས་པའ་བུས་ལྭ་ཝག་རུ་དཔས། །ཆུ་བུར་དངནོ་ཆུ་བུན་རྡོལ་བ་དང་། །ཨ་ཆུ་ཀྱི་རུད་འདོན་དངསོ་འཐམ་དང་།། 


རཾ 









ལ་དང་ནི་བླང་བདཆེན་ གིས། །ུས་གནགས་པ །གས་གུནགས་བའྲིཔབ་བིན་བུས་ཟ། ༼གཞུན་སངྡ་ཐགབ་དུམ་བཅདདངྒགོ་འབད་ ༥ 


÷> བཱ གུན་ལེ། ཁ་བར་ ངབའི་ལས་ཀི་འབྲས། དབང ལ་འདེང་བསམས་པའི་་ 
གསྟ། གའི རཾ །ལོ་ནུདུ་མར་བཟའ་བཅུང་མི༔ ངདཅེང། ཏད གི ༠" 


ཧཱ སོགས། །བྱིཡས་ནགནས་བའི་སྡུག་བལྔལ་དབག་ཡས་ལ། མུ ཀྱུནམས་ནེ ་ །ྟག་ུ་གདུངས་ཤི 
༣ མི་བརྟནདང། །གཞནདབངཉིདདང་གནོད་བའི་བསམ་སྦྱོརཁྱིས། རག་རསག གའི་འབྱང།། །ནདཛོང་བབཀར་སྨྱོད་ 


















རྨོཕས་དང་། ཕན བརྡ་ཚུད་བ་ ། ཤིནངཱ་ཡྲི་མུག་ལས་ཀྱིས་ ར་བའི། དེར་བསམས་བཞིན་ ་ 

ཁའ ཿམོས་དང། ལོ ཆུན་ ཐར མུན བརྡ་དདབ་སོགས རྩ་སྐེས་ཀང་། །འད་བར་འ = -་ི །བརྩེ་ཆེན་རྒྱལ་བ་། , 
གན ནནས་རྣ དར་པར འམི་འཙོལ། ། ས་བ ས་ ཁལ། །ེ སོ ཨ 
པརྦ་ཧཱར་བའེ་ཆོ། ། དབད ས་པ། །སྤོངཔ་ ་བ ཏནོབྱསིདང་ཆང་ལོ། །དེ་ཡང་བསླབ་་་ 

པི ཅས་བློབས་ལ་མ་རིམ་ལ། གྱབ །སྤྱཔཾས་འབྲས་འགྲོག་བདྙེན་མངོན་དུ་བྱདགོས་ཁྱིར། གཅལ ད་ །མདོ 

















།སླར་ཡངའངེ ནི་གསལ་བར་བུ། །གང་ཞྭིགཐྲོག་མར་ཚུལ་ཁིཿ ཁྱིཔས་བླགབ་པ་ཡིས། མ་པའྲེ་ཐབས་ལ་ 
།ཐོན་ཏན་གུན་ཛི་གཞིི་ཏིན་མེ བེ གླིམས་ཏེ་བླུངདོར་གནས་ལ་སློབ་བར8། །རྣམ་ དག་ཆ དས་པ 
ལམས་ནས། །ཏིངཿཾ ཛྱོན་ཟ ལིགརཆྗེ་བར་་ །བ འརི བང་འཇབན་པ། །ཉིན་མཚཿ །གུན་་ 
འབདབརྦ་བ། །ཏིངའིཛོནདེ་མངྒ་མ་དག་ཝཱ་བ་ཡིས། །མ་ རིནདོ་བདྲསིད་བའླྱ་ར་གོལ་ཕིར། མཐའ་བ 
།རྟེགས་ཟྱིཿ ཤྱེས་རྩབ་རྣམ་གགུམ་བསླྲུབ་བར་གྱེས། །དེ་ལྟར་བསླབ་པ གསུམ་མི་གོ་རི་བ། 








སིི གངདེཡི། །གོ་འཕང་བབེ བླགཉིདདུ་འཐོབ་པར་འཱགྱུར། །མདངན་ཆོས་་ 
ས་དོན་དམ་ལ་བྭ་ཏོགས་པ་བཞིན། །ཀྱུན་ བྒྒརྒྱ་འབྲས་བླངདོར་བགྱི པ་ལ། 
རབདག་གིང་ལ ཞིག་གདམས་པ་ ྙ །རྒྱལ་དབ ལརབངདེ་ དླེསས་འཕྲགས་པའིཞ ཚོར 
གོ དེ་རངདག་གིངགཞིག་གདུམ ་བླངབར་འོས། ཟོ ང་ཅདག་ཚོགས་ ཤྩ 
བབུརམིའ་ོལ་བར། །རྒྱལ་ཀུན་མཛད་བཟངཆུ་ཀླང་ཆེན་བོ་དང་། མཚོར་གཞོལ་བར་ཤོའ 




















འདོང་དངག་དྩེས་པ་བསངབའྲི་ཕིར། །རངམྲབུ་དམན་ཡང་བདེག་ཤེགས་བཀའཉི ༦ བ།ཆ་གཨུ་ཙོམཞིག་འདྲིརབ བས་ཏེ 
ང། ཞིང་ག བྱོམས འི བས་ཏེ 
ཝུར་ཁེན་འཚལ། །གངལ་ཐབ་པསྱ་བ་ངན་འདས་པའི། །གསུངས་པའི་བརུ་ ས་པ་གསྲུམ་ 9 


ནས ལོ 
ཇརྟོན་པ་བཞི། །རྒྱལ དྲ་མི་བགུར་ བཟུང་ནས་བླསབ་པ་ ལ། ངཐེག་ ་མཆསཾ 
(༤ ་ རཿ དུ ་ཁམབལ་གྱུ་ ི་ གམ / 









།དེཕིར་མིད་འདིའི་ཕུན་ཚོགས་ཨྭ་བུས་བ 
ལྱ་ར་འབྲས་སུ ཛཾ 5} གྲེགས 
ཐུབས ཕགས། རའ སརབྲགརཟ། ། 





ཙ བསྔལ། 

ཤཿ མཛོ ཏན ར ཀང 
སེམ ལ དུས་སོ་ཊ 

ཟ ་ིི་ དྭ ༢ བདན། སླམས  ་ ངམི་ཝཾ དསསོ་ཞེས། 





















ཟུ སླེདཔའི་བས་མ་གཏནཁོ་ནར་གལ་འྱགར་ཡིར། །ཐུབས་ 
གྲུངདོང་སྨད་བའེ་གནད་ཀུན་ཡོ ཤིང་ ' 

་གཅིགཏ་བྫམས་བ་ལགས། །དྱེ་སིརྭ་ཆོས ི་ོ ལ་ བི། རོ 

དདེ་ལ་མེ་ཡི་མཚནཉིད་ཡོདམ་ཡིན། །མདོརན་མངད་ཟླ་ཡང་མི་འཚལ་ཏེ། ། 








ཅར 





།ཐལ་མོ་སྦྱར། 
་ ཁོད ས་བ ས་འདི ཅྱི 






ཟག་བཉིདདང་བཅས་བའི 
ྫརྫཾེིཾེིེི ག་བཞི་ཨི། །སྱུགབས་པོ་ི་ྲང་ལས་བངབ་ 


ས་ 
།དོན་གཉི་ ་འདབ་བྱརཀྲུན་ཏུ་བཞདྱ་ཙུར་ཅིག 















དགེ་ལ ངོ་བློ་བཟངབས་མ་གཏན་ཆེས་བྲ ཤུལ་ལ་མརིང་ བཟགུལ་བོརྒྱ་རལ་བའྲིསས་པོའི་མོངེག་ཅོདབཁའཆངབ ན་མཐའ་ཡས་ཡོཊ 
ད་སིེཾེིཀརི ྲཾ །༄༅ ་ཡ་ཕཱ། 
ཱེ ག་མེད་མ་ཟེན་བརེ་རིགཏེརྩ་ཐུར་བ ། ་གས་ར་འཇ་སིགབཟཆོ། ། ཛའ ཕྲུ 


གས་ཊ །བ ེུ་མཱདུས། ་གྲད་མཆ་ །དེ འབ་དབངའི། ལ་གསུཝས་ཆད་མའི༔ སྭསྲུ 
; རླགས ལྲེ ། །དདསམུམ་གི ལའགོད་སག། ཞནརས་ག རྒ་ཡིས། ི་ དཱ 


བདག་འབྲང་ནས། བུད ནོམཆོབ་ནབ་གྲས་ན ད བའི་མེ་མདག་་ 











ླཔའི་རྱས་འདརབ་མོ་བོས།།དོཔ། 


འི 
དོ གེབདདུགིཉར་བ་ ཙརྱྱར་ འདེ དེ་ལྟར་ཡང 
རེེིིེི ར་་ ཛེ བཾ འི ། །གཔཞིག 


སྤ་བདྲར། 
ཁས་ནས། །སྟེ་གོས་ཙམ་ཞིག་ལེག་ ན་འདི་ན་དཔའ་བར་སྨྲ་བྱེདད། །གཏན་བདེ་ 












།དེསྦ་ཕར་ཐོག་མར་ལམ་སྟོན་བཅོལ་བརྡ་བ། །མ་ཞོརོ་མམ་སྟེནཉིདདངའཕྲུང་གྱུར་-་ 
5 བཨི་བཏུང་བ །མཉེས་པ་གྱ་གིས་ ལེགས་བར་བྷསེནྲ་ཁབ་ཏེ། །དམ་པའིཞ་ལྷ་ཅི་ 


དལ་ །གདཔེས་པག་ས༽ ག་ནས་འ བི ལློ་ཅུ །བསམསཏ 
ྫ ཤར ལོ །མན་འགྲོ་ཀུན་མིད་མཆོར། རེ ནོན་དུ་བསྒེམ་བར་བྱ། ། 






ཝཾ རྐ 
















དྭ ི་ོ 
འ་སག ། 





།དགེ་བལྟག་བསམ་སླ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། 








༧ 






༤ 


ཧཿ 


ར་མྱ་གུར་བ། 


་དང་། 


ུ་འདིའི་གཞུང་ཕུགས་ཀུན་རྟེགས་ཚོ། ན་ངག་ནི། ། 
རང རམ་ོརོ འེི 
ོད་བ་འདི་འཞིདུ། ོད ྱལ། ཞིད 








དྲ ྲ་ རྒ ། ༄༄༅། 
ཁྱེཌ་ཐོགསདགྱ་རངབཞིནྱཆ། ཁོ་རང 


།དབེན་ པའིརི་ཁོདྲོད་། 
་བའིའདྲོད། 


ོ་ དད 








པ་མོི་ཡམམཆོཌ 


་པའི་གགས་པ་ནུ་་ཅ མ་མཁའི་ 


ཁག 














ནུ སྒྲོ་ ཆུ 
མས་ ཉིད 
བའིུགའབདེར་ བཙམ་བདུག་ ཆེ རའ ཅིང། 
ལཆླདག་འཞི་ནད དཔའི་མཚོན 
པའི མ་ཟེར དཱ ཚས་མིན་ཚ བཀར 
















བཅོས་པའི་གྲ་ཟགས་ལངོ་མཚར་བྱགིད་པའིེ་རུལ། །བསམས་ཆོཿ ཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ མ་གྲསམ་ལས། །སྐྱབས་གནས་གཞནན་ 
མེདབའིཁྲོ་ཐག་ཆོད། །དེེ་ཕིརྦ་སུགྱ་གངཞུམས་བར་མི་བྱབིད་ཅིང་། །རྩིདཁང་ཁེངས་དངྱ་ཆགས་བའྱི་རམ་འགྱུར་ཀུན། །སྤངས་ནས་ངོ་ 
ཱ ག་ཁིང་རཔལ་ །བཅོལ་ན་འདྲིའི་འི་དོན་གུན་འགྲུབ་པར་འྕྱགར། །མདོར་ནརངྒྱ་རུད་གཇུལ་ཐབས་ལས་ལྷག་པའི། །ཆོས་་ ༩ 
དེ་གང་ལའང་མེད་པ་མཁེན་མཛོད་ལ། །རྟགྱ་འྲུདན་དང་ཤེས་བཞིན་བག་ཡོདཔས། །ཉོན་མོངས་འབུར་འཇོམས་ཆྱིས་དཔཀགལ་བཅན། ། 
དྷེགདཆོས་ལ་བླསལ་བའིངག་འདིན། །རྒྱལྲ་མས་དམ་བའྲི་རམ་ཐར་ཆེས་ཕ་ཡང་། །ནཙོའིགཏམབཞིན་སྨྲ་བ་གཞནབན་བས། །ཨྱོརཿ 

























སེམ བ་ག་ལ །དེ་ ལ་ན་ནི་བད་ ས་འདེར། | བ ག་མར་གཉེས་བའེ་ ངལ། 
ས་བྱ་སེ་བ་ག་ལ་ཞིག །དེ་ལྟ་ན་ནི དག་གིས དིར། ། འོ ་ ལི ཤག ཌཱ 
ཛི 7 བབྨ་ཆ་ཡང་དམན་པར་ སན་རེས་པར་ལེགས་པའི་ལ མར་ག འྡ་ 
ནཾ འབའ་ནིག་བཙི་བཞིའི་ཕར། སར ་ འདི ར་འདི་ལི ་དཚིགས་ ཅུ ག་ད 
ལགས་ཏེ། །དུག་དང་ལྷན་ཅིག་འདྲེས་པའི་ཟས། །ཅིཾ་ག་བདེབ མམས །འདི་ནི་ཅི་ཙམ་ ར་བིས་པཞིན། ལྔུག 












༄༅། །བསྔལ་དེ་ཙམ་ 
§ གང་ཞི་ག་བདག་གི་སྡུག་བསྔལ་ལ། །དཾ་ གསནས་པ བ་རདྱགུར་ན ཡ 








བྱྱིས་ན། 


 དྦ་ 


།མུངཔྩ་དྲམས་ ་དང་ཁམས་རྣམ་ 


དྱུ་ཤིས་ད་ དཀྱ་གོམས་མཛོདཅེས ཀེབ 


ཤ་བའི། །འདྲུ་ 
དཱ ཱེ །ལྡོག: པར་འགྱུར་སྟམ་ཇི་ 















ལགས་ ཤིང་ ས་པ་པག ས་པ་ཡིས། །འབྲེལ་བའི་རྣ་ མ་འགྱུར་ཙམ་ཞིག་ དག་བ་ཡོར་མིང་འ ཡྲ། 
དཔ། དགབ ་མངོ དད་ན བཆདབའི། བི འཞིག་མོད་སར་བྱརད་ 
ཱ གི ད་ཨ ྲར་ འགྲས དྱི་ཆུལས་དང་ནི། གི་བ 
ཛཾ ལ འི་ཨང་ཞིག་འ ག་བྱྱིད་པའི ལ་བདེནདགསྦ་བར་ །ཟུལ་ཁིམས་དངནི་ཏིངའིཛོན་དང་། ། ཤེས་རབ་་ 
ཀྱི་ནི་བསླབ་བར་བརྩོན། །གངཞཾག་བོཿ བའི་གོགས་ཉདྲང། །འདི་ལྟར་རྐྱེན་ངན་ལ དི ིང་འཛོན །བར་ཆདག་ཡང་ཇུདཊུཿ 










།བྱཨིདཅིང་། 
་ 


།འཇ་ ནཆས་བ༔ 
འར ར་འ 


ནོ་དག་འམ་ པེ འིབབའྲིད་གཏི་བ་དནི། ལ་ས རྣམ་རྒྱལ 
མ་བླསལ་བཞིནྲ་ཆའ་བབྲསས་པ་འཇོར རར ི 





གུན་གསལ་འགེངབའི་ 


















སས་མ །རྣམརྟ རྟོག་ཇ་རླབས་ བཿ ས་ 
ཞིན = ་ རང ཛོད བྲ་ཀྱིཆོས་ཏིད་ ཉདལ། །བཟོ་བཅོས་ ཞུ་ལེགས། = །ན་དནསའཛན་མ་ཏོག་ི །རུ་བར་ 
ཀློད་ ད་ང རར 
་བར་ བཞག་ ཡབ །ཉན། ཐོས་ གི །དབ ན་ཡཾ་དམགས་པན། རྒྱལ་བ ཟ 
རྱ་བས་བ བདེ རིན་ཆེན་འདི་ཡིནནོ། 
ཞོ དེན་བཞྡིནུ།། །ྲིལནས་ངེ ནགོ 


མཆ 

















ཐ3།༄༅། །ཐྲེག་བ་ཆེན་པོར་བདེན་གཉེས་ཀྱྱི། །རྣ་མ་བཞག་བྲ་སྙད་བདེན་པ་ཉིད། ཅོ་བེར་ 
ངུ བིས ངུམ ཀོ རིར་ སོ ོ་དུ་་ཡོ། 
ས་གོ བ་མོ། ཧུམཛོད། ། གའ 


༄༅། 
དཾ སརང་བཞ རས་པ་ མའེའ། ཁེན 














སྭ །ངེས་པ་ནེད་པའི་ལབ་དང། །སྒོམ་པས་རང་དབང་ཉིདྲ་དྲ་ཡིས། །འདི་ལ་འཁོར་འདུས་གཉིས་མེདྱུ་ཡིར། །གཞི་འབུས། 
དིད་ལོ་ ཡིན། ་ད ད་དམ །དོན་འདི་བདྲ་བག་མྱ་བས་དེ་་ 
ཟྲིད་དུ། །འཆེ་བའི་རུང་བཞིན་ཉིད་ལ་བསམྱ་བས་ཏེ། །ཉིན་དང་མཚནླད་གཡེལ་མེད་བརོན་པ་ཡྲིས། ལམ་བཟང་སྦྲབ་པའི་འདུན་* 
དའཆཚལ་ལོོ། །དྲེ་སྐདྱ་རྔལ་བའྲེསས་པ་ཡ _ །ལྲམ་ལ་ ་པའི་རྣམ་གཞག་པ། །འདིར་ནི་མདོ་ཅོམ་བླརྔོད་ ཿཡིན། 
རྒྱཆེརོགཞུང་ལས་རྟོགས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཕའང་བཙུན་པ་རིག་འིཛནརྒྱ་མ འི་བཞེད་པྷ་གདྱ་ཡིར་བནྡྲ་རཱང་གཞན་ཕན་པས་སྨྲས་པའོ། 













----. 


ད། 


།མིདདང་མུ་ངནའདས་བའི་ཆོས། །རྣམ་པ་འ གལ་ཡངངའིངས་གཅི་གུུ། །བསྡུམ་“ 
་ཁ་མཇལ་ ང་ཤྱི་ལག་གིས་བཅུད། ཁྲོ་ལ 'དྲབ་མངང་། །དཔེ་ལ ་ལས་རྟོགས་པའ་་ 


པ་ཆེ བོཞས། །གགས་ ང་འདི གཞན་མ ད་ཡངཇི་ལཱ་རུ་གི་ན། །བརྟག་་ 
བལ གློག་ཐབ ཱ ་མའདས་ 
སཉིད་བདན་པ མཐོང་ང ` ་ + , 





བཅོ་ཏེ་བཟོ་ཛོནོ་མ་་ | 
ཱ་མོ་ལ། །དཔིགས་བའི། འཛོན་མ་༥ 


རག ་ 











ཨྡེརྣམ ་གསལ་བ་ལས། །མདོ་ནས་མངོན་དུ་གསུངས་པ་མེ་ འོ་ན་ ཀེ 
| དའ བྱི ཡིན་མྱིར། དན་ན་གངས་ལ་ས། ། ཅ་ ཆེན་ག གྱེ ' 
གག པཱི ཇི ེའི་དགྲོངས་པ་འ ལྭ མེད་ཡིན། ེ་བརདོ་་གསངསགས་ཅི། ཆོས་མེདྱ་ཀུངམི་ སཿ ངོ 
ཟྷ བཞིན་ཨ་ཏི གྱལ ན་བོ་ཡང། །ཅུད་གཞི་དབྱུ་ཁག་ལྟ་བ་ལས། ། ཁདཿྩོས་ུན་ སེམས་གྲསུམ་དང་ 
8 བབགནད་འྱན་བདིངངེས་པའྲི་པར། །ཁྲན་བའི་ཆདངའདེསྱར། །འོ་ཁང་དགངོས་ 



















གཅིག་ཉིད་ལའང་། 


བླཾས་བྱས་གྲུབ་མཐྲའ་མངའི ། 


་ 


གཐའུ་ཁོད་ཤིས་མ་བསུལ་བིར 
ཨུསྟེ་སྣ་རམསྤ་བར་བལ་བརའྱལར་ 





།གང་ཟྲག་དབངབོའི་ཏྱེ་ཐག་གིས། 
ལས 







།དེདག་ལ་ལ་འདི་སྐད་དུ། 


'།དེྟའ་དབས་གཞན་མིན་ཕིར། 





།དགོངས་པ་ལེན་ཝུགས་མངུྱྱང་ཕྱིར། 


ིམཐའལ་ཁོད་གནས་; 
་སམ་ 


།དབུ་མ་ཉིད་དུ་ 
གལཏེ་ཏག་ཆད་སབ་ཡང། 
།འོན་ཁཔགཞུང་ལས་འདི་འདྲ་བའི། 


།དེངསང་གུས་རའི་ཆོངས་འདི 





འི་བ ་ 


།ཡངཤག་ལྟ་བཏིད་ 
།རྣམ་གཞག་་ 











སྙན གེ 
[ ྱ་འགས་པ། ་ 





།བའང་འགྲོ་ལ་བཚོ། །ཅེས་བའང་ཁོམ་ཟླ་བ་མ་དམ་པ་ཆོས་སྐྱེངལ། ཟད  ཇོགས་ཆེན་པ་ས 










དོ་པཌ་འཆང་བ་གཞན་ཕ མས་འོད་ཟེར་ཆིས་གདམས་པའོ། 
ཀས | སྭ ཆུར ༅ཿ བགེའི་ཞབས་སེེན་ ལི ཀའ ཆེ 
རློ དེང་འདིར ངྡ་ེས་འཇུག་ཆོབ་མའི་ི གས ངང་ན 
བསམས་ཤ གཏདམ་འདུག་བའི། །གནསརལ་དིང་སར་ཡངགས་བདི་ག་ །ྱྱ་ཧོ། །མདག་མེའོངས 














ནི །རལྲ་བིའི་ཚོལ་ལ་དགའ་ཚུལྭདུ། །བལྟ་བ་ཇི་བཞིན་འགོབ་འདི། །ཕལ་ཆེར་བདུད་ཅིས་བླམས་པར་ 
འདི་ལྟར་གྐེ་ ས་པ་མཐའདག་ནི། ཌེ ཆེ་བའི་ཆོས་ལས་མའདས་ཤིང་། ག་འ ུུས་པ་ སང 









ཏཾ ། །མི ༦གའཞིག་བདེར་གནས་བོ །འགའ་ ཡེ 
༢ །བས་བའི་ཆོས དོནོ། སད་ཀ ཞིག་བདེར་གནང 1 ་ རྒི ཀློ ཆུ 
ཊི དགདཅག་ུ། ཀཀ པ་འགོག །ཏེ་ཁིར་མབོ་དམན་དནས་རིགས་ པཔ དེབརགནས་རེ། 












དག་ལུན་བཟའ་བས་འཚོབ་བཞིན། ་བམལ་འབའཞིགྱ་མོངབར་ཟད། །འདིན་ཤདངས་པ་དང་། །ཅོལ་བུའིབྲགག་་་ 
།དརྱལ་བ།ཁོན རྫོ ཀྱིས། །རང་ལ་བརྩོཿ ོཤ་བས་འབེམཔ ཛམས གི་ག ་རྡ། 


༣བྱསིད་པ་ནི། །དྱ་པལ་ ཤ་སྔག པ་ 
ངན གསས སདེ་བག་ འི སིད ྲི། །དོ་ པ། ཤར ཡས་བདྲིགུ་༠ི་ 
བང །མི་རྟག་སྒྱ་མར་མཐོང་བའམ ཉིའི དད་པསྟ་བོང་བར་ཐག 2 །ཆོས་བྱརད་ཡ་ནིཅིའི་བོར་་ 






ཡལ 








།དེ་ཚ་བདུད་ཧི་མཚོན་ཆ་ ང་ལ་ཉལ་བ་འབའ་ །འངི་ལྟར་ 
བ་བའི་མཛ་ལ་ལ་ོའ དོ ྱིར་ ཛོན ཅིབ་ རྨ རྒ བུ་ཞིག དི ི་ས་ གཤིན ནང 


ཞན་གུ ལ་པའི ག་ཡང་ལྭ་མ ངབཞིན་སྟེག རས་པར་ཟད་ དི འི གཉེར །ཕྱི་མའཾ་ ན་ཆེན་སྣང་་ 
།གལ་ཏེ་ ལེ ངེས་སྒྲ གཡ མ་གིས་འཇོ [པར་འཚལ། །ཁྱོད་ལ་འདུའ འ་བདང་། 


་བའ་ཅས་ ཆུལ ཟུང་འཇུག་ཏུ། 





ལ་གང་ཞིག །སྨྲ་བ་རེནི་གཤེད་མཉིད། །རདི་སརྒ་ཆལ་བ་ 









གློ་ཆུང་དག་གཱཾས་བྱོགས་གཅིགྱ་ཏ། །གཅོད་ཁང་འདི་དོན་བ་དདམི 
ཉིདཆརྦ་རབསེམས་ཅིད་། ོགསཔཆནཔོར་བགས་པའིག་ཤིབ། །མཐའ་བརྒྱད་ བཏད 
མདའ་པ་ལནི། །སྨོནོ་དང་འཇུག་ པའིབླསུབྱ་བལས། ལྷག་བ་བདན་མིད་མིགས་ཡིར། | 
ཿཡང་ཐབས་ཡས་བབསླ་བདཔ། །གསང་ཆེན་བན་ བགི ལྐང ག་གཉི་བ་ྱ་རོད་ར ་ྱ་སོ ནིག པཿ 
གནད་བཙལ། རམ་པདི་དག་བབགདཁྱ་བ་ཡི། ནས་དོརསྣངལས། ། བོད་དོན བ་བ་སེམས་གཉིས་ི། །གཞུང་ 















ཟྲས་དོན་ལས་ག ན་མིན། །་ི་འདན་གངབ་ཤད་བུ། + །མྦྲ ྲས་དྲ་བ་གཉིས། 
(© རཁ་མ ནིན ་འགོ་ལ་ཡཧབའི གཏུབ་གདཞིག ་ ཤ་པ ཁ་འབྲིད་པ 






4. རེ 
ངོ ཕྲ 


-- ་་སུ་པ་འདི་ཡས་ླགས། འབྱབ མ ཝ་ཁ བན་པའིམྦརཐབ་ཤོག ¡= 
ྲྲ ` །བཚེ་ཆེནཉབབཞིསྱ་བཟྲིག་བ། ར་ཅན། ། 











༄༅། །མགོན་པོ་དེ་ཡི་ཞབས་ལྭ་པག་འཚོལ་ནས། །གང་གྲིྲནྱ་གིསཧྭ་བར་ཏོགས་པ་ཡིས། །ལམ་དང་ལམ་མི་ 
ཞེས་འབྱེད་པ་གང་ ་ཀྲི་ ོ་བ་སལལབམཁདམ་བཤ། ངང མིནའདི་་ 


ཏཱ ་ ལམ་ལ ལི སྒོ ་ དགལ །ཧ་ལ་སརབོ་ལཅ་ ས་མིག་ལྡན་དགས། 
འཇགས་ ཐས་སྐུ་ཆརམ་རྒན་བ་ བ་བུར་ 
པ + ་ ག་ས ི་་ 






༦ བྱེ །ཐྲོབ་ བྲ _ བ་ 
དུ ཡར་བར་པའ་ངང་ཏོལ 

རིང་ '^¡ 'ྭྭ ། དུཿ 

ཅམ་མེན་པར་ བུ ནད །དེ་ཡངཐོག་མར་གྲཾད་ 


ཤཱཾཔ །རྐྱོ 
4 ཧྲེད 











བྱིར །སྲད་ལ་མི་འཇིགས་གནས། སས་ཡིན་དེ་བསན། །གོའཕང་མཆོགདེ་མངོན་དྲ་མ་བྱགིས་པར། །ཉིན་མཚན་ཀྲན་ཏུ་བརྩོན་པས་བ བ། ། 
འཚོལ་ལོ། །ལྷ་དང་མི་ ་སགས་འཇིག་ ། ཀ་བོདཔའྲབོཟས་བླ་རན། ད་འྱ་གིས་པར། །ཉི ཆྩོག་ལ་རྟག་ཏུ་གནས་པ་དེ་དག་ི་ 
ཀྱུན་། ཅིག་ཅར་ནོད་པའིིསངབ་མ་ ི་བགརྗ་བབབ་པའེ་འོ་ ར་ཅན། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ཉི་མའིདམ་པ་དྲས་ཚམས་ཀྲན་ཏུ་་ 
¦ འབརྒ་གུརཏིག བ་འདྣཾན་ཟྲ་བ་ལས། །རབ་དཀར་བསོདནམས་ཕྲངབོ་ཡེན། །འདི་ཡྲི་གགས་པ་དཀར་པོ་ཡང་། །སྲིད་ 
འདིའྱི་སེདབེད་ཁེ་ནར་ ། །ཅེས་པའང་བརྟན་མཁས་འཙུན་བའི་ཡོན་ཏནྱེས་མངོན་པར་མཐོ་བའི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེའིཛན་བ་ཀུན་དགའུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བཞེད་ 




























༣༄༅། །པ་གོངབྱིར། རྒྱལ་བའི་གྲས་ཕོའཾ་ཊིང་གི་ཅོདཔ་འཆང་བགཞན་ཕན་མཐྲའ་ཡས་འོད་ ཟེར་དུ་འབོད་བསྒྲ་ཅལ་དབང་བླངའི་ཡོན་ཏན རི 








ཟླ གནས་ལརི་བེར་བའི་མྲགཡནས་ཤར་མརྦ་གེལ་བ་མྤདལ།། ། ༄༅། ནམ །ཝཱས་བཅསྦྱར་བྱ་ུཧ *« 

༣ གསངགསུམ་ལ། ། ་ོརརེཁས་བགའཆལནས། དལ དཱ་་པའི་ཨབང་ཡན་ངདགཏམ། དེདནཱི་སར སྲར་ཟི 

ཤུ ཡངགསལ་བར་བྱ། པ།གྱཧོིམོ་ནས་འབདངལ་ས། ར་ནས ངགྷིདབ་འདི། ། །བེསྣ་སབོཡོགབྱཤས 
མཅནདང། །བསགས་པ་མཐའདག་འཛད་་ 


ཤཱ ཏཧབྱི། །དནམོངར་་གེ་བྷ་ཞམཔརྦ་བ། །སྩེས་བཆམ་འདགའཆིབ 













༄༅ །པའི་ཡས་ཀྱིས་གཏནད ཝཱག་བྱགེདཅིང། །དྷགལ་སེགས་མེ་ཆེན་མོག་ལྭ་མརྦྱའདན། །རྱོང་འགུམའབྲས་བྲན་་ 
བཐགསནས་རུལ འགོག་པའི། །བབས་འད་དས་ལ་ དམུར །གངཆ་བརབའི་ལམ་བཟང༔ ྒ་ །འདོདྲྭ་མྩེན་པའི་ 
བ་བོ །རམབན་དམ་པའོབ ཅེན།ཁོ་ནྲོར་ །གསྐས་དབནཱརུ་ཡ་བ ༡ ༣ བས་གེནང་བའི་ 
ྱ་གིགདམས་ངག་ཡང། །ཇིརྨ་་ལས་བཅཙམ་ཞིག་མ་ཡའ་་པར། །གནད་ྱར དདའངལ་བའི་ཐབལ། ནར །ངེས་པའྱི་ཚུབ་ 
ང་ཡངབས་མྭ་རྦབ། །འདི་དངིམའིགནས་སྐབས་གངདུ་ཡང་། དོ སུམ་བོར། །ངེས་ཛེར་ 


















4ཾ ན། 





3 ལས བརླ ངབ་དང་། 








་ འོ 
འདི་ལརྨམརཔབི་ངོས། རྣམས་གུན། 





དྷེབརྦག་མ་སཔསྦ་ཆསྔ་སྭ། 


དླ །གསུཔས་གདངས་བར་ཤུས་པ་གནད། 


།བླ་མའརྣམར་ཡ་ཁ་ ནར་འཆར། 


ཟི ཀྱི ངར། །སཇས་ཆས་ ཛོགས ། 





རྱ་ཅབཅོས་ མིན་ཡིདྷརེ ཆེསྲ་ཀྱི། 


།མདེན་ནྲང་དོནབརྡའྱི་བ་མར། 





དེ།པའི་འཁོར་ལ་མངབ་ལས། ། 
= 
།དཿ རོག སུན བུ 


།དད་པ༔ ད་ལ ས་པ་་ 
།དྱནདཔ་ེས་པ་ 
















༧ 


2 


ཟས 


བབ 


ས་པ 
ངོ 





ཞིན་ཧོདདངྷབྲ་མའེཞལ། 


བཱམའིྱ་ཡལ་འཁོར་ཁོ་ནང་ 
དྲན་རྟོག་ཐུགས་ཀྱི་ལམ་བྱེད་ལ། གེ དབངདངནི་ 


ཅི བརྡ་མི་ 





ཤོ་ཡའི། 








དང་། མངངྐོན་རྟོགས་པའྲེ་རོས་ཀི་གནད། འངི རམེན་པར་མཛོད། 
།རང་རིག་དོ་བོ་ངབྱེར་མེད་ བར། 


བཞིན 


།ནམ་ཞི་གྱི་ནང་ཆོས་ུན་གྱི། ། ད 


 །ཏྟོགས་པ་འེདུས་དེར་བིན རྨབས་འཇུག དེ་ལ་རྣམཔ་མ་དང 


།ཌྟཾ རྟོགས་པའིཉམས་མྱོང་ 


།ཡེ་ཤེས་ཉེདངུལ་བླཟ་བའི། །གནབ་འདི བ་ཅོག་དབངརྙིད རར །དམ་ཚེག་མ་ ་༽ 


དཔར། 7 །དེ་བཞིན་ ཌ 


„དམ་ཚ དནམྲས་འདྲུབ་ 













གྲུབ་པ་ཡི། །བྱོགས་འགའའདྲིརུའཆདཔ་ལ། ། ། 
ྲགེ¦¦]ར}ྣ ིོིེ་ 
དི _ །མྤབར ཿསྦ་ད་ར་བའི། བཅས་དགེ་ལ་འདོའན །དང་པོར་ཐུན་ རྒོག ། 


+: ཨེྫྨྗོཾ་་་་ 


གཉས་ལ། །ཉན་མཆན་ཀུནཏུ་འབདཔརབྲ། 
















རྩ བང་སམྦ་བཱ་ཝཾ། ཡོ 


ཞིག ད་ཆ ིནི་ ལའཚུལ། 


ུམ་མི་གཉེས་ འབྲུལ་དྲྭ་བའེགར། 


བསྟེན་ལ་བེ ག་ཡིདཔཔ་མིནན། ཀམ་ཿ 
དལས་ཆམང་ ༈འདའ་འདད་པའ། : ས་ཉམས 
ལ་བཞིནླཾྨྲ་བ་རྱ་བོས། །དེ་ཡང་ཐེས་པ་སྒེ 


[གང་འ 
འེལམ་དངྱབ་སྨོདྐད་ པ། ༩ ་ རཆེནཔ་པོ་མའྱི་རུད། །མཐའདག་ཛོགས་པ་ཆེན་པའོ་ 


།ཡོངས་བསྒྱར་འཁོར་ལོའིམགོན་བྱ་བངྡ་རུབ་གླིང། 


།བྱམས་བེའེ་སྱན་དཀྱུས་ཡཕས་ཛྲས་ཉེརགཟིགས་ནས། །བངག་ཊེ 









།རེཞིག་མ་ཡིན་གཏནཁྱེ་ 








ང་གང དཀའ། 


ཁར་འ 





༄༅་ 
མངའེས་བྱེར་དོཉིདྱ་ཀཱ་། རི ནཐག་པའི་རིམ་ར་ཨས་ིས་བཞིན། 


་ ཙིར་ཐེག་པའིརིམ་པ་མས་རིམ་བཞིན་ 
= གངདེའགོག་བེད 
མ་ཚ 








ར་གངི་ 


༈གཞི་བྲནམེད། 


འཛུར་བེད་པོ་རྗིརམས། སྭཱ་ཧཱ ཁུག་བཞིས་ུལ 
ངོས་ག 
་ 


བསྣེམས ་ར 



















„- སེངཔ་ཉིད་དང་མཆན་མར་ཤ མྔ་གུབ་པའི། །རངབཞིན་གྙོན་པའེ་ཡུལ་ལ་ ་ཡ་ངབ་ འདས ད། །ཀུན་བཏགས་འཁྲུལ་བའིེ༔་བཆོད་པའི་་ 

།གཞུན་མ་ རབ ད གྭ་ཁྱབ་ཡ༔ ཐྩོཿསྒ་བྭཿ བ་ཆེ གནས་ བྲ འཆུལ། །ཕར་ཕེན་ག ཞུངངངམངྲ་ 

ཧཱ བ་ལས་གྲན་བ། ནྲ །ངབྱང་ ་བ་ཐར་པའྲས ཤིང་རྡེང། ཛེག བ་མ །ི །གངུལྲ་བའི་ 
ཁམས་དབང་ བློ སས བ་ས རིབ་ | བཱ 


པཱར་མངེསྱ་༡ང་། །བྱྱ་མདནས་འདྲལྲ་བེདྲ་བབས་ཀང་ཐ་མཐའ་ 
འི་དེ བྱཾད་བརམ་ས་ལང་ བ་ད ཛྷ གསུམ་ནེགསངསཱགས་ 















ཀོ 


ཟླ 







༄༅། 
ཱ འཇུག་པའིགདེངས 
ཤི ས་ལ འོགས 


རྟ» 


་ 





།རང་བཞན་གྱ་ཚམ་ 


།ཅས་ མཆུན་ 
རྲི ༣ 


དུད །ུངཞག་ཐུགས་བའཇག་འ དྷོ་གྐྲེས་ཤུང་། 


་ 


་༽ རྒ 


་ 





།ཤཱ་མདབྱཆུུགས་ཟབ་མོར་ཚོོ་མེདད། 


ཡུ་བ་ལ་གཞོལ་བཞིན། ། 
ངབ གྱལ་སས་ ནི དྲ པོ་འ 
ཊཱ ཁྱ ཝེ་གིསམ་པའི དཔུ་ནི། རི 



















~~“ 


བཞགས མཱ པང་མངོ་ ད། །ངན་སོང་ཕྱོང་རྒྱུད་ལ་སོགས པི། དཾ 
དགུ་ཁ་ན་ཨུ ` དུཾ །དེལྟར་ཐེག་བརྲུག སླ 
བླན་མེདཔ་གསངྔཿ ས་དང་པ བབངལ་ཕནནུས་ཟབ། བག །ྟདཐག་བ། ཆུང 

རླུ །མའདུས་མེད་ ས་ཀུན་མཁྱེན་ ཆས་བ ཡ། རི བའིདབང་ གིས དུསརརཅའི། 

བྱསེདརིམ་སྦྲལ་སྲུའི་ལམ། སོ ཛི གས བྲི པ་གལ། །།དིང་ཡང་གམས་བ་མཆོག་ ཛཐ་ བཱི ་ 





ཐཱ བླ་རམ་བ ཡི ེདབསྐེ། ལེབ་ཡང་། །བ 
དྷ རང ་ རྣམ་ སྲ དྲ ་་་ ཛྲ 


ཟ 


དུ །ནསྤྲ་གཟུལ་ ཟི སྭ 
རྦྱསས་གོམབ ན་པ ་ ། 
















རྗེས་འབྲེལ་ཚྫོགས་རིམ་རིམ་ལྔ་སོགས །མ་ཌླ་ཡོ་གའི་རྐྱད་ རྒྱ་མཆོལས་ ངས་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པ རེད་པ བླ་མེ་ 
ཀྱི་གཞི་ བུརངེས ་ དཾ ླགསུམས་ལརཉམས་་ནཔ ལི གའི 
ལས་སུ ང་ལ། །དབྲངབཞན་ཟབ་ ལེ །ལ་ཐོགས་པ། །མངཞིག་སྒོ་མ་ཆྩུལ་ཨ་རུའེརྒྱང་ ཡས། །༈ 
གྲསའྲ་ག་ནདདདེ་ནས་འདརའཚམ །དཔེནསརཨ་གནད་དངངི རབྲགཕནསས། །ཡི་དམ་གངྒ་གོམས་མངོནཏགས་གསལ་་ 
བཏབས་ནས། །རྡེ་རྔཾུངཔོའི་གྲོངནཡེ་གནས་པ་འེ། །གུན་རྫོ་བརྩ་བྲིག་རླུངལ་གནད་བསྡུན་ནས། །ད་དམ་བདྡེ་མང་ཆན་པརྒསཔས་ 















5 ཀཱ ཀྲ 
སོ གེ དུ གྲ ཁི 


འོ ལྭ ཤྲ གས་ཞི པ 
® ± །གངབྔ་ཐབ་བས་མ་གིམ་བས་བཅོན་ ཀླུ དལདོས་བབནམགཉིས་ཚ བཞི 

















འབབས། [བ བཉེད་ལ་བ ཏེན་ནསྭསུ། ཁུ །ཞེ་དངྡནི་ཤེས་སླེབ་བྲ་མོ་ཆོན། །སྦྱངས་ཕྱིར་དམེགས་པ་མེད་པའྲིཛྫོགས་ ་ 

མ་མཆོག ཀོ ིིག་བག་འམེག །སྦོས་བྲལ་ཀུདག་ཆུན་པོའ་རང་ 
བཞིནདང་། །ཆུ་ ་ ལེཤསཀི ྒ །ཟུ༔ྡའཛགྲ་པ་རྫོགས་བ་ཆེ ན་བའིཡམ། །གངལ་ཕྱོགས་རེས་གཞལན་་ 
རང་ཡང ་ པྲ ན་ས གནད་ངོགསྲ་ཤིང །གྲུབ་མཐའ་གུནཱགྱི་ 


 ནིང་པང་ཤིག་པ་སྙེ། ཡ། ཛས ཚྲེགས་ྲེག་པའི་རྒྱལ་པོའོ། །དེསྟའི་ཨ་ཏེ་ཡོ་གཉིདལ་འད། །དགེནསམས་ཀླེངམན་ངག་སྡེ་ 
















ཾ 


༼ 


བ 
ཌྷ ནས 





ཟི བིརིམའེདགངས་པ། བགགས 
ཐིད ུ་འི། །ག་གཤིར་མས་དུ་ དུ མ་པའི བས། ཁེ 


བ་ཁོནའོ། དྲིང 


ཞག་བཞི་དང་ཏོང་འིཛནྡན་པ་གསུབྱ་ཧད་ 


ཇ་མ བསྟན་གེམ་ 
བཞི་དང བ་གསུམ དལ བསགས་པ བློས 








ེྲིྲ 








བུ་ཡང། །བིགསངད། མ་པ་ཆ་དང་བཅས་བལས། 





ནངགསངདང་ཡངགསངླབ་ཆེ མ 





མང མ་བྱ་སྐངསན 









ྐོརོ། དའ དྲི 
ང་རས རོ 


| འདབསྒྲབ་ 









ཱཾ ཐི སཞིན་མ་ཡིན་གྲཔོའི ། 
དགདིམདབ ་བིའོ་ཆེབ། 


དྲབས་ 
ན་གང་ལ་ལྫུ ལུགབརླསས། །ྱི་་ར་།ངང་ དནོརབུ་ཁ། 


མིདལས་གྲོལ ་མྲིནས། ། ཅ་སརི་སེམས་དངསལས་བ་ྲ་མ་ཤེས་མ། །འཁྲུལ་བས་འཁྲལ་པ་དག་པར་མི མིའཚལ་ཏེ། 
ཕྱགསྱ་སྒ་མ་བླགུ་བ་ །འཁུལ་བའེའཁོར་བྔནིམ་ཡང་ 


དོན་ད དཔ་བདཔ་དང། །ཱ་ 
གསྦ་བག་ལེ་རུབ རའི ར་ 











གས་ཚ གི ག་མམགདཔབས གདའབཔས། 








རྒན 
དི་བིརྦབོ་འུས་གནང་ལ་གམས་པར་མཛོད། རི 


མསུ་ལ་ཕབས་པ་དང་། ཏམ ལན་ 


།ཉམས་སུ་ལན་ 























འདི་ཁོ་བོའི་རིག ས་ཀྱི་བདག ོས་རྗེབཟ་མཁྲགས་ལ་ །ཏད་ཆོས་ཡིན་ལྷ་ཁོདྱ་ཀུང་ཡེདགཏོདའཚལ། 


དུ གེབས་་ སྒབུསམ་ཡས་པ། ཀ་ག བཟས ཀ་ག དགསདའཛོད་གང་ས་དགོས། 
ཟེ མ་སྲས་འ བ་ག །ཅེས་བའང་མཁྱེན་ སངསཔརབ་གོ་བནབཟད་་གསལ ˆ`~-« 

གལ་མོས་པ་ བ་པའ་ ་ ་་ འདཟརྫ་ི་གདམས་ པའོ། །དགེའོ།། ངྒོ ་ 
` ཆས་ཀུན་གདོདནས་ན སད བངནས། །ཡོངས་ཤརདགའབཞིའི་ 















དད 














།མར་ལྟ་བའིགནདཡ་ ས་ ནྣས། 


དེལྱ་བེྱ་བས་དམི་ སརྐམ་མང་བཤད་ཤང། །གནདའ་ 
གས་ག ཆ་ཅང བ་ཏི ། །ཁྭ་སའྱི་རུངལ་ 


མར་འདུའ ྲལ་བའི་དབེནགནས་ས། 
ངདལ་བས་ནནན་ལ་འགྲོ་རུང་འཐེན། 





ཆསྤྱ་ཀྫི་ཁལ་བས་དགེ་ལེགས་གལོ། །འེགས་བར་གསེདདང་ནབ་འབོར་དམ་པ་ལགས། 


།ཐོད་རྒལ་གྒེ མ་ལ་ ནས་ར་ མས་ལ་ 


།ཧཅང་མེ་བྩོནྷ་ཝེ་བརྡ་བདཀར་བརརྱང་། 








་ 
ས་ཅི 


།དུས་རྣམ་ “'རྟགེ་ཏུ་། | 








རེ གོའ. དཔོམ དི 









བས་ཅེ་འགྲུབ་བ་ ཆེདོ་སྐྱཿ 
རེ ངཱ ྲཾེིེཾིཾ ོབདགའ་བཡང། ཀཀ 


གག ་ བ་ལ་འ 


སྐྱ་ཆལ་བའག་སུངས། 















ཐབས ལ་ླད་ཅརབུ _„ །གཞན་ཡང་ངགེ་བའི་ལས་རྣམས་ཅི་བེདཀྱང་། །དམ་བ་གསུམ་ 
འཁོར་དུ ཧཀྱརའི་དང་ ཆེ གི ཅི གཞན་མངགེ་བའི་བསྣ་ སས་བ སུ 
ལྔ ངོ ཨ་ཡང་ཡོག་པའི་ བ་འོ ཧྩར་ ¡སང་ཝགུས་ ་ཆསྤ་རམསྲ་ཀན 








ནྲ 





ྣནགྲྲཾྣཾཾཾེཾ་ 






་བརདབཡི། ངགླུབ་བའི་འདུན་མ་བ 





ག་བ 
པ རག 
ཊགཞུང་ལས་། 
) ཅིག །ཅེས་ 
པའང་བཙུཿ 


གཞད། ། བླིང 
འྨ ལྔས་ཇི་ལྟབུཞེན། །གྲུབ་མཐྲའའ་ 
སྨ་བས་བཞགཔའི། 


རི བཿ ་ལོ། །དེ་གདྷརལ་བའྲིསས་བོ་ཡོས། 


།དང་ 
།དང་པ་ཐས་དང་བསམ་བ་ཡེས། 


ནི་འཆད་་ལ། 











ག་ཚ ཚལ་ལོ། 










བརྟག 
ཤུབས་ུ་ོཡུང། 





ཐཾ །ཚུལ་དུགེ་བའེིཤ། །སྲད་ གཏད་ནས འེ་ཁད། 
སན བྲི །ྲི་ 
` །གང་ནས་བྱཚམས་ཏྲེ་ནབ་ 
མདས །ཡྱད་། ཁ་སབ ཀ། ན་བ ངག 


བི གིས་སོ ཀ་བ ཛའ 








དེ ན་ར 


བ་ཡི་གཙམ་ ་ །མ་ཆདངངན།བཟབས་ སྲག ངོགསང་འི། སདེ་ 
ཞིནདུ། མ་བརདགུ་པརགདབ། ནརྒྱལ་གྲཾས་ཁྱ ཨོགས 
སག །གདུས་ཐབབི་ིད་ གཞན་མིན་བྱིར། ལའི ་ །ཙྨ་རྨྱོད་པ་ཁེ ཛི =¬ པ 
















ཟཱ༄༅། འཆེངབ་ཡོངས་ཟོལ་ནས། ཇིག་བ་ཡི་ 

བདག་པཛེནཉོན་མོངོས་འབབ། འཆུ །བ་བརགའན་ཚས་ཟདི། ། ིབཞི་འཛིག་པ་ཡིན། ཡིན། དྲ་བ ཟའམ ཅ་ 
བཤདཔ་ཡངྦ་ལོ་བ་ ` ་ 

་ྲ རླ བླག སྲུམ་བགཞན་བན་མཐེའ་ཡས་འོདཟ་ ། 
།ནམོ་གུར། །ཐརཔ་མཆག་ རན ་ི ཐའོ མེ་ད ` ་ 















གསང རནེཾ ་ ཿ 
ཉེན རེ ི་ོ བློ ± ་ 
་ འས ུ་ཡུག ཁུ 
སིངརྗེཆེ ར་ས ཙུ་ལ། ང་ག མདོ  བའའོ་རོད། 










ཤ་ གནས་ 


1འ 









#,ཁས་( 





མཉམ་ཆེན་བོ་ལ 


ཐོར་པར་མཐོདཅིག་དང་། 


།གང་ 





མདུད ལ་བ་བས 


[རེསའཇོག་མ་སི པཡིནྡནམ་པའི་ཆ། །ལཱཤར་ས་ཉིདནས་ངོསའིག ཤིས། 


ཅེསྱ་ཀངབ་ཏགས་ གང་ལ་བ གཞུན ིྦ་རམའདབ ཤཤྷུ་དུས་གུག་ 
=: ་ ཟཡ་ ི་ བྲི ག་བདེ བགོས་པས ` 


གང་ལ་བ 
།ཡུས་རྨའི་ 


གག 














སོམ་ཉི་ཅི་ བའི་བཀའ། ཅིག་ལམ་འདེར་ལས་འཕྲེལ་ཟབ་པའི་ཕིན །ལམྱེཿ 
པི ིང་ རྒ བིབཀའ། རད 0 ོ་ ོ་ 


ཡ་ ལ་ཐོག་སེམས 
དོར་རོ ལེ ཐུག་སམས ཡང་ད རེ བརུངོ་ག་ གི 
པའ། །༄༅། 





















གྱང་བྲུགས་ལ་རྔལྟ་བར། བིས་བྷ་ནམ་ ནི་མངས་ 
དཔལ་བ དད དདག་ནམས་ལ་ཅིས་ པ་ཅིསསིདགོང་ས། ཐ་ ཨིས་་འོས་པའི བའ 
བཟངབ་གང་ཡེ ཅེ་བའྲིགས་འདུན་ལ་། །ཐུ་ །ཐུགས་ནི་རབ་ཏུ་གཞེ་ ཞང་པོ ཌ།གང་ཞིགལིག་པ ཡཿ ཛིོ་ །$ེ 
།ཕལ་ཆེརཚ་འདིའི་ ཡྲེ ། ཞིག་བབས་ རྣམ་མཆེན་ཚི། བས་བས་ཡོའ ནགྱི། ། 
ལམ་སྟེནཉེདདུ་བགྱིད་དགོས་ན། །ྱི་མུཅུཔགན་ཀུན། ས་བའི མཞས་དགོངས། ཀུ 7 















མི་ཏག་འྱསུར་བའི་ཆོས། །ཐུགུས་ལ་ཇི་བཞིནརེསྦྱ་གརན། །ཀྐདཅིག་ཙམ་ཡངདེན་མི ད་ས  ས་པའིབ་བཞན་འབུངབ་ཡིན། ཨུ 
ཊྭ་སདམ་པ་ལ། །ཆོས་ ཏམ་དག་གེངབྱ་གིདཅིང་། ུས་དང་དུས་གྲུ་རང་ མུག་སེན་གནངདུ་ དུ ཆུད་མིན་བརྟ གས། 

བར་བྱ ི་ཁོབ་གང་ལགས་པ། །དངུག་འབུལ་དྲ ཝངབ་དང། །ཟླང་བར་བྱ་ཚི་འོས དཀའི དའི གྲད 

ཐེང་བཚེ་ བའི། །གཏམ་ནི་གཇདང་་ ན་ཏན་ཚི། །རང་བཞིན་གཅིག་དུ་མྱ་གུརབར། སྨྲ་པར་ལྡཾ་ཡང་ཕ་མཐྲའ་ཡས། འནྭ་ཀྱང་པང་ 

་ྦ །བདག་འདེད་བཞིནདུ་ཊེད་དགོངས་ནས། །ཆེད་ིསའཐིདཔགཔ་ྲིནཔ། །བདག་གས་སངས་པའདམ་བ། །ཇཧྟ་ | 





བྷ ་གཞན་མུརན། ས་བཞི དབའི་ཁག་སག་གཟུ „ (བརྡེད་པའི་འ་གིས་ནོན་འྲདབ །བདག་ལ་་ 
གྲུ ་ི་ར་གཞལ་ཅག། ནས་ཡངྡདབ།སན་མཛོད་དངྱ། སངཔད་འ 


ད་ས སེག ལེདབངགསན། ་དགྲ་ཀངགེ་འགྱུར་“ཚ 
ཡུ དམ་པའི་ ་ སུ ས་ན མ་ཁ ་ཱ 



















དདནི་དབང་པོ་དང་། །ལྷ་གཞནིས་ཁང་མ་བུས་པའི། །གེ་འཕངགངདེབདྲེབག་ཏུ། །མི་ཡི་དབང་པོས་རང་གིར་མཛད། །བཐུབ་པ་དེ་་ 
གམ་ །བསླབ་བྱ་གཞ བྱ་གིདམི་འཚལ་ཏེ། །གངཞལཔསའང བད ་ཁི་བཅུད། ཐབ་བསང ཛེབ 
བར་བའི་བ། རྨ མི་དབང གཞན་ཡི་ས་ ། །ཞུས་མིན་བྱད་ཡིྲ་ཅང་མིན་ ན་ཏྱ། ། །བཔཁནའིད་ ཡིགས 
ང་པར་དམ་ཚེན་ རིན་ཆེན་ནི། ཇའ དི་ལགསྱ་སུབས་ཀང་དོ་། ཤས་ནས་བསྟུན་པ་བསྐྱེད་” 
།མིདནམབརག་ཡེངགིནྡམ། །ཅིགཅད་ཤེལ་ སྐིག གིྡྫིའསོ་ཧའཛིགས་ར་པ། །།གཡགགནས་པ་་ 


རཾ 





བསྟན་བའིན་ཆེནནི། 
ཡུང་དང་ 





༦ ཀླར ཊཱ མཿ 
་ ༦ ག ཚི །བཤད་པས་འཛིན་པ་ཡི 


 ་ །བསམ་ནདཔ་བའིངོ་བས། ། །འབོར་ 
༧ གང་ཆེམ ` ཁི 0 ་ 





| ཆེས ན་པ་ལ་བ རྟེགས ༡༥ སྗངས་གཏོངདས་བབ་བ། རཾ 









ས། དེདམི་བཟེདབ་ཇི་ྟུདུང་། ༢༠ །འདི་ འིག 
རྱ གཅགྱུར་བདར་བཟེད་འག 


ི་ཏྟུགཉིད་བྱིར་འཇུ་བྱེད 
་ བཀའ ‡:‡ ལག 
།བཧདནས་འབགས་རྣམས་བ 






། 
བ་འབྲུལཞི་ 


ཀོ ་ོ་ 


གའི འང་ ་ ཅ་པ 









དྲུ་བལ་རིག་བ་ཡས 





གངག་གཞིའི་སྟེང་ན་ །འབདག་ཡོད ས། 
བགཞིག་འདྲ་བ། ལ་འདི ྟ་ཏག་པ ཅག པ་དྲང། །རངདབངཿན་ཡི་བདག་མེདཔའི། ༥ བྲ ཚང་འགོན་གཟང་འཛན་ 
བམཔི་ཆོས་པ བཏུག བརྔབ མེད་སྐྱ་བྲལ་དང་། རི ཁཱི །གཏནཱ་ཚིག་དག་ 
ཉེནི་མང། །བཏེནས་གདག་པོཙམ་ངུ་ཤིས། ༢༨ །གྱ་ུཉིན་གཞན་དག་ལ། །བྱའནནས་གདག་དེར་རབ 








།མཆོན་ བུ གེས་བརྩ་བབའ་གཞི། ལམགསུམ་ཨིས་བྲསག་ཏུན་འབེལ་ཅི། ༈ཡན་ལག་བྱང་གཉིས་བདག་ཉིད་འདིན།ལས། | 
གདག་གཞིའི་སྟེང་ན་བཏགས་པའི་” ངབདག་ཡོདམེད་ལེགས་ངཧདནས། 


བཱ 
ཐཾ 









ྣ རི་ལ ཐེགཅེན་ལམ་བདེན་ངོབོ་ཉོད། འའ །འདེ་ལས་ཚུལ་ ཁྲིམས་བསླབ་ བནི། 
ལཾ ས་རབྱ་ད། 


རབས་ད ཁྲེན་འཚལ་ལོ། ༣༤ མཾ དརན་མང་ ར་སི 
ཛ་སག 













གཞལ་བས་ངལ་བཏེན་ཁང་། །རངགི་བློ་ནུས་རྩྭ་ལ ཚུ་ལ་བྱསེད་བིར གིང ག་འདབསས་མ་གཡོབརྩ་བལ། ༤༢ ཚུལ་འདྲེར་ལེགས་བཤ 
ཆེས་པ་ཡྲང་ །ལྷག་བ རིབོའི་མདང་ ནཞིང། །དམ་པའི་གསུཝས་རབས་དབི་ གི་བློ་གྲེས་མའི། །ཕཝས་་ 
བར་འཇམ༽ིར་འངོས། བྲི་མ་མེད། ༤ ༤ དེ་གདྱམ་ཆདཔླདཀར་པའྲཕད། །ལྷ་ཅིག་སྙན་དབང་མཛེས་པ་འིརྒྱན་ཉིདདུ། །དདདང་ ༣ 
ཐའ ི ཚེ་ས་སྒྲན་པ་ལ། །བདུད་རིགས་ལྷག་བསག་ཡོ་བརམ་ྱུར་ཅིག ༤༤།བྲ་ པང་གྲ་ཡོ་པ་བཏབ་འདིས་ངོའང རོ །ཆེར་ 
ཆེ་རྱ་རལ་བའི་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་ཅིང་། །དམན་དམན་འགྲོ་ལོ་བུ་ལྟར་བརྩེར་དགོངས་པའི། །ངེས་ཕེས་བྲུགས་དམ་ངགིར་མཛད་པར་་་ 








ས་གཞན་ཕན་མཐའ་༠ ག། ངཔ །དཅེས་བའངས་བློོ་སད༔ 





།ཤེགོ། ༤པ གག་ི་་། 


དེནོདུ་གཉེར་བྱ་ིས་པའྱི་སོད་པ མུ་བྷ་ནས་ནིན་ཚོད་གཞེནོགུར་ུང་ 
གཞོར ཁུང། །ཅྲིས་སེདོ་ 
ཧཿ བི 


ཀི་རིརས་ཞྷོ་བདེང་། 
སྔམས་ གདུཔ་རྒ་ཡིང། ་བགས་་ྲི་ས་པ་ཆུག་ འུ ་ 
་ དྲ ས་ལསྦ་བདགང་པངའྱག་བཔའ་དཀ། ཆེན | 
། སས་བ ¦ 





དོབ ༽ ིངྟསབས་བྱསེད་འབྲག། 


བུ ན་མི་འདོར་སད་བ་དང་། གུ་ལུ 
„ །རྟེན་དཔ་ང་རྒྱགཏམ་དང་མནའ་ རིམ་བཀུར་བའི་ཚུལ་ལ་དོན་མེ་ འེ 
 ཏཱཧཿཨ་་མགངཆག་ དཱ ལེ །མབླང་། ་མ་རབས་ཐ་ཆདཞེ་སྲ་གགས་པ དོན འའ 










།འགའ་ཞིག་མེད་ི་བཅདཔ་བན་ཡད། 
པས་ལྭ་གེདི་ སི གད ་ ་ཡུ་རབས་ཉིད་ཡ་ ལ་ལ ི 
།དེརིདམན་པ་ ག་ར སྡེ་སྣེདདབངབ། ` 


ི ¢ ཟ རླེ་གཏེན་སྱགི་བུན་བཅོག་དབངབ 


ངྲ་བའི། 





ལཿ 
བཱ པ་བོདམན་དམ་པ་འིངག བའོ ཞུན་པེའི རཆ 
+ =: 


རྒྱ་སོག ང་ནི ས་མེ་བདབ་ི། 


ཁིམ མདོར་ན་བཟང་པོ་བ 
ག་ ལི རི ཇི 
བྱན །འ འྲ 


ཟླི 


མ་པའྱི་སདབ་ཤུན་ བགད སཔན་ལ་ དཔས ། །དཔེ་ ན། 















ཆོས་ཐི་ དགྲབ་མོ་ཡང 
གྲུ རྩོཔ་ ༽༽ ་ 
ཿཱ ཉིདྲ་བིར་དང་། 
མར་མེ་བཞིན། ལ་མི །གདགོཟིདཔ་ དེམནགརྱ་བེགྱ་ཡང། །འཆེབའའྲག་ལས་ཐར། 















རེང མི་འ་ཏེ། ངེས་བརྡ་སྦོང་བའི་ 

ཟི དག །དེ་དདེབཅས་གངས་འཆི་ཤིས། །བསབརྦ་དཔ་འདབངཔའག་ཡོད ཛི དེ་བཞི 

ཆ་ཡང་བདུག་ལ་ཅངམ་མཆས། །བིའི་བཛུར་པ ངགི་ཚ། གེ་ཆོ། ཁས བེམས ནའདག བད །ཐག་གུནའཚི 

ཤྭ མེད་ལམྱ་ཆྲི་རྗེས་སོང་ཡང་། །ཕན་བ་ཅི་འདུག་སྲིད་འགྲོ་གཞ གཞུན་པ་གཟིགས། །དེ་སྟར་ཧེས་ཀང་མི་བགུས་བུ་ །འཇུག་ བི 
རུ ལས་རླབོགོ་བབསགང་ཡི་ནཞེས། །ཀུན་འབྱང་ལས་ཉེན་ ཁྱི བའཅ་བ་གཅནབའིདགངསལྱ་སེད། 




















སྣ གཀེ་སྲུ་བགས་ཇེ་མངའབས་ལེགས་བརུ་ ཁསངས། ། །དེ་སད་ནེད་དང་བདེ་དང་གགས་བ་གུདལ། བདད དྲམ 
ལྟ་ཞང་། པི ག་བསལ་མི་གན་ ་པས་དང་ལེནམཛོད། 

ཆ་བ རྒྱད་པོ། ག་ཆུལ་དུ་བྲགོར རལ ་ ཐས་ན། །དག ནིབའིབས་གས་འྱབརྒའ་ ཡི 

འཚལ་། རས །ཡུས་སེམསྣ་བདྐ་གབས་ག རྣ་ཕའི་ཆེས་རབ་ལཱ བགི | 


བའིདེ་དྨོན་སྦྱོད། ། ིདེྡི་རམས་དང་བ་ཐུནཔའི་རང་ྱད་གདུཊ། ནདྐ་ཀའིདསྱ་བྱམས་པས་གིཏང 







བཞིན་དུ་བཏྫོང་ སྩམས་བགེན། །ད་ལྟར་ཆོས་བརྒྱ 
ཱ བླ ཿའདིའྱི་བ་བྲ་ཀྱན། །རྣམ་ཨེན་སླ་ཁ 
ཁ་བམས་ཅད་རང་ གིའུ །བ ན་ཾ 


འདི་ལྟར་བདག་གཅེས་འཛོན་པ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ། 


སེམས་བྱགེད། །ལུས་སེམས་སྨུས་བྔཝྭ་སེད་ལྷ་སྟིརྷི་གོམ། ྲལ་ྲ་གྲ་ལས་ལ་ 





རས་ཿ ཁིད (ཕར་བྲག་ &'°ˆˆ` 


ང་བའི་བ ཡམ་དུ་ 


དུར་བ བཞི་དང་ཚང་ 
གསྲ་བ་འཇར་བ་ཡིན། །བདིདེ་ བཞད དམ་ང་ ང་། །ལེ་ལནཾ༔ 
ཉིད་ཀར་ ནག་མེ་ལོངནང་ག ༈ །།ཉོན་ཀྱུན་རང་ག སེམས་ལས་བང་ཞེས་བརྟགས བརྟགས།། 
།གཞནས་གཅེས་འིན་གཏན་འའེའྱ་ན་ཏ།  །སྲིད་ར་བདག་འཛིན་ཡིན་བཞིན་གལ། 











བའི་ར་ ་ཕནྱ་བྱངྱ་རུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཡེན་ཁྱེར་རོ། རྭེ་ལ་ར་ཚ་འདོའེབསམ་ 'སིང་ 
ནས་ང་ྲ་མདཔར་པསྟ་ཉེདཔས། །དཔནདྷ་ོདོནས་ིམའོ་དིི། པ་བོ ངེ ` ེ་ཡང་ཏང་ 


ཐོད་སུང་བའིར་ཕའམ། །ལེགས་པར་ཡཱོདཔྱུ་རམ འགགིརྨ་སར་བ། །ནམ་དགུ་ཞིམས་ཏོམ་རངརུད་འདུལ་ ། །ཡིནན་བྲོག་ 
གངཿ་རཱད་ གཞན། །ཏཱ་ ཧུང ད 












དམ རླས ་ ཿབས་གོས བཞིན། །ྐ །ཆོས་འདོད: མས་ལོ འགོས མོ ] 
ན་སོ ཀྤུན་འཚོ་བར་ཤོག། ནཾ ྲ་ ་ ཁངྱཱཿ 1 = 
ྐྱེ་སིད་བཞི་བ། _ མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་ཆེར་ལ པའིཞ་བསྔ་དྲུང་རན་པཆེ། པིད་འ་བདབའི་ཉིན ནང བགས་བང་བྲགང་གེིཡི་ 
ཞལ་གདམས་ཤགེ་དགོས་ཞེས་གནང་རྟེན་དང་བཅས། བར་བཅ་ལ་འའིབཞེད་གངད། ཆོས་སྨྲ་བཾ་བཅུན་བརྒྱལ་གྲས་གཞན་བན་མཐའ་ཡས་་ 


















, ཧད ག་ས 


མ་བར པ་ལ་ད་མེདགསབ་ཤའི སས །འདེ་ན་འབུལ་ 
ཤུ གང་གི ང དུལགནས་དལ་ འབུ་དང། ། ལོག་ གསའུ་ཤེས་ར་ཛྱེ་ ་ 


'སིངགལ་དག་ལས་འདས་བའྲུས། འོངབིའད་བཉིད་ཆེས་་ །ད་དུང་རང་གཞན་འབོར་བ་ཡི། 








༈་འཇཾན་བ་དང་། །དབང་བོ་དང་ནྲི་ 
།རྟེན་འབྲེལ་གློགས་ལབླུགས 


མ་མཆས་བང་། 


འཛདཔས་ 
་པ་ཡི། 


ི་པལ། ཡྲ དྲ ོདམི་བྱདཔར། །བོབྱ་ག་མའིབླག་བི་དལ།།ཞེན་ནམསྭ་བས་མད རྐ 
ནགསེན། 
དྭ 


གཞོལ་ཤེས། ། །བདགུ་ནི་དྷེ་ཚ་གསོལ་འདེབས་ཨི། །བྷརེ་བརད་ 
ལ་རབདང་། །དུལ་འབརོ་ལ ོ་ 


ལེག པར་བཏུག་ག་ 
རྟེནའདའ། །གངིར་བཏགས་བསནོ་བང 





གོ ` གས་བར་བརུགསན་ 


བ་སྟ 










དོ ོ་ དུ ག་པ་དང ཟེག 
ུ་འཇིག་ སྲ ` །གྲུས་གོགས་ གེུང་བཞིན་གནང་དུང་འེ། དྷེས་་ ང 
རེ ླ།་པ་ ཟིཁོགསའེ་ པར་ 


བའ་བ་ འ འབིརབདཔའིརེདའ བ་ཉི རགས་པ 
བླགཔ་གནད། ངོདག་ཚུབ་ལ། །ངེས་པརདཔས་ནས་་བོཟངགི །ཆློདཔ། | 














ཙང ནས་བ རི བསྟན་བ་གནས་བའི་ཕན་ཚུན་གྱི། ་ 
སབསམ་རྒོམ ། །གདཞིགྲུ་འབུ དོ 


ཨ །དུ ག་ཚགས མ་དད། རླ ཡྲེ རྟེདབ་འིཆོ། 0 ཡོན་ཏན་ཆརདྲ་དན་བ དྷ 
ཤཱི ེདནྱ་སརནས་ད་བ་ ` ས་འཛ གྲ་ཚོགཔ། །དམིགས་པའི ་ 
















--- ---------------- ~~~ 
འ ངབསགས་པའིེ་ཆོས། །མཐའ་དག་སད་ཅོག་གིས་འཕོ་བའི། ་བའི་མྭ་རྟག་ལ་ 
ན། སྲིད་འ: ཀད་ོ་ི། ད་མ མགས ྫ་གིས། ་ ཛཾ ག་དཔ 
ནི་ཁམས་གསུམ་འདེར་ „།འགའ་ཡང་ཡོ པ་མ་ ཡིནེན། །མི་རྟག་སྙེ་ 
མ་ལེ བུས 


།གང་ཞོག་ནད' རཾ ངགནས་རྐྱེ་ཆྩ་ག ང་དབབདག་མད་པའི ཁག 
ཐར ངས་ཆ མཛད ཉོན ཉིད་ནས །ཚི་བདག་རྟག་ དིག གས 






།འདི་ལུརོནཔ་ཟུ་མེད་ནེས། །འྭཕགས་ལམ་ཡན་ལཿ བདལ་སོགས། །རྣམབྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆེས་སོ་བདུན། 
„ མཐྲའ་དག་བལྫས་འདེར་གསུངས། །དེས་ འདེ 
ཟེ དག་ལ འི་ས མེ གི བམ དེ ོགཡུམ་མངཔམ་བདེན | ཱ 


ག་བ གླ བརག ་བཿ 











‰„ །”སྒེད་བརྩ་བ། བྱད པ་འདི ་ཀུན་མཁྱེན་པའི། རར ་ ེ་ཡི་ཡན་ཡག་ ལྷ 
བླབ་གྲུགས་ཡིན། །དེདིཉདདཀྲ་བེད་ལས་གཞནཡིན། དེས་ནྲ་བན་མོང་ཚ 
རྡིར གཞིས་རི། །དུ་པ་བཞག་མབའ་དག་འདྲི། 


ཞི ཐའདག་འདཱུར་འྭདོང། ། བ་ག 
༈ །རིམ་བསྟནའད་ ཧི ་བསབ་་ག་དམལ་ + 






| 



















མྲ་བངྒ་རཱབ་སེམས མ་བའི་རྩམ་པ་སེམས བོ ས་ཀྱི། ནཱ་རྣམ་་གུ་བྲུངཧ བང་གིས། །ཇི་ལྟརཿ ངས་བ ཞིན་་“ 
ནཱ | ད་མི དྲ རི འདགས ཡབ ། ་མུང་ ཁོ པ་ 
ནྭ་གུབ་ཅེས་བྗོ་ སྲ རང་་ 
།གཞི་གནས་ཐེ 


འཇུག །གད་ས་སང་ 
རེ དད བྱ་ལས 
འི་པན།༽།ནཔཔབ་དསིན་ཚ་། དདོལ་བེགཞིམས་ཆི་ནངས་ 








མོ ད།་འ 
¡ རོ་བ་གནཇདུད། དེ འཞིན་བུནབཏུ་ དབང་དང ཀི ངི ཁ་གང 
ི་ནམ་བཞིག་དེད། །བནནནྱ་བར་བསདོ་འདི་ཉོགས། །གད་ཅི་དབམའིགོོངལ་ས་ཅང་། །ྱབ་སྟང་བནོལ་འཏིན་རེབ། 


ཐེག་པའི་བབ 


ཧོ ། བྲས ག་ ཐ་ལ། 









དམ་པའི་དོནི་ཏོགས་མིན་ཞེས། ། དེ ལྱ་བཱཙ་ཡའཔགསུས་པར་མཛད།། །འདི་ལས་མཚནཉེད་ ན་གཱི་གནད། ། །མཐུའ་ 
མབས །ལེགས་པརངི་ མཐནཱ་པྲརཱ། སལ་ས རྣམ་བཞག་ལེག 

ཐཱེ ུཅཉིདཡས། །གཟུགསྭ་ཊེ སོགས་ཆེས་ པསྐ་མབའདག དྲ་དང་ནི་ཀུན་བཏྟགས་དང་། ༢ དེ་ཡང་རྒྱལ རོ 

བ་གསུམ་གསུམ་ངུ། རཿ དེན་འདེོད་ ན་ཕྱེར། ས་བ དོན དམ་དའབོན་ནངས་ཚང། ༣ སྙད རྣམ་བཞག་འདེ་ 


ལས་གཞན། །ཅེས་དདནིབས་དིངཔར་འྱགར། །འནོ་ཊི་དིན་པའིནཔ་བཞག་པ། །ཅི་མཉདནོ་བདའ། །བཤན་ 









པ་ཡིན །སྐབས་འདིའྱི་ཚ་ལབལ་ཆེར་ཅད། ་པ་ཆེར་ ` ཀི བ་ལ །ཀུན་རྫོབ་འཇོག 


་ གཞན བསར མཾ རར ་ དེ ཆེ 


གདེར ། མང ུརིི་ | །དད་བགས་བཟམ།ས་པ་ ཡབ་པཞི་ྲ་གས་ 










ས་པ་དང། །གཤུན བོ་བར་མོདབ ཤོདཔ། །ླ་ྱམ་དགོ་གཞི་བད་བོར་ཡང། 

ངོ བ་བ 
ངགུབ་མཐའདང་ དེ གཅག་བ སཱ =£ 

བདེ པཿ ` | 


དུཿ ་མི། དེ་བཞི ག་ལ་མི 


ང་ཤི 


།གངས་རིའི་ལྗེངོས་འདེར་འདི་འདྲ་ ་ 
ལེགས་པར། གྲིག ལྷིལ དགག ཀུ 
ས་པར་ཁེ 

ཅི་རོན་ལ་སེན་པ་ ་འི་ཕྐད་ག་གིས། ས། བསབབའ་དགལ་གིསི་ཟེད་ 
ག་དབང་སིདབའེཝན་ གས ་ །རྨི་ལམ་རྒྱ་འདྲ་ཡིན་ཞེ་ན། །དེལསྦ་ཏ 







་དགའུ་བ་ཅི། རན །གངཞིག་ ན་པར་གསོལ་བ་ལ། །སྟན་པ་་ 
ཟི གས་བཞིན་དྲ་ཁོད་ལ་ སླ བང སོལ་བས་ཅི་ 
ཀི 'འགྲེ་བ་ཀུན། ། འེ་མཚོ་ལས་ སློང་པར་མཛིད། ་ 


དཇམོདགནས་ཁི་བར། །འཇམ་དཤུངསྐ་བཛ་མཉེས་པ 
ྱ་སལ་འད་། དྲ་གུབ་དབང་འཁོར་ལེའི་མགེན་བོ་ར མཚནིད་ི་རད་ 











བརདཀའ་བརིག་འཛོན་བྡརབདྲོ་དའལ་མུ་ནས་གི་བས་རུལ་ལྭ་སི་བོས་རེགཅང། གང་གི་གསུངས་ལསྐྱ་ཆལ་བའྲིསས་པ 


;=ཛེ9::1:9> 











གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཞེས་བ་བའི་མིང་གེ་ཅོད་པ 
ང་ཟད་སྲདཔའི་མདོ་ཁམས་ཀྱི་བྱ རཱན་བླ་བབ་པའི་ ཱ 
གདམས་ཤིག་ གོས་ཡང་ཡང་ཕེབས་པའེ་ཞལ་ཕླུ་མི་ལྡོག་ཅམ་པརྡ་དེལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་་"བ དགེ 


༢༡༠༤. 





ཕུགས་ལ་མོས་པ་དེས། ༩ སྒྱབས་མགོན་གང་གི་ཡང་སྲེ་དརིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ན་ ལྷ 


ངགི་ཅོད་པན་གཙུག་ཅུ་འཆིངེ་བར་མེངད་པའི་བཀའ་ཇྲིནྲ་ཚིས་ཐེག་ འོ་ལམ་ལ་བག་ཆགས་ཀྱི་སང་བ་་ 
༤ 


ལ་ཆེ 


གཱ དབ། ་ 
༈ སློབ་བུ་འོདགསལ་རིགགྲོལ་ལ་སྤིངབའི་ཡི་གེ་པཱིདྱི་རྐྱལ་མོའིགུ་དབཔས་ཞེས་བ་བ་བྲཞགས་སོ།། ད། ། 





མེདབའྱི་་ཁར་མཉེན་བ་དང་། །འཊ རངོསིི ི་ོ གཟིགས 












| ༄༅༅། ། རེ འའུ ོ་ 
༢ སྲར། ། འདིའདེཊ ན་བན གི 
ཐྲ བའུ བུ ན་ར་ལ ཀོ - 





` །གངའདེར་ཐོག་སེད། དུས་ནས་སྨེད་བ་ལ། ལ། །དུངྱསྱོ་བའོ་གོ་བས་མེདྦ་ཧའུམ། །དལ 
]འགྱུར་པའཿ ྱི་ིའ རུད དམའ་ཡིས། །གལ་ཏེ་དྲཀགས་ར་རབྱ་གིསན་དོ་ཡི་ཚོ། 
ལངཚོག གསར་བའི་ ང། །གདདནང་འིོངགིས་པཏུབ་བ་དལ། ཟིང་ཆ 


།ས། 
།ནཞིགྱ་བོདལ་བླ་ཚས་པ་ར་ི་འྱགར་གང། 






® ཤི 










ཧ་པ 
= རྭ 


་ 





ཡ་བ 


་རས་གཉནབརོ་ བ་འཇིག 


༢ དོ་་་ 











༅པ། རི དེས་མ ོིི་ ཆུ་བ དྱེ་གདྲག་ རྒུད ༡ 
བེབ བགས 
ཀཔར་པོ་མིང་རང་བྱིོས་བྱིང་། །བ བྱག ་ཡྲ རི 









ཉིད་ལ་སྣ་ཤིས་ཀེན། །ཉོན་མངོས་དག་ ཤིང་ཚ་བམིགཅོད 















་ 
ནས་ ཙར ཞལ་འ རེབ གནས་དཔལ་ལྡན་ 
རིའི །སཱན་ཛོངས་འ གྱིག ོའ་ ཆ་ལག སིང རའ ལམ 
ཱེ ༈ །བསླབ་གསུམ་ནོར་བུས་ལེགས་པར་གཏམས་བའིགཤའེ རྭ །པོ་བ་ཅན། །མཉམ་མེད་ཆོས་ཀྱ 


པ ོ; གཏུལ བྱ་ཡངབ་ལྡོ སིི མིར འོ་སོ 














༄༅། །བཛའིབཞེད་གོངས་ས། །བཙུན་པ་གཞན་ཕན་པ་སྐ་བ་མའེ་གདནསྔ་རྩ ཆལ་ལེགསྣ་གརདུ་སེལ་བདགེ། ་ 
༈ _།བླ་མ་ལ་ཕྲག་འཚལ་ །གང་ཞིག་ངོས་འབུངབསམ་པསྲ་བུབ་བསྟན་ སལ འའ །འཇུགྲའ ་ ཐོག་མར: ལཁིམས་ཁིས། 
རོཔར་ཤ ི་ ཁུ 






རདདེགས་བ་རབ མསནས་ ཚེས་པ ཀཀ འརྡ་སམ་བགའ་ྗེད། ནབསམ་པས་ 
།ཞི་ལྷག་ཟུང་དུ་འཇུགླ་པའི་ མ་རིམ་ལ། །སེབ་པའི་ཐོག་ བཐེག་མརབདག་གཉིས་ རའ །ཿ བི ཐ་ ས་རམས་་ 
ད་ག །དྷེ་ལར་ངེས་ནས་དབེན་བའི་རིཿ དྲང །མི་རྟ་ག་བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་ ཀུན་བགླངས་བའེ། །བྱང་ཆུབ་སམས་ 








ཀྭ ཿབངྲ་ཐོག་མར་རམ་དགྲ་རུལ་ཁྲིམས་ཁས། 


།ཐོབ་ནས་རང་གཞནབྲེ། 


དེ་ཡང་ནམ་གེལ་ལམྷ་བཱི་གཞིརྦ་པུར་ཅིང་། ༈ 
།རྒྱབས་འགྲོའིགནད་ལེ་གེམས་བཐྲེག་མན་གཅེས། །དེརུས་ཆ བེད ངི 
རྨན་པོས་གཞི་བཟུངས་ནས། །སྔོན་འྔདགྲ་བངྲ་རུབ་སེམས་གཉིས་རམ་བྱ་ཤིད་དྲེ། །བཝབ་གཡསུམ་ནོར་བའི་མཛོད་ཁངལ་འཇྲགྲ་བ། ། 
།རང་རྒྱུད་བསྔམས་པ་མེན་ན་ཏེང་འཇོན་དང་། །ཤེས་ར་བ་ཉི་དབང་དོན་དུ་མི་འགུར་བས། 





།འགྱོར་བའེཏྟེནའབྲེལ་ལེགས་པར་སྒྲིག་ས་པ་དང་ 


།སྲིད་པའཾའཇེགས་ལས་སློལ་ེད་གྒྱབས་ག མ་ལ 


མ་རྣམས་ 


།མི་རྟག་བཆེ་བ་རྔེས་སུ་དྲན་པར་* 


། །སྷིང་ནས་བློ་གཏདབྱེད་པ་་ 


པའ་མག་བྲགབལ་གས་ །གདུང་ལ་སྙ་ 























དུང་བྱོ་རུལ་ཁྲི་མས་བྲ་སྲང་ལ་ནན་ཏ༔ མདད 
ཐཱ ཇི་བཞིན་ཐོབ་མཐར་ མ་མཁྱེན་མཆོག་གི། 
ན་པ་གཞུན་ཕན་པ་ གདམས་པ་དགེའོ།། ། ཚཱ །བླ་མ་ལ་ཁྲག་འེ་ཆལ་ལོ། །ཡིདྲད་འོང་མེན་གྲཟུག། སྨྲ་གདིརེརེག །གང་ 
བྷཱ དབངཔའྱཏེན་ལས་ཆགས་སང་མོངས། །སྐྱེས་ནས་ཐཐུཔ་ལྭ་པངདརྦ་གེད་པ་ལས། ། ཏགཅུའབངབའགོ། ོ་ཉོདོ་མ་མཛོད་ཅིག །དབང་་ 
ཤེས་དེ་ཡང་ཡིདྱ་འི་འཇག་པ་ལས། ུཟིན་བན་ཤས་གཏན་པས་སེམས་སྲིག། _ །བསྲངས་ ཏེ་བདགུ་འཛནཔ་འདྲག་བལན། 


།དེ་ནས་ཐེས་བསམ་སྒོམ་ ་ཡ་རིམ་ ་བཞིན་དུ། །བགླབ་ནས་ས་བཅུ་ལམ་ ལྔའིདཔ་ལ་ ་ཡོན་ཀུན།། 
།མངོན་དུ་བྱེདཔྱིར་འབད་པར་བསྒྲབ་འཚེལ་ལོ། ལོ། །ཞེས་པའང་དགྱི་ཆལ་སྨོན་ཡམ་ལ། 



















དཚཉེན་མེངོས་དམུག་ཚོགས་གུན་བེད་འགུར། །གུངགེས་བདུག་དང་བདག་གིར་ལྟ་བ་ལི། །ལྟ་གྲུན་བསལ་ནས་་ 
་རུམུས་ལ། །མཆན་མ་མེད་པའི་རང་བཞེན་འདེ་ིགན། །སུཁ་ལ་ཆུགས་ཕངྡ་མོངས་བའེ་ས་བོན་ཟད། །གངུ་མེད་ལས་ 
༡ མེད་དེམེདྷ་ནམ་སཱེན་མེད། །དྲེལི་རསིད་ལསྤ་པ་ངན་འདའ་ཤས་བ། །དེས་ན་ཤེས་པས་གིདལ་ཁེ་གནས་ཤིང་། །སཱིང་ཇེས་ཞེ་ལ་མི་ 
གནས་ 







༡༤ ་༽ 


ཡའདསྨ་གླུབས། །ཅེས་པའང་མཁག་བཅུ བཟང་པལིདཔལ་དང་ལྡན་པའི་དམ་ཝནི་སློབ་བུ་ད། ནྱ་བངྡ་ནབ་ རྡོརེའི་བཞེ ---~ 
རྣབགཞན་བན་པས་ཤར་མར་ཝལ་བདག། །། † །བླ་མ་ལ་ཁྱག་འཆལ་ལོ། །གང་ཞགརྣ་མ་མཁྱན་ག་ 













ཡེ །ི དེ 


འཕང་རེན་གཉེར་པའི། རྨ མ་ཨི་གཙོ་བྷ་བངྦར་མཆོག་གི་སེམས། ལ་མྱ་གོ་ཡན་ལ ་བཟླབ་པའེ་རིན་ཆེན་ སུམ་ ར་ 
དམིགས་པ་སྡག་ཀྲ༔ །རེམ་བཞིན་ཤེས་བརྒུ་བ་དང་གངབ༔ ང། ༈ བྱ་བའི་དཔེགས་པར་ཤསནས་སླང་གླུང་-“ 
དག་ ་ ཛ་པ གབྲལ་བདེ བ་པ། །མཆན་ཤེ ད་མི་རྟག་པ་སེགོ པ་ཡང་། །མཚན་ལྡན་དགེ་བའི་བཤེས ནྣ 
འིག ཱ རི ༣༠ ། ནཱ་ཡིད་ སུ་གསས་ བཤ 
ལཱ དེ ན་བ་ཡང་མི་ །ཁམ་བྱ་བདྲ་སྲངས་པའ། །དལ་བའེ་ངབེ་འ ༣གརབྱཧའི་ཡོཿ ན་ཏནྱ་ཙཱསྭ། < །བརྒྱན་ལད་ 
| ཨགས ཀང། དེ ན་པ །སྱེ་དང་བ་གཉིདལ་ལེགས་བསམ་ནས། ནདརབདལ་འབ་བསང་ལགམི་བྱོདཔར། 






















། ཅྩོས་བདག་མེད་བ་ཆོལ། །དེ་སྟར་བངེན་པ་དབྱེར་མེད་རྟོགས་པའི་ལམ། །གང་ལ་ངེས་པ་རྷེདནས་བསླབ་གསུམ་ཁྱཾ། གག 


ཆེན་ཐེག་པའིདམ་ཚིག་དང་། ྱིགྷཉིསྐ་བདོད་པ་བར་མེདབ་རོན་འཚལ་ལོ། །ཅེས་བའང་རང་གློབ་སྙན་གྲགསརྒྱམ 






ཤ 

ཟླ 

ཤཱ །ཙུན་བྱ་ཆལ་སས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་པས་ཤར་མར་སྤེལ་བ་དགེ། མ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ། ཞེད་ རྩ 

ཤི ¡ ཀ། དམྱ་བ་ུས་ ཆྟེདཔས། ། །ང་གཞན་འབརཔཏཔདདདང། ། དགེའོ ཤྲེ་ཡས་ཟིགས་པརྒ་སིགས་བས་ཏ།། 
¿ ཟུདགས་དཔ་པིཏེནཱནེད་པས། །རངག དེ མངྦ་ལ་ཁི་པས་ཞིངསར ཏངའ་དོནྱིས། །རྨནདང་འགྲོགས་པའེ་བྲེས་བསམ་ ་ 





















ཱ ་བཾ 
༩ ཤིས་བདེ གི་བ 
་གཉིས་རིམ་བཞིན་བཙལ་བགནད། གནང ཚེ་མེང་ངོརམི ཤད ཐྲག་མར་བསྒྲང བྲ་པ་ དའྡིརེཾས་སྭ། །། 
ཀཀ ནི 
བྲ ན་སཛསྐ་རས་ལ་ 
¿ ་གཞན་ ནམཐའ་མས་པས་གདམས་པ་དག། རངགཞནདནག་ཏ། ས་བ། ཅེད་པའངན ཀྱབ 





རྩི 























དང་པའ་སངསྤྱ་རས་དང་། །འབེརམེད་གྲམགས་སུའྱིག་འགལ་དཔལ་ཆེན་པོ། །ཁྱབ་བདག་བླ་མ་མཆོག་གིས་དགེ་ལེགས་སོཡ། ལབ 
པབ འདིནཐོས་རུངྱ་སི་ནང་གནས་པ་ལ། །ཧམཐས་ལེན་གྲངྱེལི་མིན་ང དགེམ་སོ་ཞེས། །ཝ་ྦ་ཅལ་བོར་བ་ཀུར་བའི་ས་འབོའ 

ཌ བའིཡནངུ་མཆིད་འདི་གསོལ་བར་བརི། །ངོས་ ཤཱ་བབབ་ལ། །དམ་བཅའ་བརྱི་ གྱིདམཛོད་འན དུན ན། །འ་ ཧམ 
ཟླ བའི་སུལ་དྲུ་ག གས་པ་འི་ ལྟ་གྲུབ་བཞིའི། མ་བཞག རྟསེདསབས་བོད་ ང་ད སཾ། པདཔ འའ ; དམ 
ཤཱ ྟགས་དེབིདརསགས་འདལནད། ་ གཉདཔ་ཡིནན། ཅི མབྲགས་ང་གགས་དང་གལསར 
















འདམ་ག་མི་དགོས་ཆུལ་ ལྭ་རུ་བཞག་བཞིན། །རྟེགས་འདྲེས་ཡེ ཡེད་དཔོདྲོ་གུབ་མཐའ་ཕལ་ཆེར་འཇི་ །དྲེ་བིར་མཉ་ མ་བཞག་ ཟུང་འཇུགྲ་ གཱ་ཡེ་ཤེས་ 
ཙེ ཐེབ ང་ སྒྲ་མུའི་དཔ་བརྒྱད་དུ། །ལམ་བྱེད་བགྱེད་འདེས་ཟག་བཅས་དགེ་ གས་ཀུན། །ཟག་ཆེད་ཆེ་སྱ་ཀི་དྲིངས་ས་ ་ 
བར་མཛོད། པར སླེམ་ལས་ འཕྲེསཾཔག་ འདི་ནི །ྷདགསྦྱསས་སསངདུམའི་ཞབས་ཤི་ རྡུལ། །གཙུ་གུཏུ་འཛེན་པའི་བཤུན་་ 
དཔ བགངས སྤྲིང་བ་ལག ས། དགེ་བ་འདི་ཡོས་ཡུས་ཅན་མཐའ་དག་ཀླུན། །སྲིད་པའི་འཆེངབད་པ་པ་ ་ 

= ` ཤིས དེ་བ རྡོ་རགྲ་འིབདགང། །བ ཉདད་འཕབ་པར་ཤེག་ཅིག་གུ། . །ཅེས་པའང་གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེའཛེན་ | 


ཟོ 













ཤི 


ཏུ ༄༅། །བ་ཨུ་རྒྱན་འགྲོ་འདུལ་ སྣ་ལྷ་ཚས་དང་རིན་ཆེན་གཉེས་བའིེ་འཁོར་ལོ་ཟུངདང་བཅས་བཤུལ་ལམ་རིང་མོནས་བླསླལ་བཞིནྱ་ཆལ་་ 


གྲས་གཞན་ཕན་མཐྲའ་ཡས་པས་ གནས་ཤར་མརྦསེལ་བ་མྲདལ། ད པ 



















ཟཁ་མ་འཇམ་པའི་དྭབངས་ཀྱི་ནམ་ཕར་བླམབ་པའི་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ནལ་འགྱོརལ་འཇུག་པ། ད 


ཞེས་བ་བབཞགས།། ན་ 












































རྐྱབས་སུ་མཆིའོ། འདིརབླ་མ་འཇལ་དཔལ་དབྱངས་སྒབ་པར་འདོད་པས 
བྱསེད་སྡོམ་བཟུང་ཚནདུ་འགྲོ་བས་དམེགས་འདོན་ཡ་མ་བལ་བར་འདི་བཞི་ བྱའོ 


།གྲ་མ་དང་དབྱེརམ་མཆིས་པ་རྗེ་བརྱཞ་མཁྱེན་པའི་གཏེར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིཔ་*ཌ་ 
རྒྱབས་འགྲོཝྔ་དང་སེམས་ 


།ན་མོ་གུ་རུ་མངྫུ་ཤི་ 















































།རཱ་ཞཱ་ས 






༄༅། ཡེ། 
འཇིགས་སེངཤེས་བཏེགས་པའི་ཁི་སྟེངདུ། 
ཀུན་འདུས་ཞལ་མཉམ་མེད་གྲ་མ་ན།ི ། 


ཏུ་ཡ། 


།རང་མདུ༔ ཞམམཁར་པད་སྡོང་ཡངས་པའི་དབུས། །མི་ ཟོ 
„ (ཆུ་སྩེས་གེ་སར་ལས་མཐེནོ་ཟླ་གདན་ཡ། །[རྒྱལ་ 
ཧྲིཿ ཡེག་དམར་སེར་ལསྱ་བུལ་འཇམ་དབལ་དྱབ་ངས། ། 




















། །མྭ་ཚྲ་སསྦ་ཐྲོན་གཞོནྱནཟི་མདངས་འིདནྲ་སུའི་དྲགིལ་འཁོར། །གལ་གཅིགྱུ་ུགགཉིས་མུམ་པའྱི་སི་ལྱ་པཅན། །མཆེག ད 
| པཿ 


| 
དྷ བརྩེ་འི་ཕྱཞ་ཟུང་འཛུམ་པསའགྲོ་ལགཟིགས། །ཤེསའབའལ་ལི་འཛིན་ གཡས་ི། །སྟངས་སྟབསཞམ་ཊ་“ „ 
ི་ཤེསྤ་འབ་མཐའ་དག་ ནོ མཛདཅིང་། །ཕུག་གཡོན་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་“ 


4 མ།བའྲ་གདེངས་པས་གངུལ་ཁྱའི་བློའྲི ། དབ ྐ ཡོན 
ཝཾ པའྲི་གླེགས་བམ་བསྣམས། ༽།སྲུ་ལ་ཟག་མེད་ཕུངཔོའ་དར་གོས་དང་། །རྣམ་བྱང་ཡན་ལག་མཚོན་པའི་རྒྱན་ཆས་སྲད། ། 
ཡེ་ཤེས་འདོོ་པུང་འཇའ་ཁུར་འཁྱིལ་བའྲི་ཀོང་། །རྒྱབསཡུཞ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་བྲཞགས། །༈ 'སྐན་གེསལ་ 
























།བའྲི་མྱི་མྲིན་སྙིང་གརུ། །ཟླ་དཀྱིལ་པདཉི་རིས་པར་གཞས་པའི་གཞིར། །རྒྱལ་གུནགསངགསུམ་“ 
¡རྡི ཊཱིཧིམརིནཱཊགད་། །་དཅེས་ །འོད་འགྲོས་༢ང་བཞིན་གནས་ནས་ ཡེ་ཤེས་པ། །མྱན'*” 
ལཱ དྲངས་དུམ་ ཡི་གཞིས་མེདྱ་ཧཱ། ཡག་ཡི། །སླུསྦུབངགསི་འོདིས་བདུག་སེགས་འཇོའ། །ཨི་ཤེསྭ་རྨོད པའི་མཚ 
ཞེས་བསྡ་མོསནུས། གི ཤཱའི་ནུ་ ༈ ཨོ ཉམ་པཱ་གུཿུ་མརྫ་ཤྲི་པ་ཛཱ་སརརྦ་སི] པ་། ཞེས། 
རི ་ འོ་མའི་བ རསྭ་དཱ་ིབ་ ་དམི་གས་པ་དང་་*" 








|ཐར་ཚོགས་ཞི་ ས་ཞིང་རང་ལ 'བྷསྙིམས་ཞསྤ་ཐུགས་ཡི ཡིད་བྲསས་ཏེ་ཅིགཞས་སུ་མཉམ་པར་འཇོག་པ་ཞྲི་བུཞྱ་གི་དངོས་གཞི་དང་། །སཱཾ 
„ྷ ག་བསྟོད་ པའི་སྔེན་རོལ་དུ་རཱང་གི གི་སྙིང་ཁཞས་མཆེད་ པའིི་ལ་མེ་མྨོས་ཏེ་མཆད་པར་བསམ་ནས། འི་་ 


ཟཾ 





བིས 








།སྦཾ་ 
།འབ མས་མ མཚོ་མ 


།བཟུང་པུ པ་པ པའི་སྨོན་ལམ་ཡང་གདབ་པར་བྱའོ།  །ཞེས་ '་པའང་ 


མཆོད་ཕྲེང་ཡང་མྱར་ཞི་ང་རྗེས་ ༩ བསྔོ་སྨེན་མྱི་དང་། 
ནའི་བཏུངབ་བག་བཅས་བ་མ་འཇམ་ པ་དང བསྱ་ས་པ་བར་ 


རང་གི་ གི་སློབ་ཁ་དགེ་སློང་པརྨ་དམ་ཆས ་བཟང་པོནས་ལྷ་རྫ་ས 
' སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཨུང་ཇུ་ཞིག་དགོས་ཞེས། 








ཞན་ཏན་ཆེཞ་པོས ཾ ལ་བའི་ངོརྒྱ་རལ་བའྲི་སས་ པའི་མིང་གི་ཅོཿ ཅོད་པཇ་འཆང་ 
ཡར ་ | 





ཤེ ༄༅། །བ་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་འོད་ཟེར་ཅུ་འབོད་པས་སྦས་པའི་ཡེ་གེ་པཞི་འཇིག ས་མེད་་་་འོམཚར་ ། 
་ །།དགེའོ།། ཀྭ 























།རྗེ་བ་མ་དམ་ པའི་ཉམས་ མགུརཝཐོལྱཐངདངསོབཡ་ རྣམས ་ལ་ཕན་ པརགདམས་ པའི འི་རབ་ཏྱུ་བེད་། པཔ ་ 
པ་མགུར་དུགསུངས་པ་རྣམས་ བྲུགས་སོ།། 






































ི་ །ཛཾན་མ་ཆོག་ གི་མ ་པའྟི་སཱ་དང་། 


༄༅༅༅:། ཱ་མ་དན་པའྱི་མངས་འབོད་ནིངམོ་ཞསྣ་བ་བ་བུགས། །དཔལ་ལྡན་བྲ་མ་ 
དམ་པར ནཝས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ! །དེ་ཡང་སྐབས་ཞིག ་ཞ 


=བྲུབ་ བསྟན་རྡོ་རྲ་ བག་ཏྱ། ཞབས་ 
།ལྕགས ་ལྱ་ཆལ་སས་ནིན་པོ་ཆེ་ནམ གཉིས་གྱི་ གཅོས་བྲག་ 
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།རྣུམས་ལ་སྔ་འཁུར་ནང་རྒྱད་སྡེ་ག གསུམ་གྱི་ལུང་སོགས་འྲབུལ་ཁྱིན་ ཡོད་པའྲི་སབས་ 
འགའགོགས། ས་ལི་ཏེན་ཅིང་འཐེལ་བར་འབྱང་པས་བསུལ་ན ཚད ན་པའི་གསོལ་འདེབས་འདེའང་ 
ཞི་ག།བནསཿ ༢སངངོ་། ྱམས་ཀའག་བསཅ གསཆེན་པ། ། །ལ་འཇིགས་མེད་པེན་ *:ི 


























འོང: (༨; ༤༽ ༽ ད ། 
སུ་འོད་ཟེར་ཞབས། །ཁྱེད་གླ་འྔཁངས་སདེ་མདོ་ཁམསྨ་སདྱྱི་ཡོས།།ཡཁྱ་བྲེ་བག་དྱྱེ་ཆལ་མོ་རོང་གི་ཆའི་། །གཞས་ཐག་ལ་མགོན་ཕོའི་གཡོན་ཞོལྱའི།། | 
འཐོག་ནོ་ཡུལ་སྟེད་ཅེསྱ་བ་བའ་འ་ཁུངས། །སྐུ་ཆུངདྲུ་ནས་བཅུལ་འུགས་མིང་སྙབས་དང་། །ཆོས་མེན་རབ་དེ་གཞན་ལ་མི་རེ་ཡང་།།བཟ་ངེས་འབྱུང། 
རག་པོས་རབ་བྲང་ལནས།།གནས་སྐར བདྗེ་ཆབ་ཁྲ་ཨེད་ང།།ཆུང་་གཅུག་སསད་ཁམས་རྲདས་གཙང་ གས་འ །མགོན་མཁས་གྲུབ་ རཱ 
དེ་བྱུག་གཉིས་ལུག་ལ་གཏུག །རིད་གུནམཉེས་པ་ནམ་གྲུས་མ་གིས། །ཡོངས་བསྟེན་ཞས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་ངག་ཞུས། །པ་ 
རྣམ་འདྲེན་དམ་པ་དེ་གུན་ཚཔ། །རྗེ་ཁྱེད་གྱི་དད་དམ་སྙི་པསྟོབས་ལ། །ཐུགས་་“་དགྱེས་པརམ་གཞང་གཅིག་*་ཀྱང་མེད། ། 








།ཞེས ་གསོལ་བ་བཏབས་སོ། ཡངཿ ཧབས་དེ་ཚམ་ན་སྨས་པ། །ཤའ་ལྟ་དའི་ 
ཕྲེལ་འརྲའི་མ ནོ་ཁུམས་ ཧྱི། །སའི་གེ་ཐག་ །དྲེ་བག་ཆེན་ཡརལུང་གི །གནས་ དུད སྨྲབ ལྡེ་རེ། །འཛྱེར་ལལ 
དོན་དངོས་གནས་ ལ་ཞིངྱ་སོང་མཁའ་འབོ་ དང་། །ལོང་དཔའ་བོ་ཟིག་ ་འཛིན་གྲབ་པའི་ འྲི་ཚོགས།། ཐ ཐཱ 
།མི མིང་དོ་མྲ་ཅུངས་ དྲེ་ཝ་གྲསམ་མཁའ་འགྲོའི་གླིང་། །ངས ་བ་མཁི་བཞུག་ 


རྒྱུད་བིན་སྣིས་རློབས་དང་བཀའ་ཇྲིན་ཅུན། 


བང་བ 
° ཆེམ་གསུ ོགཔིགས་ུནྱ། 
གནས་འགེ་མིན་དེའི། །ཉེན་བརྟེན་པའྲི་རམ་འགྱུར་ཇི་སེད་ཀུན། 


།སེམས་དད་པའི་ཡུལ་དུ་བྱས བྱསགས། །དརུས་ དལྟ 

















ཌུ ༄༅། །མངོན་སུམ་མཐོང་བཞིན་ཇྲན། །དེ་དན་བཞིན་མིངནས་གསོལ་འདེབསཞུ། །ཕ་ཡེ་ཤེས་སྒུམའི་ 
( %ཾ སྒུ་ཉན་གྱི་ས། །ཐུགས་ཟགྱ་མིདྲ་འོངནས་ཉེར་དགིངས་ལ། །འབངས་ཆེས་མེད་ཀྱི་དོ་སྣ་ཆོས་ལ་བྱསར། །ཐྭ་བ་མང་ 
༩ རྗངས་མཛེས་པའི་ངོས་ཤེདན། །སྣ་ཚོགས་མེ་ཏོག་བྱབ་བའི་དྲབས་ཤིག་ན། །སུབ་བརས་རིག་འཛིན་དུ་མ་ལང་ལོང་དུ། 
གཡོ་བའི་ངངྲ་ཆུལ་བསམ་ཚིནྷ་བུམ་ཇན། །དེ་རན་བཞིན་སིངནས་གསེལ་འདེབས་ན། །ཕ་ཡེ་ཤེས་སྱུ་མའི་སུ་ཅན་ཡིས། 
ཤཱི ཐུགས་ཟག་མེད་ཀློང་ནས་ཉེར་ད ངེས་ལ། །འབངསཆས་མད་ཀྱི་བློ་སྣ་ཆོས་ལ་བྱྱསར། །དཀར་མཐེངོག་གར་ཨེལ་་' 
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ཚཱ 
















༄༅། ད གུས་ཟག་མེདྲ་ཀོང ས་ཉེརདགོངས་ལ། $ དདས་ཆོས་མེད་ཡི་བོ་སས་ལ ་བྱྱསད། །སྐལ་ལྡན་ 
རྣལ་འབྱོར་ཆོགས་པའི་དབུས་ཤེད་ནུ། །ཆོས་ཁི་མངོན་པར་མཐེ་བའི་སྟེང་ཞིག་ན། །སུབས་མགོན་སྲུ་ཡི་དྲཀིལ་འ།བོར་བིད 
བརྗིད་དུ་། །བཆུགས་པའྲི་ཚུལ་རབསྱཅི མ་གྱིན་བླ་མ་རན། །དེ་དྲན་བཞིན་སྙིངཞས ་གཱསལ ལ་འདེབས ཞ། །ཕཔ་ ཡེ་ཤེས་ 
མའི་སླུ་ཧན་གྱིས „ །ཐཱགས་ཟག་མེད་ཀློང་ཞས་ཉེལདགོངས་ལ། །འབངས་ཆོས་མེད 'ཀྱི་བློ་སྣ་ཆཾས་ལ་བ ༢ 
ཤེས་བ མཁབྱེན་པའི་ དབིངས་ཤད་ན། །མ 'ྟའ་བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་ ངང་ཞིག ཞས། །ཞོག་གྱའ་ཡུང་ཀུན་མེ་འདྲེས ཤསབ 



















༨ ༣༢ ༤.༣ ཌ་ 
༄༅། རུ །རྗེ་བཅུན་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་སྟེ་ངྲཤེད་ན། །སླིབ་གཡོག་བྲལ་བའི་འཆི་མྲེད་ལམ་ཞིག་ན། | 
དཀར་ཡོུགསྒྲལལྷ་ནམས་མེ་ཏོག་སིལ་སིལྔླ་ད། །འབྲེབས་པའི་ངང་ཚུལ་བསམ་ཙིན་བ་མ་དྲན། །དྲེ་དན་བཞིན་སྭིང་༥། 
ནས་གསོལ་འདེབསན། །ཕ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཁྲི་མ་ཅན་སིས། །ཐྲགས་ཟག་མེད་ལེངནས་ཉེར་དགོངས་ལ། །འབ 
ཆོས་མེདྨ་བྭོ་ས་ཆཾས་ལ་བྱྱསར། །མགོན་ཁྱོད་བཞུགས་པའི་གནས་ཙི་ཁྱེནཤེདན། །འཁོར་ཀུན་ཟབ་ལམ་སམ་པའ་ 
ང་ཞིག་ན། །འདིར་སྣང་མངོན་ཞེན་ཆས་བྱསདྲ་བལྲ་པོལ་དུ། །གུར་པའྲི་རམ་ཐའ་བསམ་གྱིན་བླ་མ་དྲན། །དེ་ཇན་་ 
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བཞིན་ིཔནས་གསོལ་འདེབས་ན། །པ་ཡེ་ཤེསྭ་སཱ་མའི་མུཧནྱ་གིས། །ཐགས་ཟག་མེད་སློང་ནས་ཉེར་དགོངས་ལ། 









དྷ འབངས་ཆེས་མེད་ཅི་སློ་སྣ་ཆོས་ལ་བསྒུར། _ །སྟེངན་བརྒུད་ཝན་བླ་མ་སྲིན་ལླརའཁྲིགས། /པར་ན་ཡི་དམ་དངོས་ཟུབ་་ 
ཌྷ ཆརལྷར་འབེབས། - །འོག་ན་མབྲའུ་འགོས་ཕྲིན་ལས་བྲན་ཆཝརྨ་སྦབས། །གང་ནའང་མཚུངས་པ་མད་པའི་མགོན། 





2 


¦: 








ཁྱོད་ཏྲན། །དྲེངན་བཞིན་སིངནས་གསོལ་འདེབས་ན། །པཕ་ཡི་ཤེས་སྱུ་མའི་སྐུཅན་གྱིས། །ཐུགས་ཟག་མེད་ཀློང་་ 
ཞས་ཉེརདགོངས་ལ། །འབངས་ཆས་མེད་ཙི་བློ་ས་ཆས་ལ་བྱསུར། །བྱཚ་ཝཱནགཞན་དག་གནས་དུས་ཁྱིས་བསལ་ 




















32 ༄༅། །ན། ་བསྐླད་ ་པའྟེ་སབས་༔ ་དེ་ཡོད་ལགསྱ་བང་། : །མགོནྱོང་དགྱེས་པ་ པའི་ཞལ་སྱིན་དུས། 
| གྲནས་ཅུས། །ཅིཙམ་བས། ལ བཞི ག་ །ར་གདུངས་ཤི་ ངདྲ་དན། །དེ་དྲན་ བཞིན་སྟི་ ངནས་གསལ་ ་འདེབས་ན། །ཕ་ 
ཡེ་ཤེས་སྱུམའི་གླ་ཅན་གྱིས། ད་ལ ཟག མེད་ཀྐངོ་ནས་འེ ་ཉེར་དགོངས་ ་ལ། །འབངས་ཆོས མེད་ཅྱི་གློ་སྣ ས་ལ 
བྒསླུར། །ལོོན་ཁར་གང་ཤི ་རང་ཞལ་ཆོས་གི་ ་ཨཱ། །གཡུག་མུའི་གཤིས་དཔལན་རིག་མཇངལ་ལགས་ ཙན ཀན རྫོབ 
གདུལ་ཁྱར་སྣང་བ་ གྲྭ་ཟུགསྲ་སྐུའི་ཞལ། །མང་ལ་འདོད་བློ་འ་དི་ དྲ་དུངྲསང་མ་ལགས། །དེ་ ལྟ' ནའང་དངོས་་་་"ཀུན་་ 


༤༤༣༧ 





ལྷནསྱེས་གྲི། །ཆོས་ཉིད་སྟོན་པའི་བརྡ་བླབས་ ཉིད་ཡིན་པར། གདའ འདིས །ཕྱོད་ཞལ་སྱུ་མའི་འང་བཞིན་དེ། 
གྲུདན་མེད་ཅེས་ དྭབགས་འབྱིན་གསར་བ་ 'བྱིན། །ད་ནི་གྲུ བྲུང་འཇུག་མ གེགི་རྡོ་རྗེ་ སྤེམས། །གང་ཆོ་བདག་དང་ཐ་ དད་ 
ཟེ མིན་གྲཐུགསྲ་སུ། །མ་གྱུར་དེ་སྲིད་ཁྱོད་གྲྭའི་རྣམ ་འགུར་གྱིས། །བདག་གི་མྲོ་འཱ་དི་ངལ་ ་གསོ་ བྱསིད་མཛོད་ཅིག དེས 


ཝཾ མོས་ གུསྲ་དྲག་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། ༢ །དཔལ་གདོད་མའི་མགོན་དང་མི་གཉིས་པ 
དབང་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དྲིས། །ཁྱེད་དམ་ཆོས སྤྲབ ་ལ་གེགས་ ས་གོ ་། །མཐར་མཆོག་ཐུན་ ་དངོས་གྲུས་ཚེབ ་གྲུབ་ ཏྲོ 








།དེངས བས་སྙིགས་མ འི་འགོ་བརྣམས ། །ལས་མི་དགེའི་ཕྱོགཱས་ལ་ི 
།དཔེ་ཉིནྷ་གར་ལསྱ་ཡང་དཀོན་ལགསན། །ཁྱེད་སིང་་་ 















དེ་ཡཔང་ཝོནཾི་དཔེས་མཚོནན། །བོངརལ་འབྱོར་དབང་ཕྱག་འསྱ་ར་ངཕ་ས། །ལོ་བདུན་ཆྱི་འདྲགས་སྩ ར་དམ་བ ཅས} 
གང་༈ ༈ཞག་བཏུནན་གྲེལ་བ དཱ འ 
དབེན་པའི་རི་བོན། གར་དྭབ་མའི་སུབ་ཁང་ཉམས་དགའ་ཡོདྲ། །དེརྩ་བངྒརུབ་སེམས་གྱི་སྒྲབ་པ་མཛོད ། 


ཝཾ གནས་གཏུགམ་གུནཱ་གཞིའི་ཐང་ཆེནན། _ །སེམས་ཚོགས་དུག་གི་མགོན་པོ་ཡན་པ་ལ། །པམཱལྭ་བརདོར་གཉིས་9ྱི 
ཆམ་ཆུན་རྱྱ། །དེར་ཇནཤེས་བརྟན་པོས་དྲག་མཁརཚུགས། །རྗེསངསྦྱ་རས་ཀན་འཇུས་ཟམ་དང་། །ལྷ་འཕགས་། 














། །གེགས་སེལ་ལམ་ཁྱེར་གྱི་གསལ་འདེབས་སུ་རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་འོད་ཟེར་དུ་ ` 
° འབོད་པས་མེལ་བ་མྒད་ལ།། ནོ ན་མོ་གྲུར། ཕ་དཱན་པས་གདུང་སེལྷ་བ་མུ་ཆེས། །ཁོད་ལ་ 


།ཚག་དོན་དང་འཕེལ་བའི་གླུ་འདི་ཤར། །དེ་ 
།འདེས་གདམས་པའི་རང་ས་གགས་པའི་་ 
།སྩེབས་གཅིག་ཆག་ཟླ་མར་གསོལ་པ་ཐོཔ། །དེ་བཏབ་པས་དངེས་གྲུབ་" 
















མེདད་ཉིདནས་གསལ་བ། །སྙོང་ཆདྱ་པོགས་ཞེན་བཱོ་བཅོས། །རིག་གདངས་ཆོམ་པོས་བརུས་སོང་། །སྐྱེ་བྱ་སེ་བ་མ་ཡིན། ། 
§ གྱེ་དུསེ་ཉི་དནུས་སྩྱེ་མེད། །བེག་འདོན་རིམ་མིས་ནོ་ཡང་། །ཅིགཆརཆོམ་ཕོས་བརས་སོང་། །འགག་པ་འགག་པ་མ་ཡིན།། 
¦ འགག་དྲུས་ཉིད་ནས་ཅི་འགགས། །འཕེལ་འགྲིབ་བོ་ཡི་ས་བྱཅོས་མ། །ཟུང་འཇུག་ཆོམ་པོས་བརས་སོང་། །འྲས་འདྲ་འགོ་ ཛ 
འཇངམ་ཡོན། །འཚོ་འཇོ་དུས་ཞས་ཡུལ་བདས། །སེ་སའགཉིས་འཛིན་བོ་ཡང། །གཉིས་མེད་ཆོམ་པོས་བརུས་སོང་། ། 
དུ་མ་དུ་མམ་ཡིན། །དུ་མརངྱབེ་གཞི་མེདན། །ཐ་དད་འཛིན་པའི་རྣམ་ཆོག །རོགྱརིགཅམ་པོས་བླརས་སོང་། །གཅིག་ 












! 


ནམ་མཁའ་རང་ཉིད། །རངགི་མལ་ནས་རྙེད་ན། 


།ལྲ་མཆོག་ནམ་མཁའི་ནམ་མ།ཁའ། །ཉམ་མཁའ་ འཕོ་མེད་ ཆེ ཆེད་པོ། 
ཞལ་ཁྱག་འཛིན་པབྱ་ལམ། །གཞོམ་ གཞིག་ 


བྲལ་བའི་རྡོ་རྗེ། །རྒྱེ་ས་དང་འགག་པའི་སློ་བྲལ། །ཟུང་འཇུགཛོགས་པ་ 


།རྩོམཉམ་གུ་སངས་དམེགསུ་མེད། །སྲིན་ཆོགས་དངིངས་སུདེངས་པ།། 
།དགེ་དང་སྡིག་གུན་་ˆ 


] རེ ན་པོ། ཤས་ལམ་གཞི་ཚོགས་སུན་འགུབ། 
5 བད་པའྲི་བ་ཨུདྲབལ་བཞི་ ༈! །བྲལ་བའྲི་བོ་ཡང་དབེན་པ། 
གིས། །ནམ་མཁའ་བརྒྱསརྦ་ནུས་མ་ཡིན། 


ཕྱལ་ཡས་འྭོགས་གུན་ཟད། 


དྱིངས་དག །ནམ་མཁརྦ་རཐིག་ཅིས་ཆགས། །སྦིན་ཚོགས་དཀར་ནག་གང་གི 





།འདི་འདྲནམ་ མཁའི་རང་བཞིན། །ནམ་མཁུརའང་སྲརྭ་གགས་ནས། །ནམ་མའའརང་ངང་ཐིམ་ 
ཟི „ ནམོ་གྲུར། །རང་སྣང་འོོག་མིནྱ་བི་ཞི་ན། །རང་རིག་དྲིན་ལེན་གི་བླ་མ། ། 
ྲྲྲ་ ཡོད། །བསམསྐཤིངདས་ཤས་ཤི་མྔཨ། 


ང་། །གཤརརངཚོལྱ་གེ་ ཙི་ཞིངནཱ། །ཐུག་ཕྲད་རྗེས་མེད་གྱི་རྣལ་འུབྱེརྭ། །གནས་ 
ད། 


ད་གསལ་འཁོར་ལོ་དེ་བཞུགས་ །བསམས་ཤེང་ངེས་ཤེསཤིག་སྱེས་བྱུང་ 












༄༅༅་ 


༄༅༅༔ཿ 
ྲ ལོ 
པི་ཉེར་ 
བདེ་ཆེན 


ཀཱ 

ལེན་བེད་པོ་རུངྦངག་པས། 
མཱ སར ལ་བ་བགའེ་བོ། ] ཐཱ 
རཱ སྣང་ཡུལ་ཆས་དབྱིངས་ཡུམ་དང་མཉམ་མྱོར་ནས། །རང་གྲོལ་ལྟ་བའི་གླུ་ལེན་ཉམས་འེ་དགའ། ྒྱ་མའི་ཞབས: ོབརྔུ་ང་བ་ 





ནང་བ ཉམས་རེ་དགའ། 





།སེམས་ཅྱི་ཐཱ་ཆུང་འདྲ་གར་ཡན་པ་དང་། 





།ཡེ ཤེསའང་ལསྟ་ཉད་པ་བག་རེ་བྲོ། 


།ཞི་མ་མིན་ཡུལྦ་ཧི་དགའ་མ་འཕྲད་པ་ལས། 





མ་འཕྲད་པ་ལས། , །རོལ་པའི་ཾ 
'དབང་ྣ ཆོགསྐརུ་བའི་དགའ་ཚ་ལྤ་ནས། །དེ 


།མངར་མིན་མཉྟར་པའི་མུཆ་སྤོས་ལ། _ །མྱངས་པའི་དེ་ཉེད་མཐོངབ་ཉམས་རེ་དགའ། 


།སྣང་བ་རྣམདག་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོའི་གྲོང་། 





།གངན་རིག་པའི་རྡོརེ་ཐབསྲ་འྲི་གུ ། 





༣ 


།ཀྲ 
ཧུ 
པབ 


` 


བགརེ་ཇྦོ། །ཕྱི་ནངཆོས་ཀུན་རི་ལམ ངབ་བཞྲིན། །སུད་པའི་གནས་སྐབས་མྔོན་ཆད་མ། བ། །དའརེས་བགྲ་ཆགས་་་་ 
ཤཾ ་དུ རད @ཛཚབ-ཡ ལ༢དགའ། ཛསམགཅོགས་ུཔ་པགརོ། །མྤང་ ྣ 
ས་ཉལ་བྱོ་བེ 
ག་རང ཆུ་ལ །འོན་ཏེནྱ་རུང་བཞིན་དང་གང་ལེགས་གཟིགས། །གས་ཕཐུག་གསུས་པ་འགྲངདང་འབྲོ་ 
འདོདི་ཆེན་ཆངནག 'གཉེར་དང་མཚུངས་སམ་ལྐོས། །ཆགས་པའྱི་གུ་དངྲ་གོས་ཀ་ལྦབུན་ཞམ་དཔོད། །དེ་སད་ 


ཉུལད །བུུརུང ངྩས་དམོ་ར་དན་ དེ་ལུརུ། དས་ཡན རྟེན་ནདེ་སྟར་བསྟེན་། ཤུ 











( 


རཱ །གཙང་ཟས་སཱུམས་པགང་། །མི་ཤེས་ཝནྭ་ཀ གྱིས་འདོརལ་ལྟོས། །དོན་འདྲི་མདདམ་པའི་་ 


༤༨ 


: ནམ་ཐར་ཀུན།  །རྱོད་སྐོངས་ལ་སྒོ་ཕཔ་མ་མཛད་དང་། །ཚོ་འདི་དང་ཕྱི་མའ་བདེ་འབྲས་ཀུན། །དེ་ཚོག་མེད་འགྲུབ་པརཱ་ངེད་རང་ 
[སྨ ༈གཞན་སླུ་ཚེའྲི་གཞས་ཕུན་ཅིཙམ་སོགས། །འཚལ་དཀའ་ཡངམ་གྱར་འགྲེབ་ལ། །ཡོངས་དམིགས་པའི་བྱང་་ དྷ 
ཆུབ་སེམས་བརྒྱད་གཉིས། །ཅུ་ལྱ་གངས་ཞུས་དེ་ལུ་སར་མཛོད་དང་། །གཞད་འདི་ལས་ཟབ་པའི་རིང་འཚོའི་ཐྲབས། ། 


༧“ 





སུདན་མེད་པརྒྱ་རལ་བ་ས་གསུངས། །འདྱིི་སད་ཅེན་ལས་འགབས་ཅི། །ཆོས་ཕནྲ་ཚུན་མཚུངས་པྲ་གུབ་པའྱི་ཕིའ། ། 





མདོར་ཚྭ་སྲོགགནས་པའི་ཉེན་འབྲེལ་ལས། །ཐར་ལམ་གྱི་སྲོག་འཚོདཀའ་ལགས་ན། །ཁྱེད་སྲོག་བསྲུང་ལས་ཁྱང་དམ་པའི"་ 
ཆྲས། ༈ འདི་བྲསང་ལ་ནན་ཏན་བྱ་སིད་མཛོད་ཅིག །ཆོ་ཡཱནྲ་བུང་གཅིག་འདེའི་དགའ་བར་ལ། །སེམས་ཆགས་པར་་་' 
བགྱིདན་ཚཱགཏནྱ་ཧེཾ། །སྲེག་ཇིསེདདྷ་ཝའི་བསམ་ཕྱོམལ། །རག་ཁུས་པར་མཆགས་ཇི་ལྟར་ལགས། །སཝིིག་འབད་པས་ 


ཿ།བསྒུབ་པའི་དཔལ་འཇྱོར་དང་། །སྐབསའེ་འགར་མཐོ་བའྱི་རལ་སྲིད་སེགས། །ཆེ་ཐོད་རུང་གློ་བརདགའ་ལགས་ཁང་། ། 
འདིི་མི་རག་འགུར་ལ་སྙིང་པེ་ཙེ། གཏད་ཀྱང་བླག་བརམི་འགྱུར་བ། །སྒྱབས་དཀོན་མཚེགྷ་ནམ་གསུམ་འབའ་ཞིག་ཡིན་། ། 













༄༅། །ཡུལ་འདེ་ལས་གཞན་པའི་རྟེ་བྟོས་ཀྱི། །གནད་གུདནས་འཚོལ་བའིགྲལ་བའི་བློ།. །དོན་དེ་ཡྱིར་སྲིད་ 
 གའི་ཕུན་ཆགས་ལ། ༽ཁྱོདོ་ངོམཚར་གནས་སུམ་འཛིན་པར་ ཀྒྱད་ཐྲོས་བསམ་འབྱོར་བས་འགྲེངམཛོད་དང་། །འདི་་ 
ཨཾ མཛད་པ་ ་མེད་པའི་གཏིར་གཅིག་ལགས། །ལསྤྱ་བསྱ་ཀང་ཟིན་པའི་ངུས་མེད་པ། །སྲིད་འཁོར་བའྲི་བླང་དོར་ཆོས་བྱཧད་ཡིན། ། ན 
ཌྷ ཡང་ཆི་མ་བྩཅོནྱ་ཀང་དོན་མེད་པ། །ཚེ་འདི་གའྲི་གྲགས་སྙན་བསྒྲབས་པ་ལགས། །སྟེབས་འཁོར་ལོས་བྱསུར་ལ་འགྲན་ ` 
'༧ བྱགེདཅིང་། །གཏམ་གག་པ་ནམམཁའྲི་རེས་སེངྷ་སེ། །དཔལ་འཇོར་པསས་ཆེན་འདི་གང་ཡང་། །ཡསང་འཆི་ཚེ་ཕན་ 


















བ་ཅིའདུག་སོམས། །མི་བཅིག་ཁཇིགཏཉེན་སྐབ་པ་ལ། །ཉིན་རེའགའ་དོནམེདྱགར་ཏོ་ལོ། །ཚེ་གཏན་ཨི་མདུན་མ་བླ་རགས 
ར པ་ལ། ཟི དོ་པརྒལ་ བཅིག་ ན་མ ནན སྦ& ཆཱ 
པ་འབའ་ཞིག་ ལ་ །ེད་ལོངས་མྦེདཱཇི་སེེད་ཡོད་པ་ཀྲན། །ཚེ་ཕྱི་མའི་ཚོང་ཟང་ཁ་ནར་རིས། །དྱེ་བས་ཞའདི་བདྲེ་ཡི་ ྱིསྱད་ 
གྲོས གས་པར འྭགུབ་པའི་འདུན་མ་ལགས། །དན ཕྱིའབླང་དོར་ཞལ་གདམས་དང་། །ལུང་བསྟན་ལ་ 
(ཏི སས་ལ ལ་དྲེ་སྐད་ཕན་དང་བྩེ་བའི་ངག །འདིར་སྨྲས་ལ་བླང་དོར་བཟྱིད་མཛོད་ཆེག ིགེ་བསམ 





















།ེ ༄༅༅། འགོབ་ཀུན། །ཚས་ མ་དག་ལམ་ལ་འཇྲག་པལ‹ ་ས་པའང་མེའི་དབངཔོའི་འདྲུན་ཞ་ 
ཛཱ བླ སིརིགས་ལསྐྱསེསདག་བབོབ་ཡན། །ཆོས་ནམདག་ལམ་ཡཀཇམ་པརཤོག །དེས་པ་འེོ། འང འད ཅི 
བདེའི་མཆོག་སོལ་བའྲི། །ཡང་སེམས་དཔའཆེན་བོའྲི་ཚུལ་བཟུངཔ། །སྒྱབས་འཁོར་ལའི་མགོན་དེས་དགེ་ལེགས་སྤུལ།། 
།རྗེ་གང་དང་མ་འདྲེས་མཛའ་བཤེས་ 





ཆིང དཱ 


རི ཁྱབ ་པའི། ; 
།ལམ ཨྱ་བཞྱདག་གཞད་ལགྲམས་པར་མཛོད། །གཞུང་ 


















ཁ །ཡངརིམ་གཉིས་མནངག་གེས ལ་ཅི་བཞིན་ཟིན་པ་མ་ཡེནན། །དུས་བརལ་བརིཔཞིག་མ་༠་༠་ 
།འདས་པར། །འྲག་སྣན་སསེཨཆོགང་ པཾ བཞིན་མིནཔམ ལ་པ་འ ། རྐོ བ་ 
བྲ པ།ཕོནར་ ་ །འཕྲལ་ལྟར་སྣངམ་ྱི་ཚེས་ཚུལ་ཕལ། ། ཞིག་ཏུ་ལེགས་ལེགས་གྙར་སྣང་ཡང་། །སྐབས" 
 གན་འོད་པའི་དུས་ཤིག་མཆཾ། །ད་ཙན་རེ་ཞི་གའཡི་བ་ལགས། །དེན་དྱེ་ཕིར་གོས་ཅི་ཐཾག་མ་དེ། །དུས་དཞས་་ 
པཾ མཛད་ན་ལེགས་བསམ་སྙམས། །ལར་བསྟན་དང་འགྲོ་དེན་རྣམ་དག་ནི། །རང་འདོད་དང་བལ་བཤིན་ཏུ་དཀའ། །བྭ་་་ 





















འཁེར་ཡང་ཕལ་ཆེའཐའབའི་བདུད། །གཞད་དེས་ན་ཆས་ཤིག་ཁཞ་གཅོ། །སང་རི་སི་ལར་སང་ཙམ་མེན་པ་འི། །བསྟན་ 
འགེ་ལ་ཕན་པ་མི་དྲ་བུའཞ ། ཅུ ལྨ་ཟླ།ཀདེས་ནཆེས་པ།ིགཁེཞན་པ། པ(་ིི་ུརྷསང་ཙས་སི ར་ས 
ལར་རངགི་ས་རངཉིདམི་ཕངས་ན། །གཞན་ཕ་མ་ཡིན་ཡང་རི་བར་ཡོད། །དྲེན་ ཕྱིརྭ་སྲིད་འདི་མི་རྟག་ཅེས། །ལྕག”། ངེ 
༢འཇགིས་འངལ་འདབས་པརྩ་པ། །སླབས་གཅིག་མཆོགྱ་ཆལ་པྭ་བ་མ་ལ། །ཟེལ་མེད་ཀི་གསེལ་བ་འདེབསཔཞེ་སན། ། 
ཁྱིན་རླབས་ཁྱི་ཕ་ལོག་བུ་ལ་འཁྱུང་། །འདི་སེམ་ཏིའྲིད་བལ་བྱིད་མི་འཚལ། །བོང་ཆོས་མཛད་དམ་པ་མ་ལུས་ཡ། ། 








ཤཱ 
ཌྫ 








།བདེ་ཆེན་ངངདུ་རོ་མཉམ་ཕྱིའུ། །བེ་བརྩ་སབས་སཿ བིས སྭ། །རྐལ་ལྡན་ཆྱོད་ལ་-་ 
ཤཱིན་པའི་ལོའྲབས་ལ། ༥ ག་རྟོག་ 





༄༅། བདེ 
| ( འཕྲོས་པས་གདམས་ པ་འདི་འཆ་ ཀྱེ། །ད་ 
ཾ སེརབ་རྒྱང་བསྲི་ངས་ མཛོད ྲྲ་ ཐིད ུད་གས་རན་པདས་འབས་ལ། ་ 
སྡིའཚ་ལན། །དང་ ཕྲའི ། 
།དབུམ་ཆེག་པོའི་ཉ་བ་ཡྐི། 


-ྲཾ འཟས་ བཞི་རུའདུ། 
གི་ཁྱད། འི 


ཤྲི ཧྒེ། རི །མཐའ་བརྒྱད་སྦོས་དང་བྲལ་ བདེ། 


£ 





། །¬-༡་བཾཾ༧ཁ"ཁ༧ཁཀཁཁ"”"”ཁ- ~~ -------------------- 
| ཡེ་ཇོབ་ཆི་ ཇི་ཟལ་གང་] །དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཏུ། །ཡེནས་གནས་པ་དཔེའི་སྒོནས། །རང་ངོ་འཕྲོད་པ་ཌ་ 
ཕྱགརྒྱ་ཆེ། - །འཱདིནི་རྒྱད་ཀྱི་དགོངས་པ་སྟེ ཙེ མིང་ལ་བདྲ་སོངགཉིས་མེད་པའི་། །ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤིསརྔོརྟ ཆཱི་ཞེས། ། 
ཤཱཾ ཕོངས་གྲགསྣ་བ་མའི་ཞལ་ལངལས། ས་སའ ལིསྐེ་བོས་འཁྱལ་རྟོག་ རོག་གིས། ཀབཏགས་པམའི་ཕྱག མངོམ ཀ། ཏཾ 
༢ གུངདེ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དེས སྭ། །གུན་ཇོ་བྲ་ལ་ཡྱི་ཕྱ་མདང་། །དཱན་དྲམ་འདུས་མྱ་བས་པ་གཉིས། །རེས་འཇོག་ད་བར་ 
མ་འགྱར་ཅིག ལ་འདྡེ་རོགས་པའྱི་ནལ་འབྱོར་པས། །ཁྱདགཞི་ 'ཡཤ'བྱད་ཆས་སུ། །ངེས་གསང་རོགས་པཆེན་ 



















གྲུབ་རྣམ་བཞི་དང། _ །ཡོངས་སུམ་འབྲེལ་གྲབ་མཐའ་སྲེ། །རངལ་ དུ་པའི་དཔའ་གད་དེས། ཞིན། །ཐུན་ 
བ་བྱསབས། ། ིནསི་ཚོགསབྱསདདང་། །བཅས་ལས་ར་ཆང་ཡ ཤེསྱཀྱི། །ཚད་པརྦཀ་མའི་མནརག་ 
གིས ༣ཛེས་ནས་ཡེ་ཤེས་དམ་པའི་གནད། །སྒོམ་པས་རྒྱུད་ལ་བརེན་པྱའོ་། །དེ་ལ་ཐུནམོང་ཐུན་མིན་གཉིས། (བཱཿ 
མོཇཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའྲི་ལུགས། །རྦན་པ་ཉེརབཞགནས་བཟུང་སྟེ་། ཞྱོགའ་འོ་ས་པའ།པ། རིམ་བ བཞིན་ 


༅། །པོ་ཡ༽ །ལྟ་བའི་འཇོགྲ་ཚུལ་དྱཔེ་མོདྱ་ཧང་། །དེང་ བས་ལ་ལས་ནམ་བཞག་བ 
མོངཾལྟ: 
ཆེ་བ 














བཞིའ་ །ང ཡམ: 
པའི ༈ །གནད་རྣམས་འདི་རུ་གདམས་ཟིནྱ་སིས། །ཉམས་ས་ལོངས་ཤིག་རིག་པ་འཛིན། །ཆས་ཕུང་བྒསད་ཁི་ ཐི 
= བཞི་སོང་ཡང་། ྱི་དཔལ་བེརབརྱི་ལ་བྱ་སཞས།  །འགོ་ལ་ཡྱིན་མཛད་བླ་མ་དེའི།  །མཐུ་ཁྱིན་འདི་ན་བརྗིད་གྒུའ་ 
ཅིག ༈ཉེས་པའང་ སྣ་ཐགས་འཆང་པ་བདད་འཧུལ་དྲོ་རེའིངར། །ཐེག་པ་ཆག་ལ་མོས་པ་ཐེབ་པའི་རལ་འབྱོར་པ་། 


རྣམ་དག །འབྲས་ཆེས་ཉེརཝའི་བདག་ཉིད་དེ། _ །ལམརྟགས་རྣམས་ཁྱང་དེའ་མ ངསན། །ལམ་གྱའ་འབྲས་བུ་འིག'*, 

འི །གོ་འཕྲང་བགྲོད་ཚུལ་ཤེས་པརྱསིས། དིཡུརམདྩོརུད་བམ འདྲན །སྷ་གྒེམེ་སྤྱོད་འབྲས་པཞི་ 
ཁལ ་ ཁི་༥༥ ཐི 
ཞི 











།བསྒྱབ་ངེསན་དགོས་ཚ་ཅི་འགྱར་ཨང་། །ཁྱེད་འཆིབའི་ལམ་ལ་མི་འཇཛུག་པར། ། 
དྱེར ཕིར་ཞེའ་ྲ་ནཞཞ་ས། །མིསན་གཞོནམ་ངེས་འཆེ་མཐོང་ཡང། །རང་ ཊི 
ག་པོ ༡༣༣༢ ལ་ར ཉེ་འ མ་ར སོར 
ཟི་གོས་སེགས་ཉེརྩ་སད་རིགས། །དེ་རིང་ཉིད་གཏན་གི་འཚོཆསས། །གཡོད་ 













།མས་ཉོཚགས་ལ་བརྩོནྱ་ཡིན། །སང་འཆི་ཚོནོརཚས་གུན་བོར་ནས། །རང་གཅིག་དུརནའ་གིས་འགོ་ 
ཱུ །ལོངས་ོར ར་བས་ཡ་བཅོན་ི་ རྐ།་བིགརས་ས་བརགས་། ། ིདག་ཚོར་ཡོལ་ངབ་ 
ཤཱུ བཏུགས་ནའང་། །ཧུས་དངུང་མཁརི་ཆེ་འཐུན་དང་། །གཉེན་ཉེདྱུ་སོང་བའི་ཕྱི་ཆཾས་དང་། །ཞིར་བསྲགསྭ་བན་གཉར་འདེ་ཇི་ 
@ ལྟར་ཡིན། །ད་འོན་ཁང་མྔནོ་ཆད་འཆི་བའི་ཆས། འདི་མ་དན་ཁོནས་ལན་པ་ལ། །ཡང་བསམས་ཤིང་བསམས་ན་དུས་་ 
ཌཾ རྟག་ཏུ་། །འཆི་རས་པའྲི་བོ་འདེ་དུ་རྩེ་སིས་། །དེ་ཡེནྭ་ཁང་ནམ་འཆི་ཆམེད་ཅས། །ཐོཌྷི་སྣ་ཐག་བྟསཱང་བར་མྭ་བས་ན། ། 

















| སང་འདྱི་བ་འདྲིརེས་འདི་འགགུང་གི་ །ངངདེ་ལ་མིཚནལྷ་ཧིས་འཛད། །དོན་དྱེ་ཕིར་ཟས་ཅཱི་ཟ་འགྲའམ། །གོས་ཆྭན་པའི་ ༥ ། 
]]བབ་གྱབ་འྲི་རས་འདི ཙི ཆྗས་ཁོར་ཉིན་མཚན་པར་ཡདབྱམོན། །དེསྔ་ཁིདཅག་འདྲི་ཕི་ཁུན་ཏུ་བདེ། །ུལ་དེ་གད་་ 
ཌ རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་པས། _ །སེམས་བརྩ་བས་གདམས་པ་འདི་ཡེ་ས་མཐབས། །མ་བྲོ་ཀུན་བང་དོརྦ་རུ་ལ་མྲ་བུན་དུ། །བྱས རཾ 
ཞས་སྭ་ནམ་མཁྱེནུ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག། སྦང་མྒད་ལི། ཤྲི་ཧ་བྷ་སྙིརྷི་ཕལ་ཙཱུཾ། ཏ་ ་ 


° མགོན་པ་ཚེ་གས་ཆེན་པ། །མོང་ཡངྲ་སས་བྱད་པའ་ཚོགས་བཅསལ། །འབངས་སྒོགསུམ་གུས་པས་གསོལ་འདེབསཞི།། | 







| 



















༄༅༅་། མིའཚལ་ཏེ་ 
རྒས་ཡང་མི་འཚལ་ཏེ། 
སྷ་མང་་ི། 
”སཱཔབོ་བོས་ཐེས་བཞིན་ག 
ཤཾ ཙྱི་གདམས་ངག་གང་། 





སྨ 














།འནི་མཆོས་འདོད་ཨྱི་སློབ་བུརབྱིན་གྱི་ས་རླ་ཁས། །ཡངགདམས་པརབྱབའི་སྟི་པོལ། །དོན་མང་ 
།འགག་གཅུག་ཏུ་རཱིལ་བའྱི་གང་དོརགནས། །དེ་འདི་རྲུ་འཆད་ལ་གསོན་མཛོད་དང་། །ལམ་གུན་ 
།ཆས་གཅིག་ཤེས་གུནུ་གེལ་གདམས་ངག་འདི། །ཕ་རིག་འཇིན་བྱམད་པའི་ཞུལ་ཤེས་ལས། 
དམས་ལགསྲན། །ཁྱཾདྷ་སྙོམས་ལས་ཤིག་མྱ་བད་བོན་འགུས་ཁི་ས། །ལམམ་འཁུལ་གནད་ 
།སྙིང་ཆུས་པའི་གཏིཔནས་འཛེན་མཛོད་ལ། །འདིའི་འགལ་སང་མཐབན་རྒུ་བགྱི་ཐབས་ལ་འབོད། ། 











ད དེ་བཤདན་སྲིད་པའྱི་ཆ་མཚོ་འདི་ འདེར། །སློ་ཁེལ་རེས་གཅིགྱ་གང་མི་འཇུག་པས། །ད་ སྱིད་སྲུག་ལེགས་ཉེས་ཅི་བྱངྲ་ཡང་། །ཁྱིད་ ། 
| ཝེན་ལས་སྲུ་སེམས་ལ་འགོ་ ཅསྣ་མཛང། །ཉེན་ཆྙིད་དཀའི་དལ་འབྱེར་ཐོཔ་པ་དང། །ཚེ་མི་རྟག་འུརར་བའྱི་ཚུལ་མཐོངནས། ཆྷ 
: དགེན་དམ་པའི་བི་གནས་མ གུ་བསྟེན་ཏེ། ཁེ མས་ལེན་ཞིགམཛདནདེ་རུ་མཛོད། །ཡང་མཐའ་ཐུག་གྱི་བབས་གནས་ ་ 
ཝཾ དཀོན་མཆོག་ག འདི་ཁ སེད ས་གུས་དང་། །ཨ་འཚོ་བའི་མུག ག་བམྔལ་བསམས་བྱསནས། །ཁྱེད་ 
ྣ རང་གཞན་ཁྱིཿ ཨྱིབས་འ ་མཛོད། བས་བགྲོལ་སྙིངནས་ཟློ་ཁིལན། །བཡན་། །གདེད་སེམས་མྱྱོར་འགྲབ་ལ་ཚེགས་མེ་ད་ྱིད།། ( 











མཛོད། །ཡང་རེས་མེད་གྲཤས་རི་འགྲིམ་པ་ལ། །ཡས་སྱིད་སྡུག་ཇི་ལྟརབྱངན་ཡང་ །དེལམ་དུ་སྲེང་བའི་གདེང་དགོས་མྱིན། 
|, ཁེད་རོ་སླམས་སྱོད་ལ་ཉམས་ལེན་མཛོད། །རྩུལ་དེ་ཡང་ཐེ་ཅར་ཤེརོ་བའི་བྲོས། _ །མི་ཕལ་ཆར་ཟགིབརྒྱེག་རལ་གསུག། 

¡ཌྷ མགེནརྒྱལ་གསུང་དཔང་པོར་འཇོག་པ་དང་། ། ད་རངྱ་ཧུད་ལ་བརྟག་དཔད་ཡང་ཡང་ཐོངས། །མདོར་ཆོས་སྒེ་བརད་ཁི་ཞལ་་་་་` 
ཙཾ བསྫུར་ཁྱང་། །རྒྱུད་ཉན་མོངས་འུདུཡ་ཐུབས་ལུས་ལྒུག་པའི། །གནད་ཟབ་མྲོ་གྲདན་མེད་ངེས་པས། །ཁྱེད་ཉོནམོངས་མང་ 
ད ངག །འདིར་གདམས་པའི་དགཆོགས་འགོོལ་བཛོ། །དེར་བརྟེན་ནས་སྲིད་མཚོ་དང་སྦུགས་ཏེ། །མ་ 










བྒྱསྩཾར་ཐབས་ལ་འ 


--------~༨༤༤༠༥༥----~-- 


























དཔྱོད་ཡངས་པའི་སླབ་བུ་རིག་འཇིན་སེགས། མ་གསུམ་ལྕ་རལ་བའི་སས་པའོ་མིངགི་ཅོད་པང་འཆང་བུ་གཞན་་ 
ཚུ ཕན་མཐའ་ཡས་འོད་ཟེརགྱིས་གདམས་པ་མརྒ་ལ། ཉ་གྭ་སེད་འྲབས་དང་བབེལ་བའི་གཏམ་རིག་འཇིན་སྐག་ 
ཤོ རྒྱད་ཆེས་བྱ་བབཞུགས།  །རྣམ་དག་ལྷ་ལམ་ཡངས་པའ་ཐུ གས་རྗེའི་སྤིན། །འཁྲིགས་པའི་ཟེག་མས་ ་དགུའི་གློ་གྲཾསེ་གྱི།། 
ཧཾ ལོ་འབས་གུནནས་དགའ་བརྩ་སིན་པ་ལ། །ལུམ་མིན་ཆེ་བྱཧནྨ་བ་མ་ཝོད་གཅིག་པུ། །བཀའ་ཇིན་གཞལ་དུ་མེད་པའི་རྲིན་༥ 


༄༅། །ཟྲ་ུནྷམ་ཐོལ་མཆོག་གིས་པ། ཆུ་འདིལཐབ་པར་ཤུག་རིགས། ཅེས་པའངམཁྱེན་་ 
རྡོ་བའི་མཱ་ འོ་ཨིང་ 





༄༅་། །རྩ་ལ་ཅིར་ཡང་འཆར། །རྟག་པ་མ པ་ཡིན་བདེནྲ་གུབ་རངངོས་སྟོང ང་། ་ ་།ཆད་པ་མ་ ཡིན་འིག་ གདངས་རྱེ་་ 
གགུ་བྲལ། གས་ཡིན ཉད་ཐང་ཆ པརའཁིལ། ། བེས་ཨེད་ག ༄ྱངམ་ཡིན་ཐོ་འདས་གཤིས། བཏགས 
བཅི་ཞིག་སྩོ ང་བའངགང་དགར་སྙོར། །འརི་ འྲ་ཡེ་ཡིན་ཆེན་པོའྟི་ཝ་བ་ སྒ ཡིན་པ་མཐའ་དག་བད་ལ་ཅྱིུལ་ཡོད། 
ལམ་བ ་བའི་རྟོག་བཏྭགས་ཚྫུན་པོཆེ] ༽ར ཏ་བབལབའ ང་ཞིག ཞེས་གདམ དམས་སོ། 
གྒེམ་པའི་སྐོཇ་ཚུལ་བརྗོད་པ། །ཨཉཧོ། །བདེ་གཤེགས་སྙིང་ ཡི ཉ་ག མཚན་མའི་ཡུལ་ ་ 


¬ 
ད་སེལ་ཏོ 
སྣིབ 
རཾ 
ཤྭཾཕ 





རཾ 
ཟེ 
༧4 


2 





ཤཱ གྲབ་འད་ཡང་། 














ཌྷ ༄༅༅། །བྲལ་བའཐུན་བརྐྱང་ཆ། །རངྱ་རཱ་ལྭ་ཏཾག 'པའི་འཕོ་འདྲུ་རཱི་ཤར་ཡང་། །ཡེ་གྲོལ་འཕོ་འགྱ་འབྲལ' 
4 དཾ་ོརོལ་དཔེན། །རརོརྦསསྲ་ཡིངགསྱཉིན་གཉེནཔོ་མེད། །ཅུར་སལ་རིག་ཅམ་ཉི་་ནས་མཐོང་སར་ཡལ། ། 
ཧཱ བཡོངས་སུ་གྲོ་མ་བས་འཁོར་འདས་གཉི་ས་སྣང་བྲལ། _ །གང་ ར་ཤར་ཡང་སྡོན་བྲསྲུ་ཆེས་དྱོད་དང་། །དགག་སླབ་གྱོང་འདོད་ 
ཚི གངཡང་མི་བྱེད་པར། །དྲན་མཁནངང་ཉིད་རངརོམམོད་པའཆ། །སཱཾདེ་དངྒམོདྷ་མཁན་རཱདངྱ་རྨར་བས་བཞིན། །གུར་ཚ་ 
¡ 4 གློད་རྒྱལའཛིག་ཙམ་བཏགས་པ་ཙམ། །འདི་ཀོརམ་མ་ཁེན་བྲཧོད་པའི་བཤུལ་ལམ་ཡིན། །གནས་ྱང་ངང་གཞས་འརྱུས'་ 













¦ །ོ་འབ་ཚལ་ཡིན། །སྒོམ་མེད་ལེ་སྒམ་འེ གྱང་འང་ཚ་ལ་ ཡིན། །སྒོམ་མེད་ཡེ། སོམ་ཆེན་པོལ་དགོངས་པ། ་པའོ། །ཞེས་གདམས་སོ། ་སོ། །གསུམ་པ་ཨྱོད་པའི་ལམ་ཁྱེར་ ཌ 
འའ གང་རུང ཀྱི་ཧེ་ ཆས་ཉིདདེནོལྕུ་རུན་ཆད་མེད། །བསམ ངུ་མེད་དེའངརིག་ བྒསར་དྱ་ཁེད། ༈ ཤྲེ་ཞ་ས་པཕི། ཡིན་ལ་སརྭ ། 
;རྒྱས་འ དེབས། མེད། །རང་བཞིན་འདེ་ལྭ་བང་དོར་མ་མངྱལེ། །གནདོད་ནསྨ་ནམ་ པརདེག་པའི་སེམས་ཅིད་ཅི། 
ླ ཡུ སྡུང གང ་མཐའ་ལ་མེ་གནས་བཞིན། །རང་བཞིན་ཏྟོག་པའི་འབྲོ་འདྲུ་སྣ་ཚོགས་ཀུན། དོམཏདགྱ་ས་འགག་སམ 
ཆེསྱབང་། །ཐོག | མཆིས་ཙང་། །ཐག་མེང་གོམས་པའི་བགུ་ཆ པའི་བག ཆགས་ མཐུ་བརྟས་ པའི། །དག་དང་མ་དག: སྒྱ་མའྲིཿ འཕྲུལ 'བཞིན་མངོན་། 











¦ 














ཌཱ ༄༅། །དེ་ལྟར་ཞའང་སྒྱ་མ་མཁན་པ་ཡིས། །འངྱ་བས་ལསུ་ལ་བདེན་པར་མེ་འཛེན་བཞིན། །འདེལ 
' སྣང་བདེ་སྡུག་བཟང་ངན་བླུང་དོར་ཀུན། །མེད་བཞིན་སྣང་ལ་ཡིདགཏདམ་བེད་ཅིག །རི་ཝུར་མེགྱ་སནཱ་ཅནྱ་ཤཾ་ས་ཞམ་ཨ་ཁའ་ 
བླ ལ། _ །སྣ་ཚོགས་འབ་འིབྲ་གཟུགས་སུ་མཐོངནའུང་། །མཐོངདུས་ཉིད་ནས་ནམ་མཁའ་གཟུགས་མེད་ཚེང་། །སྣང་ 
པས ཚུལཙམ་དུ་དེ་ལྟའ: ང་བ་བཞིན་། །དངོས་སྣང་མྱི་འབྱད་ཝ་དང་ནང་འཁྱངཝ། །གསང་བསེམསདང་གསེམསྲ་བུང་རོལ། 


ཤཾ རྩ་ལ་ཁུན། །མེད་བཞིན་སྣངལ་སྣང་བཞིན་མི་བདེན་བཞིན། །མངྡཾ་བངཟད་པ་སྱོད་པའི་རྒྱལ་པོའོ། །ཞེས་གདམས་' 











ཤཱ ༄༅ །ཚུལ་དེས་བདེགཤེགས་སིིང་པོའ་འང་ཞལ་བྲགིབས། །དནི་ཡེཞས་ཡིེན་པའི་སེམས་ཉིད་་་ 
ལུ ་ལ། །ཾསབརབཞིན་༧དྲུ་དདེས་བདེག་༠ེ གོམ་པ སེང་གྲོ་མ་གཉིས་དབེན་པར། ག་གས སིད 

༡ མཉམ་ཆྗེས་རེས་མེད་དུ། _ །བརྐྱང་ཚགདོད་མའི་གཞི་དབྱིངས་སྤོས་ཟལ་ཆོང་། „ །སླིབ་གཉིས་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟུང་ § 
སྟ འཇྲུཤཞས། །རང་བཞིན་བསམ་ཨྲི་ཐུབ་པའི་ཆསྭྲ་སུ་ལས། །ཕ་མཐའ་མི་མངོན་གཟུགས་གུའི་རྨམ་རོལ་ཏིད་། 
° སྦྲ་ལ་ནས་བགྲང་ཡས་བསྐལ་བའའགྲེ་བའེ་དོན། །འབད་མེདྦ་ལུཞྲ་གུབཆེན་པོར་མཛད་པའོ། །ཅེས་གདམས་། 








ཞས །བ་ ༢་བཞིན་ཐེག་མཆག་ཆོས་ཁམསྱ་རས 


གོན་པོ་རྡོ་རྗེས་བསླུལ་ཇོར། །གྱསདཝནླག་མའི་ཅ 
















ཤཱ ༄༅། །མེའྱ་པཱ་གུར་་ལ་དད་བྱཧའི་ལྔ་འདབ་བཞད་པའི་ཁང་བཟང་། །ཀ་ཏི་ཤེལྦ་གྱེ་བུབ་གནས་ཆེན་པོ་ 
ངོ ག་ལ་བ་དེར། སེང དཱ བདབླ་ེལ་བདབ་བསུད་པའི་ ཁང་བཟང་། །ཀུ་ཏེལི་བགནས་ཀེཀ ། 
@ྨ 7 ི་མ་ཆྱི་ཅུད་བླ་མརིན་པེ་ཆེ། །སྲིད་པ་འོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་གཏེང་རེ་ཟབ། །ཐར་པའི་ལམ་སྟེན་དེད་དཔོན༥ དྷ 
ཌ གང་དུ་གཤེགས། ། གབསྔལ་འདམ་དུ་ཁྲིང་ངོ་ཀྱེ་མ་ཧོ། །ཅེ་མ་གྱེཧུད་བླ་མ་རིཔོ་ཆེ་། །མ་འིག་མུན་པའི་སྨག 
༩ ནིའྱཆུབརྡེཆེ། །ལོངབའི་ལམ་ཁྲིད་འདྲེནྱ་བེད་གང་དུ་གཤེགས། །ལོག་པའི་གསང་སར་ལྟུང་ངོཁེ་མཧོ། །ཅེ་ 








༄༤ཀ›ིཚ།ཝ ༦༦༡༦ འཆིའི 










---¬ 


མུརྒྷུ 





།མ་རིག་མུན་སེལ་ཉི་མ་ནུབྱ་ཏཱ་གཤེགས། 
མོངས་ནུད་ཀུན་འཇོམ་པའི་སྨན་དེ་སྐམ། །ཐོས་བསམ་དངུལ་བ 
ཀིརྱ་རྒསྱ་ཐེད་བདུདྱ་རི་ཆད། །བཟཾ་ང ་ྷ །ཤེས་ར 
ཁླསམ། །བྱོན་ྲགས་རྟ་ལ་ཞོན་འདོད་ཀང་པ་ཆག །བསྔྩམ་གཏན་མུཁརཚོང་འཛེན་འདོད་མཁར་ང་འགྱེལ།། 
མཆྨོན་པའི འབབ་འདོད་ལྟགྱ་རུ་ཆད། །ཞལ་ལན་སྨིན་བེད་དབང་གེ་བུམ་པཆག །མཐར་ལྟའི་གཡུལ་ 





།བཟོ་དོ་པའི་གོ་ཁབ་བརོན་པའྱི་ཆུནྲ་བག་འཐོར། 





།མདོ་མྦགས་སངྷ་ཙིས་གཏམས 
'སེལ་བའི་ནོར་བུ་བྲོར། ེེ་མ་ཚུལ་ 










་པའི་ཨེ་ཏོག་ཡལ། ། 
ཁམ་ས པ 


།ཤེས་རབ་རལ་གྲི་འཕྱར་འདོད་ལག་ 
















, །ཕཔའི་སྒོན་ལམ་ཞུ' །ཞེས་པ་འདྟི་རེ་བྱ་ན་གདདེ་དག་པའི་ཞིང་དུ་གཟིགས་ཚྱ་བ་མའི་ཡྒོན་ཏན་ལྔ་ཆེས་སུ་རན་པ་འྲི་ཀུགསྦ་ཅིས་ 
ྱ མེགམཆི་མ་དང་ལུས་བྲ་མུ་གཟིར་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཁྱངཚེགདུངས་པའི་ཡེད་གྱི་ས་གདདེའྲི་འབངས་ཅི་ཐདཀལ་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས()®༨ 
ཌ ཙིས་གསོལ་བུ་བཏུབ་པའོ། ཞོ ཙེ་ཧོ། །མཚའ་མུག་ལ་ཡྱི་སེད་ཚལ་ཉམ་ས་དགའ་ཞིག་འདུག་ཁང་། །གེ་ ངི 
/ &ཾ སརཿརྒྱས་པའི་བཞིན་རས་རྟུག་པནིམ་ཡིན། །ལྷ་གོགས་དགའ་བདེའི་སེམྲསྐ་གིས་འདོད་ཡོན་ལྕ་སོདྱ་གང་། །འཆི་བདག ་ 
| མེབ་ཚེ་སྙིང་རྩ་འདར་འདར་ཞིག་འདུག་གོ _ །བརརྱ་ཡིན་ལ་སོགས་སྲིདཞ་ཆེབ་ཞིག་གདའ་སྟེ་། ་ཐསིས་བཟུ་ཐབས ༨] 
+ ---.------- ---------~---~-----~~--¬---~--~--~--- .--¬~--. 





།བཤུལ་ལམ་རིང་པོལྲ་དསེ་པས། །གངཝ་འཆིབའི་གཏམ་དྲེག་འཇོན་ལ་གཟིན་ནས། །རྣམ་་་་ 
༥ གཡེ་ང་པགྱཏུ་ཡིབ་ནས་གདལ་བ་འདི་མཐོང་ངམ། ` །ཅིཚ་བསལ་ 
།འགྲུབ་དུས་ཅི་ཞིག་གྱི་གྲ་ཆེས་གཅིགྱ་བུང་གི་ངང་ལ། །དར་པའི་ལབ 
།ཞེེ་ཕུག་དམ་པའྲི་ལྔ་ཆས་ཁན་ལ་གཏད་ན། །སྱེ་སོ་ངན་པ་ཐར་པའི་ལམ་་ 
།བསླུ་བེད་ཡུལྱགིསྱ་བེད་པ་འདི་འྲད་ལ་བསམ་ཆ། །དཀར་མངེས་འཛུམ་ཞལ་དམལ་བའི་ས་་་་" 


།ྱེ་མ་ཡི་མུག་བདུག་དང་བདུག་འདྲལ་བསམསན། 
༈ བར་བརྐོམས་ནས་གཏན་རཱས་ཤིག་བླསབྱ་སང་། 


ཆོ་ཆུད་པའི་དམག་ཆོགས་ྱིས་བཅོམྱ་ཐང་། 
° གེགས་ནི་མ་ཡིན། 





ལངཚྩོ་ཕི་བརྡརྱ་བེད་པའི་པལ་དུབ་དེ་བེན་ལ། །སྲིབ་གཉིས་ཇྲི་མ་འདི་ལ་བྲལ་བཤལ་རྩེ་གིས་དང་། །རང་རིག་ཆོས་སུའི་ཞལ་ 


རས་འཛུམ་འཛུམ་དུ་རོམས་འངེ། །བག་མེད་གཏམྱ་ཡིས་མི་ཚྱ་སེལ་བདེས་ཅྱི་ཕེད། །ཉོན་མོངས་རང་མཚན་འཁོརབའི་་-༨` 


༄༅། །འདི་འཇའི་ལས་ལ་ཡེ་འཇྩྱ་བིདཔ་དེ་སྲིད་དམ། །པཕན་པའྱི་གོས་ལ་ཉན་འདོད་སེབ་བླརང་ ཡོདན། ། 


གཏིང་རྡོལས་མ་འདས། །ཐར་པ་འདོདན་གགས་སྙོང་བསྟེན་པ་ལ་བརྩོན་དང་། །ངག་སྫིབ་དྭག་པས་བདེན. ག་ཟབ་མོ་དེ་ 
4 འགྲུཔ་ཡེང་། །ཡིདྱ་ཀི་རྟེ་གོ་ཚོགས་འྲ་བལ་ཤེས་ཆགས་སང་གི་འཁེར་ལོ། །ཟད་ནས་འང་ཞེལ་གཞས་པའི་དུས་གབས་ཤོག་ 













།གོསྦ་ཧིས་ཉྭགཏྱ་ཀུབས་པ་འདི་དགའ་ཡོ། །ཉེན་མོངས་རང་དགར་སྱོད་པའི་སྔགས་འཆང་ཞིག་མེན་ཁྱང་།། 
ཱོ དོ་སོྒྱསནམི་ཆད་ ཆད་པ། གསར་རྱ་དྱས་ཞེ་པུའ་ །ཆོཾགས་བརྒྱད་འ བའི་ག བདི དྲབསན། །བཅུལ 'ཞུགས་རིག་པའི་ 
ཧཱུ རྡརེས་ཞབས་ཐོ་ཞི་ ཞིག་བརྡུངབས། །ཚུལ་འཆེས་སྨོན ་པའི་སྱོད་ལ་ཡེད་སྨོན་དེ་མ་ །སྣངབ་དབངབྱུས་རམ་ལན་ལ ཅོ་འདྲི་ཞེ་། 
 མ་ཡིན། །ངེས་དོན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའིི པའི་དགེས་ ¦ ` བས། ཅར ག། ལ་ཞེན་པའི་ ཁོས དྲེ་བུང་སོང་། 
ཏཱཾ ཡུས་ཕྲས་རྒྱུ་འབྲུལ ངེམསྦལར་བླམ་ཚོད་ ཞི ཞི་མི་གདའ། །བླ་མ་སེམས་སུ་རྟེགས་པས་སྦེ་སཾཔ ན་ཚོད རི །གདམས།་ 


~¬ 





ངག 'བདུད་རྩེ་ལི་མཱ སེང །ངྲ་བྷཱསིང་དྲབ་ སྔས སུ་སྩལ རའ ངཱ །ཆས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཞཛུནས་འིག་ཚམ དུ་གདའའ། སླེ ཁདོགས ་གཅོད་ཡྱི་ ཨི ༤` 
ཐསྦྱ་ར་བྱསེད་པ་ནི་ ནི་ལོས་མོད། །ིགཙམ་ ཞྲེ་ཡུག་གཏད་ས་ཡིན་ པདེ་མ་འཚལ། །དྲ་ཡིྔ་མདྩོ་ཧད་གཞུང་དོན་མན་ངགྲ་ཏ་ ¡ 


།དབེན་པརབཤད་སྒྲབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ 'མཚན་ཞིག་བྲཟུངས་ཏེ། །མ ཡུག་འགྲེ གྲོ་ཀུན་ སྩོབ་པའཾ འི་སྐོན་ལམ་ཞི་ ཞིག་ 
།རྩ་གསུམརྒུ་མཚོས་མཐུན་འགུ་ལམཛད་པརརང་ཤོག་ཅིག །ཅེས་ པའང་ཉེརྡལ་འི་མཁའ་འགྭ། འདུ་བའི་ཚོགས་་ 
།ཀུན་མྱའེནྭ་བཱ་མ་ཡབྲ་སས་ཆི་ཞབས་པད་གུ ུགྱ་ཏཱ་སེན་པའི་ནལ་འབོམཔ་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་འོད་བེའྱ་གིས་སྐེ 












ཨེདྱ་རལ་བླུ་ཞ་ག ཤིས །རེ་ལ་བཞེངས་བྲའགས་མི་དམོག་སྦལང་། །ཐེབ་མམྱེངཔའེ ཁི་བཀའ་དྲེན་ཞེག །དྲན་པ་མེང་པས། 
„ བ་དེ་ཐུང་། „ །རྟོགས་ པ་མེད་པའི་ ༥ ཤེས་འབྲ་ཀི་ ཀྱི་ས། །འངྭ་བྲུང་སངསྦྱ་རུས་རང་ལས་ཆེད། །དེ་ལ ་བཏག་དྱུཔ་དྲ་ཁང་མ་ ། 
ཤཱ དགོས །འདེ་ཡང་དཧ་གྱི་བ་མའི་དྲན། །མགོང་བམེད་པའི་འ འདེན་བེད་ཅིས། །བལྟ་མཆེད་རིག་པའི་གཤིས་ལུགས།་ 
ཙཱ མཐོང་ཏ རདེལ་དན་ཤེསྱ་ཁང་མ་དགོས། །འདི་ཡང་དོན་ྱི་བླ་མ་ཆིན། །འུཛེན་མེདྱལཱནྲཱ་གུབ་ཇཱན་པ་ཡིས། །མཉམ་ 

ཆེས་གཉིས་འདྲེས་རྱབིངས་དྲེ་ཟུངས། །དེ་ལ་ཨ་འཐས་ཅངམ་དགེས། །འདི་ ཡང་ངོནྷ་སྱོ་བྲ་མཇིན། །བྱསཔ་མེད་། 














ཌི ། དྷ །གན་ དོན་དམ་བགྱེ་སོརྦ་སིས། །བསྐལ་བ་གད་ཅིག་བྱགབ་ལ་བརྩོན། །རེ་ལྲ་བྲན་མཚམསྲ་ཁངམ་དགེས།། 
འ འདི་ཡང་རྡེན་སི་བ་མའི་ འེ ནྲ །ག་ཨེད་སིདང ད་པའྱི་རུགཏེམ་ཡང་། གས་གཞི་ལ་མཛའབུག་པིའི་ལེ། །དེ་ལ་འཆར་་ 
ཛཱ །འདེ་ཡང་ 


ཞུབྱཀང་མི་དམེགས། ཞྱསྲི་བམའི་དིན། །འཁོར་བམེདྲ་ཡང་འཁོར་བརྙན་ང་། །སྣ་དཙམ་ཉིད་ཞས་སྣང་བར་་|ྷ 
ཟད། ཨ་ཨ ` ཁྱོད་འཕྲལ་གྱི་བདག །གཟའ་གཏད་ཆོས་འདེསཅྱི་བར་ཡོད། །ཧ་ཧ་ཤེ་སྦ་བྱ་རྫན་པོ་ཆེ། །བདེན། 
ཉི པར་བ་ཆུངབ་དེ་སྔོན་ཚམ། །དེནི་སཱ་མགཏདཅེས་ཕེར། །བཀའ་ཇིན་ཚགྲ་གང་དེ་ལ་འགན། །སྡོནེ་ཆད་ངམེད་ངར་་ ་ 





།མགོ་འ་ཁར་འདེ་ལ་འཁྲེག་ལ། ད། འོནྱ་ཁ་ ང་སྲིད་པ། འི་རྣ་མ་འགྱུར་དང་། ༈ །འགྲེགས' ཡན་རིང་དེས་ཅུང་ཟ ཟད་'' 
༈གཏརྐདུ་དེ་ལྟ་མམ་ལགས་ཏེ།  རེན་འཇོཿ ཟ་འ ་དངྲ་གལ་མི་བར། །ཧྭོ་ཧོ་ཁྱོད་ཅག་རྲིན་ལ་ལྟོས། །ཞནཨམ'`- 


ཁྭི་སོརྦ་ཧར་བརྡོལ་ལ་མས། །ཟླཾསགྱུས་ཆེས་གྱར་འཇིག་ལ་བརྩོན། །མཐར་འཛིན་དབྱིངས་སུནུབ་ལ། འཇུན། བྱས 
པ་མེད་ཁབྱར་དོན་ཀུན་འགྲབ། །རྣམ་རྟོགཾ་ཆུ་འཛིན་ཕུང་པོགུན། །གཞི་རྩ་བལ་བའེ་དབྱི་ངས་ས་ཟིམ། །སླེ་བརྗོད་ ག་ལ་ང་མི་ 
།རེ། །བསྟོད་སྨད་ཚིག་གེ་ཆེས་སུཿི་། །ཨ་ཧོ་འདྲི་སྣ་མཆེས་གུན་ལ། །བདེན་པའ་བཟུང་བའི་ 'ཟློ་སྣང་ཁུན། །བརྗེད" 











དགེའོ། ༈ །ཁག་འབྲུངརིག་པའི་ནྡོ་རེའི་ཉམས་མགུར་བཞུགས།། 
།གཞི་ཡེེ་ཚོ་གས་འཁོརའདས་བམའི་རང་། །ལམ་མངྦ་ངྦཔཾལ་བའྲི་སུ་གསུམ'' 











ཆག་གྲི་ཐ་་ལཱདགིག་བཞིནྱ་ཏ། །བརིག་པའི་རྡོ་ཆེ་ས་འདྷི་པརྡ་ལུས། །ཨེ་མཧོ་ངམཚརྦ་མདྱ་བཱངབ། ༡ྱྱོད་ཉིད་ལ་འཕོ་ 
འགུརམེད་བཞིན་དུ། །ཁྱཾད་ཉི་སྭ་ཆིས་འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱ་ཐུས། །ཨྱད་ཉིད་ལ་འདོགས་མེད་བཞིནང། །ཁད་ཉིད་་༥ 
ཧིས་བདེ་ཝུག་གཅིས་ཀྭ་ཁབ། །ཁྱད་ཉིད་ལ་མང་ཀང་མེད་བཞིན་ཏུ། །ཁྱོད་ལི་དནི་སྣང་སྲིད་གཉིས་ཀར་སྡངྲ། དེ་ཕྱིར ར 
: ཨཱཁྱོད་ནི་གུན་བྱཾད་རྒྱལ། །ཨལ་ལཿཁྱོདཁྱི་སྣང་ཆུལ་དེ། །ཧྲེ་མ་ཧོར་ལྟ་སྟེན་བརམཛོད། །ཅེས་ཞུས་པའི་མོད་ལ་འང་༥ 
།ངེ་བེ་མྦཾས་ཐལ་ཡེ་གནས་གདོདམའི་མགོན་པཆབ་བདག་གུན་བེད་རལ་པོ་ དེ་ཉིདྱ་ཀི་སྭབ་འིག་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་འདི་གད་ཆེས་བཀ 
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ཁའ 





༧༡༤ 















༄༅། །རིག་གི་ཁངསབ་ཤིག་འེ་དཀུའ། །འཁུལ་འཛིནཨྱི་བོ་འདི་མཚར་རཆེ། །རིག་པ་ལ་མ་ ༥ 
 གོས་གདངས་རེ་ཟབ། །ཁྱབ་བརྡལ་ལ་གཉིས་མེད་ ེ་མཚར། །ཨེ་མཧྭོ་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་ལ། _ །ཨ་ལ་ལ་འགགས 
དཅིར་ཡང་འཆྲར། །ཨ་ཧོ་ལྙིསྡུངེག་སལ་འགགས་ མེད་འདི། །ཨཾི་བྲཞུགསྦའ་བྲབནམེད། །ངེ་མཚརརོ་་་ 


~= 


ཆས་སུའི་རང་བཞིན་མཆར། །ཆེ ལས་འདྱསྐྱ་ཆལ་བགྱི་གཤིས། །ཐི་སཱད་བལ་བས་ལེན་གཞྱི་ར་ཟད། 
¡ རགི་ཞིན་མཆར་ ཅེསྣ་སན་འཁེའ་དགོངས་པ་མཉམ་ཏིད་ཆེན་པ་ྲི་ལརྦརྲ་བཡ་ ་འཛེན་ཞེན་དག་པའི་ངང་ནས་ 








ིས་མསོ། ༣ །ེ་མསོ། །མླངས་མེད་གྲིབ་མདིན་པ་ཆེ། །དམེ་གསསེདིས་སུབྱསོད 


ྦ ་འུས་སུབྱསོ་དལ།། 
ཟླ སྐྱེཿ མེ ༅ལསྐ༩༥ལ་ལ་ན་བགས་པ་འདའ། །ཅྩོ་ལ་མེད་ཀྱི་ཙཱིན་རླབས་ཉལ་ཉི་ཡ་ཕེ ལོབ། །དོན་མེ་དཀྱི་འཁེར་བ ྱ་ཕྱོད་ལ། །{ 
ཟའ 'འདི་ཕོར་ནས། ། ས་མེད ི་བདོད་ དཱ་དབེན་གནསྲ་སུ། །ཡེངས་མེདྷ་ཏི་ལ་བ་བྱསངན་ འབུད། 
ནམེདྱ་ཊི་འདུ་འཛིས་གཡེངབ་དང་། །འདོར་ ཙི་རག་ཤཱས་ངན་པ་ སགིས། །ཞེན་མེད་དུ་བཞག་ནས་ཚོ་གས་ཆེན 
དོན; ༈འཛིན་མེད་རུ་ དུ་རྟག་པའ་བསྐྱང རནལེགས། །སྲོ གས་མེད་དུ་གཅིག 'པུར་བསྡད་རྱུར་ན་། །སྐྱེ་འཀེ་ས་དང་ངེ་ ཆུ པཔ ་ 


= 
ཅ 


ཐོའི 











ཌཱ ༄༅། 


= 


ཊཱ དདང་གས་བརྒྱན་འགྲན་ལ་བརྩོན། 





” ལན། །དཔའ་གདེངས་དང་ཏོགས་པའི་བཙན་ས་ཛིན། 
ཤཱ འགུར་སྐད་སླིངལ་སྟུག །རིའཱགས་ཊྱི་རཱེ་ཟྲ་མོག་ལ་མཛུས། 
སླེ བ་བསྟེན་ན་མི་བདེ་འམ། །སྙིང་མེད་ཀཱི་སེམསྲ་ ན་འདི་དགགི 








།འབྱངཿ ` ་ །དང་པ་དང་མོསྤརང་གཱིས་འཕེལ། 





།བརྙུལ་ཞུགས་ཁྱི་སྨྱོད་པས་བར་མེད་འདའ།_ །བྱ་ཚོགས་ཀྱི 
།འབྱུང་འགྱུར་ཚྱིས་འཆིབའི་བསླལ་མབྱེད། _ །འདི་འདྲ་ 
མསྤ་ནའདིད ཐྱ་སྱིདེ་ལ་བལྟུས་ནམཆིམ་དཀུ། །རིགས་གཟུགན 
།ཉོན་མོངས་ཁྱི་རྫིང་ལ་ཧབ་ཐེབ་ཁྱེད།  །གཡོ་རྒྱ་དཔཞེ་འདོད་ཕུག་ཏུ་བཅྙུག །ཚུལ་ 





།ཉོན་མོངས་ཁྱི་ནམ་ཉོོག་བག་་ 







ཿ;{ ༄༅༅། །མོས་གུས་དང་། །ཟཱ་མའི་བཀའ་ཚུལ་བཞྲིན་བྱསབ་ནས་ཁང་། „ །ཀེས་རབ་ལ་བརྩོན་པའི་༥ 
པི ས་བཏབས་ཏེ། །འདུ་འཛི་ དང་བལ་པའི་དབེན་གནས་ས། །འཇིགཉེནྱི་ཆེ་ཐབས་བོས་བཏངནས། །གཉེན་ | 
སྭའི་རོ་འཛིན་ཀུན་སྲངྷ་སི། །གང་བྱུང་ཀུན་དེས་ཆག་གྱིད་བཞིན་དུ། །མས་ལེན་ལ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བ་གནད། 


` །འོན་ཀྱརནི་གནས་ཡུགས་རྲི་བྲཡ་གྱི། དབོ་ལ་ཡོད་མེད་ཡིན་མེནསོགས། །རཟློསྱ་བས་ཅྱི་ཆེས་ལུན་དག་ནའང་། ། 
ཏ གོ་ཡུལ་དུ་ལུས་གྱིས་ཅུང་མད་དོག །དེ་ཡྱིརན་བློ་འདས་རྫོགས་ཆེན་ལ། །གྒེམབྱ་དང་སྒོམ་བྱེད་མེད་མེད་ཁྱང་། །སྒྱོཔ 





མེད་ཤྱི་ཚུལ་ཁྱི་ས་༩ ཨ་བསྐྱངན། རོགས་པ་ལ་དཔའ་གདེངས་ ་དང་མི་ཝནཱུ་པས། །བཟང་ ་ྱི་ཉིན་དང་འཕད་པའ པའིཚེ་།། 
པ་ཨལ་རོངདཆའ་ཡད་མཁ་བའི་ །གཞནས །ལུགས་ཨི་ངོ་བྲ་རེན་པ་དེ། །མཐའ་བྱདྱ་འི་སྦཾས་པས་མ་བརྱིང བར། 
བླཾས་བཏང་གི་ བ་མ ་འང་རྒྱད་དང་། །མ་ནོར་བའ་ཡེངས་མེད་འ ཞམེད་དང་། །སྒོམའྭདོད་ྱ་བློ་ཡི་སམ་བཅིང་པའ། ཉེ 


¦ བྱརམེད་དང་ །ཞེན་མེད་ཆམ་བརྡལ་དུ། །བང་ཡངས་སྲུ ལོད་ལ་གཇདགར་ཞོག །འདྲི་སང་གི་ཆས་ཀུནྱ་སྐུ་མ་དང་། ། 
མི་ལམ་བཞིན་བཞིན་བདེན་པསྲསྦ་གུབ་པའི། །རང་བཞིན་ལ་བསམ་ནས་བཟང་ངནྱ་ཧི། །སང་བང་ཀུནོཁབ་བརྡལ་ངང་ 














གསལ་པོ་ཞིག་དགོས་ཞེས་གསུངས་བཞིན་ངོ་ལོགྲ་ཏུམ་པོད་པར་སང་བྱན་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡུས་ཤིས་ཟིས་པ་དགེའོོ། 
7 །གཞི་གཞུག་མའི་རང་ཞལ་མཇལ་པན། །ལམ་སྔོས་པཆེ་ཡང་མི་ཕན་པས། །ཨི་ཆགགི་ཝྲཾས་ཐག་ཆེད་པའྲི་ཆ། ། 
ནང་ཉམས་ལེན་ལ་བརྩོན་དང་འབྲས་མཆོག་བྲེབ། །ལརགང་སྣང་ཀུན་དག པའི་ཞིང་ཁམས་ལ། །རྒྱད་མ་དག་འཁུལ་་་ 
གཞི་གཞན་མེད་ན། །རང་བདེན་འཛིན་གཅིག་བུ་མླག་བཅུསནས། །ལས་སྣ་ཆོགས་སྣང་འདི་སྦུཉྲེན་ལགས་སམ། །དེ་ 
“ མཁྱེན་ན་ཆེས་དང་བླ་མ་དང་། །ལམ་སྒྲབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ ཨཅཆེད་པ་སོགས། །བོང་གར་ལའང་སྐོན་ཡོད་མ་ལགསྱ་ཀཔ་། ། 








རེ ༄༅། །སེམས་འཁུལ་པའི་སང་ངོརཐང་དོརྱ་གང། །དོན་དྲེ་ཁྲིར་འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིདྱ་ཊི། །གཤེས། 
གངལ་་བརྟན་པ་ཐེབ་པའི་ཚ་། །འདྲི་བཟང་ར་ངན་ཞེས་གཉིས་འཛེ་ ཚཛིན་ཏི། །དཔེ་ གབ་་གའི་གའ་བཞིས། 


ཤི ཕར་བྟུ་མཱང་ཧམ་དྷུཐུབ་ཐ འང་། ། རུགྲ་བབ་པའ་དནྱརད་ཡདམ་ཡེན། །གནད་འདི་ལ་བསམ་ཞས་རོསྐེ་ཆས་ཁྱི། །མྱོད་ 


4 ཉམས་སུ་ལོངསདང་སྙིང་གི་བུ།  །ཡང་དེརངུས་ལ་ལས་རྱེན་ཕྱོད་ལ། །འདི་བཅུལ་ཞུགས་ཡེན་ཞེས་སྨྲ་བའང་། །གལ་ 
༧ ཆེ་བ་ ་བདེ་སྲུག་ འགོ་སྙོམ་ གྱེ། །མཇངམ།་ རྟོགསའར་སྐོན་ཡིན་ནམ ་སྒམ། །ཆུལ་གང་ལ་བསམ་ནས་བུ་ཁྱོད་ཀྱང། །རང་ 





རམའི་ ་སེམས་ཅན་ དྲ་མོད་དེ། །ྱོགས་ ཞེན་ལ་ཡེ་ ཡིད་དམ་འཆའ་བ་ལས། །ཡངདག་ ་གི་ལམ་ལ་གོཊ 
།རེ་ཡིནྱ་ཧར་ཐེག་ཆེན་ལྷམ་ ར་དི །སྡེ་མས 'བསྐྱེད་ལ་ཡི ཀྭ་སོགས་ པའི་མཐུས། ་ །སྤང་རྒྱ་མའི་ ལུས“ 


། །འག་ཕན་ལ་བརོན་འདོད་གཏོངབ་མིན། །རྒྱལ་དེ་ཕྱིར་སྙིང་གི་བུ་ཁྱོད་གྱང་།  །ཕྱོགས་གང་ཞེན་ 
` ཤྱིདུགྲ་རུ་རྩམ་སྱོད་པར། །རང་བཞིནྱ་གི་གནས་ལུགསྔ་ཚོགས་པ་ཆེའི། །ངངས་ཉིད་དྲུ་ཆོས་གྲུན་ཡེ་ཐོ་གས་ས། ། 
4ཾ མཆིས་པ་ལ་ངེས་ཤེས་ འཇྲོང་པརྱགིས། །བསྟན་འགྲེ་ལ་དངོས་སཱ་ཕན་དཀའ་ཡང་། །དེ་ཙམ་གྱིས་ཉིངསྟོབས་མ་ཁུམ་ 
















པར །ལྷག་བསམ་ཨྱི་ཡ་ལད་བགོ་མཛོད་དང་། །མཐར་དོན་གཉིས་རྱུཞ་གླུ་བ་གདོན་མི་ཐ །ཚུལ་དེ་སྐད་རྒྱལ་སྲས(་ 
¦ ¡ གཞན་ལན་པས། །སྙེང་ཚལ་བའི་དྲུམ་བུའི་མཆགྱ་ཕུར་བ། །བུ་རབ་གསལ་ཟླ་བའི་འོདོ་བེར་ལ། །གདམས་པ་འདི་་་་ 
ཤཱི དོནལ་གནས་རྒྱའ་རྲིག། དགེ་ཐྭ།། ཞྭ _།ཞམོ་མྱ་དུ་གུརུ་ཡི། །སུ་མཐང་བས་ཐ་མལ་སྣང་ཁྲེན་འགོག །། ཐི 
4ཱཾ གསུརཐོས་པས་སྲིད་ལས་ཡིད་འབྱང་ཞིང་། །ཐུགས་བསྒོམ་པས་འདིརྣསངྒྱསཱ་མརྱ་སཾང་། །རྗེ་དོྱ་གྷི་བླ་མ་ཕྱག་གི་གཞས། ། 


མགེན་མི་བླམ་ངེས་པྱ་ཁེདྱལི་ཞབས། །མེ་སྲང་པོའ་བརེ་ཆེན་འཁོར་ལ་དང་། །ངུས་ནམ་ཡང་འབྲལ་བའེ་གོ་སྒབས་དབེཞ། ། 


























རར 


ཌྷ ༄༅་། །ཡུངས་ཁྱི་ངཔནས་བློ་ཡངས་པོ།, །ཞེན་མེད་ཆི་དཔནས་ཡེངས་མེདད། །རྱལ་ཡས་སྲུ་སྡོད་པའི་་་ 
° རྣལ་འབྱོརབ། 'འགྱུར་མེད་ཆྱི་བླ་མ་ཁྱོད་ལཱ་ཆུ། །ཨེ་མ་ལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པའི་ཞལ། །མཐའ་བྱ་མདྱཀི་གཟེབ་ལས་གྲོལ་ 
ཤཱ བ་དྲེ། །ཟག་སྩྱིབ་ཏུ་མྡོད་པའི་རྣལ་འཐྱོུར་པའི། །སྙིངངབཿམ་ཁྱི་ཆུ་སྒྱེ་ས་བཞད་ལས་འཁུངས། །འོ་མིཿཙོུད་པའེད་ 
༩ པ་ཚས། །སཱ་འདུས་ཅི་རོགས་ཆེནག་ཞིགྲ་ཞུས་སམ། །འྲནྱོ་པངི་བིསྣ་བོའ་བེར་གཡེས། །གཞེམ་མེད་ཅི་དོ་ཇེ་པ་ 
ཤཱི ལམ་ལ། །ཅི་ྱགེས་སཱ་བྱསུན་ནས་གརརྱགེས་མཛོད། །རིག་སྙོང་ལྷ་བངདོར་ཡོད་པ་མིན། །ཨ་ལ་ཡ་ཨཱ་ཡང་ནལ་་་ 












( དྲ རེཔ། །ཨ་ཡ་ལ་ཐོག་ཐུ་བརམེད་དོ། །ཨལ་ལྱ་ཕོགས་མཐའ་དྭབུས་བལ་ལོ། །ཨ་ལ་ལ་གདོད་མའི་གཤིས་ས་། 









- -- ༡༡ རྤ ༤ ༨ ༡ ༤༨ ¦ 
¡§ དེངས ༈ཅེས་པའང་ཀ་ཀོང་སེང་གེའི་ཡང་དགོན་ངྲུ་ཝང་བྱཙན་གཞན་ཕན་མྲབའ་ཡུས་པས་རིགྱྭ་ཚལ་དུ་ཆི་ཤརབཅོས་མེད་དྲུ་བིས་་ 
ཿ པའ། 7 །ཞམོ་སཱར་ཝེ་། །དཔལ་གཏོད་མའི་མ ནཔབ་ཞལྱ་སིན་མ་ཆོག །ཕུ་གྱུབ་དབང་བླུ་མས་ཁྱོད་ལ'ཊ' 
༤ སྐྱོང་། ༈འདིར་གསེཞོ་དྱ་ལ་སས་དམ་པའི་ལམ། །དྲེ་མདོར་བམུས་ཙམ་ཞིག་སྲོ་བརླབ་། །ཆོས་ཡུན་ཆི་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཐ" 
| བྲ 


བ་ཡིན། །དེའྲི་རེས་སྤ་ནམ་དག་དད་པ་ཡིས། །སབས་མཚན་ལན་བཤེས་ 


ཉི སྲིད་འཁོརབའི་ཉེས་དམེགས་མ 




















 །ཤེན་པ་དང་། །དེའྲི་གོགསས་དགྱེ་མོང་ 


༄༅། །གཉེནགུས་བསྟེན་ཏེ། 


ས་བཞི་དང་། 


གནས་ བླངདོརདང་། འི 
གདུམས ་པ་ཤུན་ཧི ང་པེ་ཡྲིན། །ལམ་དངོས་ལ་བླསབཔ་པྨ་ནམ་པ་གྲས༔ །དེའི་དང་ 
 འདེ་ ཉི །དེར་བ། ང་མི་ཚ 


།ལམ་མཐའ་ངགྱ་བངྒརུབ་སེམས་གཉིསས། 


།བྱམས་སྱིང་རྫེའི་བློ་སྦྱང་ལ་བརྩོན་གལ། 


།གང་བསླང་ལ་བརྩོན་པ་མ ཀཡེལ་ཅིག་ 


།ཡོངསངི་ཡ རྲིཔ་ནས་ཉམས་སུ 


༽མདོར་ལས་འབྲས་ཕྲ་"*× 


།གུང་འྲག ་བའྲི་བྲབས་ཁ། ཡ་བརོནྲ་རཱིག་དང་། །འདི་ 


།བྲེམས་ བསླབ་པ་སྟེ པ་སྟེ 
༡༣ཛན་དང་ནི་། 
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ང་། 


དྷི ཤིག །ཆྒུལ་ 
བོ པའདིར། 

་ བཟ 

མཿ ཏཱ 

ཿ །གཞདདྲུ་མ་ ཧ་༡༣༢༠༥་ཿ 

༈བ།ན་ 








།བམོརཉིནཟེར་ཕོག་པ་ཇི་བཞིན། །མུས་འགྲོ་ཕན་སེམས་བསྙེད་དེག 
ཧཱ གཏམ་གྱི་ས། །ཚ་གངྱ་རེན་རན་ཐེག་པའ་མི་གདའ། །ཛ་ཡཱགེང་མའི་ནམ་ཐྲར་ཇི་བཞིན་། །ཨྲ་ཡཡེར་འངའིག་བྱས དེ 
ཏྟ ག †ཤཱ་མེའི་ཚེས་མདོག་ མའ་སེདབྱྱསར་བས། །ཟ་འདྲཾའབྱུང་པ་བླ་ལ་བ་ཡེ གདའ། །འའོལ་འདྲི་སངྒ་མི་ལམ་ཇཾ ༤; 
ཿ།བཞིན། །ཡ་མཚན་བདེན་མེད་གོ་ཚོདིག །དྱ་སོངྷ་ཝ་བུའི་རྱ་ཧུད་དོ་པ། །ལ་ཡུང་ཤེས་ལོས་ཐུལ་བ་མི་གདའ། ། 

ཤབ་རགོ་པོ་མངའིརའྲགགས་བཞིན། །ས་ཆདབེན་པ་བསེནན་དོག །ཧལམ་སེམསང་ཤེས་ལོཙམ་སིས། །ཧ་ 
















 མིན་པ་ཨི་གདའ། །ཡགབའའི་སྣ་ཚོགས་ 











ར་༅། །ལྭ་ཝ་བྱ་བོལ་བརམེ་གདའ། །ཨ་དོག་འཁརའདས་མཉམ་ཉིད་གོ་བཞིན། །ཨ་ཏིའི་ངཔདུ་བཞག། 
ནོག །ཨ་ཧྩྱ་བྷརོལྔ་ཐུལ་བའི་གོགས་ཚོ། །ཨ་མས་གུལ་བསབྱ་བྷྟསནོ་བཞྲིན། །ཨ་མཚར་སང་བང་གནདའགག་ 
4ཱ ཝུན། །ཨ་བྷུ་ནམས་ཀྱི་བགས་ལ་འདོགས་འཆཚལ། ༠ྱེཧོ་བལརམེད་ཡེ་ ཡེནཆེན་པོ། „ །གུད་དུ་མ་བཟུང་ཕྱལ་ཡས་ དྷ 
ཡངས་པ། །དཚིགས་གཏུད་ཆས་མེད་ཧ་སངསྐྱ་རུས་ཡི ཡིན། །ཆབ་བརལ་གཅུག་ ་མའི་ངང་དུ་འདྲུག་ག །ཅིས་་ 

ཾ གཇ་གདག་གཞི་ཟད་པའི་འང་བཞིན། །སྤང་ཆུང་ྒྱོན་པའྲི་ མས་ལ་ཤརབ། །མ་བཅོས་བཅོས་པའི་ཡུལ་ལས'་ 


| 
| 





༡༧ 











ལྲུདས་བཞིན། །ཚེག་མེད་ཚེག་ཏུ་ཤརའའྲི་བིས་སོ། 7 ནམོ་སྭརཱ། །དཔལ་རྡོ་རེ་འཆང་དངོས་བྲ་མ་། 
< [ཡྱིནྨ་ནབསྭ་ཀི་ན་བུན་འཇིབ་པའི་གནས། །འདི་འྲར་ལྭ་གམླ་ཐབྱ་བེདཔ་ད། །ཟླབ་ཐབྱེ་ལི་བཤུལ་ལམ་་ 


„།ལའརྟག་འཛིན་ཅན་གྱི་གང་ཟག་ལ། གནས་ཡུལ ཅྱ་དཔད་འ གམངན་ཡང་། །དངས་གནས། ༤ 
„  །ཏོག་ཚོགས་ཁྱང་ལྷུ་ཊཾ ཡི་རྡོལ་ བ་ལྔ། 
།གནས་མིན་པའི་ཡུལ་ཞིག'* 
















ཌྷ ༄༅། ད ནས་འདི་རྐུ་གམས་དངྲ་གུབ་པ་བརརྙེས། །ཚུལ་དེ་སྐད་རི་སྲལ་ཞུལུ་བ་པོ། །མི་ང་གཞན་ཕན་་་་་ 
 མཐའ་ཡ་ས་ཞེས་འབོད་པ། །ཝྲངསོམས་ལས་མཁཞདེས་ཆུག་པརྩ་སུར། །འདིའི་ད་ ་བས་འགྲེ་ཨུན་ཡོངས་ཐོལ་ 
(ཤོག། ལོ 7 ན་མོ་གུརྦཱརྦཿ། བིནྨ་རབས་ཅནྱ་ཡྲི་ཐ་མ་དང་། །ད་ ངོསྤ་གུབྱ་སོལ་བྲའི་ཡིང་དམ་ 

ྲི ལྷ པྱ །བརྡ་ཆདྲ་ཧུཾགསུལ་མཁའ་འགུའི་ཚོགས། །རྩ་བགསུམ་ལ་རྐྱབས་ཞའོ། །ཟདག་གིས་མེན་མདའདནམས་ལ།། 
ཉ རྱབས་ཞུས་པསན་ཚེའདི་རུ། །ྱིསདེ་བིད་ཟིན་བྱབང། །དྲང་བངྱརབ་བརྡད་སོངས། །ཡརྦུར། རྡོརྗ་འི་མཆེད་ 












བདེ། །བདྱ་སིད་ལན་ཅིག་འཛོོམས་ནས་གདའ། །དནེ་རྲི་ཁོད་བཏེནནལེགས། །ཟག་ཨེད་མཆོག་གྲི་འྲབས་ཨིན་ན། 
སྲིད་པའྲེ་སྡུག་བརྫཔ་མྲངས་བས་བདེ། །བདྱེ་སིདྲ་ཕུན་ཅིག་འཛོམས་ནས་གདའ། །ནནི་རེ་ལོད་བརྟེནན་ལེགས ། 
ཤཾ ༢ང་ཧིད་སྲེད དྲ་ལསྨ་༡མ་ ་བྲཁན། །གཞན་དོན་ངང་གིས ་འགྲུབ་ པས་ བདེ། བདྱེ་མི་དྷྭ་ཕནྲ་རཱིཾག་འ ཛྔོམས་ནས་གདའ། 


ཛཾ དནི་རྲི་བོད་བརེནན་ལེགས། །དོན་གཉིས་བདླེ་གག་འགགུབ་པ་ནི། །རལ་ཨུནགཤེགསུལ་ཡིན་པས་བདེ། །བདྱེ་སིད་་ 
ལྷན་ཆིག་འཛོམས་ནས་གདའ། _ །ད་ནི་རི་ཁོད་བརྟེནན་ལེགས། །ཡང་ཅིག་གསོན་དང་མཆེད་ལྩམ་རྣམས། 





ཟུ །ཡུང་པོའི་གེརྱ་ལེལ་ལ། སླ །གནས་པའི་ར་ཁམས་བུམ་དབང་གིས་། །ཕྱདས་པས་ཞེང་ྣང་ཏ་ 
 ལ་ལ། །རི་ཁཱད་དགོན་པ་ཉམས་དགའ་བ། །མྱི་ནམི་གདའ་ནངན་གདའ། །དེ་བཞིན་གཡོ་བླ་དུང་ཡིན་ཏེ། །ཆུང་་། 
# [ཁམས་གསང་བའེ་དབངགིས་སུངས། །དནི་ཟགས་སྟེང་སྔགསཁྱི་སྦ། །རྒྱནམི་འཆད་པའ་འུ་རེུ།  །འིཁོད་དགོན་ 


པ་ཉམས་དགའ་བ། །ཡྱིནཱ་མི་གདའཤཔན་གདྲའ། །གངལ་བཀོད་པྱ་བངསེམས་ཡིན། །ཁམས་དེ་གསུམ་པའི་་ ་ 
” དབང་གེས་རྒྱངས། །་་སམོསི་ཉིགས་ཚོགས་ཡུན། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པར་ཡ་ལ་ལ། །རི་ཁེད་དགོན་པ་ཉམས་ 











དགའ་བ། །ཕྱིཞམི་གདའ་ཞཔན་གདའ། 
གངཞི་གཟིངག་དབང འིན་པ་ཅེ་ས། །སྱངབས་བདེ་སྟོང་ཝཾལ་ བྱི ལྭ། 
།ཚར་འདིམ་ ཧམ་མེད་ཆོསྦྱ་ཁི རེ། 
དེ། །རྲི་བོད་དགོན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །སྒྲབ་པའྲི་མཆད་པ་འབུལ་ཚྱིར་བྲི བྲིས། ི 
།བླ་མ་དགོངས “འཇུས་ཧྱི་སྨིན་གྲེལཨྱི་ གདམས་པ་་ 


¡ གུདའུ་ནངན་ག་དའུ། 





དདེ། །བརེད་པ་གསོ་བའྲི་གུ་ ཆུང་འདི། 
ཅེས་པའང་མཁམ་ཨེད་ཆེ་སྦ་རི་ཆེ་ པདྨ་མརྒ་ཤྲཱི་ བླ་ ཏའི་ཞལ ཝ་ནས། 





།རྨ་མའི་ ་བཀ།འ7 


ལི་མ མས་གྲའ་བ། ཡྱིན་མི་ 







དྲིན།༼བོན་ཡིན། །སླུ་དྲིན་གཞལ་བར་དཀའ་ 














།གནང་སྐབས་དམ་པ་གང་ཞས་ཿ ་བདྱེ་མིད་རི་ཁོཿ 
།བཅུན་པ་གཞནླ་དས་ཤརམརྡ་མེལ་བ་མྒདལ། 





ཁྲོད་མའི་མགུར་ 
དགེའོ། 


ིག་ས་ཞས་ཞས་མེ་དགནངབ་་བཉེན་ 


ཌཱ ༄༅། 


ཛར 


མས 


- གཱངས་ཞལེགས། 
ཟླ ནས་ཞེན་ལག་དགོས། 





ལྤ ན་གའི་ཐའབདམིས་གདསས། དེ དོ 








| །མཐར། །བགྲ་ཆགས་ཆི་ལུསྤ་བའདྲིརཞུགས། །དཇི་ཉརྦ་བསྱ་༡ང་ཡེདམཆཱས། །ཨེ་མཚན་ལན་དེད་དཔན་རེན་པོ། ། 
ཏྭ ཆེ ༈ཁྱེད་ཉིད་ཁྱིས་བདག་ལ་ལམ་བསྟུནུ་པའི། །ཡུལ་འཾརིར་ཡང་ཡི་དྷ་ཆེས་མི་ བྲུབ་པའྲ། །ལམ་ཞེརོ་དུ་དྭོགས་་ 

| ཧཱཾ པའི་འཕྲུང་འགའ་མཐོང་། ༈ །གནས་འདི་ནས་ཡརལ་འགོ་བ་ལ། །བར་བདེགས་མཞེས་གླུ་ཡི་ཕོ་བྲང་གསཚ { ¥ 
{ གནུས་འདི་སྲུདུད་འགོའ་འཕྲུང་གཅིག་འདུག །ལམ་དེ་ལས་ཌ སེ་ལ་ཡཿྟངི་ཉམས་ཞེས། །ཁློ་བདེ་བམྲ་བཞིའི་འཕང་ 


| གཅིག་འདུག །འཕྲང་དེ་ལས་་ ་སློལ་ཡང་སྟོང་འཛིན་ཞེས། །ཡངདག་གི་ལམ་དཔནོར་ས་འྲག། ༈ལམ་རེ་ལས་ 
















ཌྷ ༄༅། །མནོརཝིནནའང་། །གོ་ཕལ་ཨིསྒྱ་ནཱ་འྲབས་ཁུད་གསེོད་པའི། །གདེངས་མེདི་ཁྭ་ལྷ་པེགས 
¿ ཞེན་ཅུན། །ཐ་མལ་འྱུ་རུད་དཔནརས་འདུག །དེང་སོགས་ངན་མུང་པོས་བླམས་བླསསནས། །དུ་བདག་ནི་ག་པ་ 
རཿ རྒད་པོ་ཡིན། །སྣང་བའི་ཆོས་ཁྱི་རྫུན་ཕྱུག་སྲིབ། །དངོས་པོའི་ཆོས་ལ་ཡིདམ་ཆེས། །ཉོགས་པའི་ཆས་ཀུན་གཞི་ 
།བཅས་བཅོས་ཡོངས་ལ་ཡིད་མཆེས། དནི་གང་ལ་འང་ཡིད་གཏད་དབེན། །ཡི་དཆེས་མེདྱ་ཁང་་༤་| 
།རང་བཞིན་གཤིས་ལ་ཞེནནས་འགོ། །ལམ་ནོར་གྱི་དོགས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ཞེས་པའང་ | 


-----~-༨༥-༤༨-༧༨༠ "༢༤༤: 





„ _. །གདོད་ནས་རྣམ་དགེ་ 
ལུ ཞས། ཅྱང་ 


།ཨ་ཨཱཿདམིགས། 
་མ་རིག་མ ལླསླ་ །སོ་མམ་པ ཧུར བཞག་༥ 
།དབྱིངས། 











།ཀ་དག་ཕག་ས་ལས་འདས་པའི་རྱའི་ྲས་སཱཡྲཿ།ཿ། ཅེས་སོན་འདས་གྱི་ ་བ་འགའ་ཞིག་ཉམས་དྲང་རྨེ་ལམ། ོ 






























འལ་འལྭ་དུ་འཇེས་ཚ་མངོན་པརྒ་སྲངནས་བག་ཆགས་ཅི་མུབྱ་རྱཅང་ཟདྲམ་ལ་བའི་ཉས་འདིནྲི་ཟ་བ་དཔིངས་སྲ་མུབ་པའི་ཆོས་ལ་ 
ཧཱཾ སྦྱང་སོནྣ་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཁྱིས་ཉམས་ལཿ ཞས་བྲིས་པའོ།། ཡཔགནས་ལུགས་ལ་ཡིད་ི ཧཾ 
ཙཱ ཆེས་ཚྱསྤ་གུགང་བ། །པ་དངོས་པའ་ཆོས་ལ་མ་འཇིགས་པར། །དོན་དམ་ཉོགས་པའི་ང་རོཅན། །མི་ཡི་སེང་ 
།གེ་་བྱང་ཆུབ་གླིང་། །བུ་ངའི་རྟོགས་པ་གདརམཛོད། །ཡང་དངོས་པོའ་ཆོས་ལ་ཕརབྟཝས་པས། །དངོས་པོ་༥ 


















རླཾ་ཁོན་མ་འོངམི་འཇུག །གསོགྲོ་སུང་མེལ་གསུམ་གྱི་འདུན་ཐོས་མང་ཡང་། །ལྭ་འུབེལ་ཆེནུ་ཞིགྱ་གུངན་ཅྱིབ། །བདུད 
ིའི་བླམ་བད་ཅི་གཡོ་བཟས་མང སྐསཾ། །བསམ་རག་དེན་མེདདུགཡེངབརྦྱགྱུའ་ཚ། ཝ་ག ས་དབང་ ་ 
¡ མིད་བཟུངན། །བདུད་དང་གཤིན་རེ་དེ་མ་བུན་མཐུན་འདྲའོ། །བདུདག་ཤིན་ཁ་འབུབ་ཅི་བརྡད་ཤུར་བྲའི། །སོག་ 
ཝཾ རྩ་འི་བ་ཐག་དྲ་རི་ཙམ་སྲྭ་ཡང་། དབ་བྲ་གོ་མབ་བཤིག་ཡོད་ཡོདམི་ར། །འཆེ་ཚེ་དཔའ་གདེད་དེཅི་ཞིག་ཡོད་༥༥ 


འ 


¡ཨང་། །ི་ཧུདཤེས་ལྡནམྱི་སྒྱེ་བོ་ཡེདན། །བདུད་ལ་དོགས་སེན་སྱི་བ་རྩ་བེདདང་། །གཤིནརེརམི་འཇིགས་པའི་༥ 


®) ཐིཿ :2‰‰ 





ཡོ 











མུ་གིམ་དཔའ་གདེང་། །འདིགཉིས་མ་ཚགས་གིག་དགོས་ཚོད་བྲ་དའོ། 
།བྱདད་ག།ིན་གཡུཔ་རོ རོདེ་བླཟློག་པར་མི་གདྲའ། ་ 
ཨབ བུ ངལྔ་དུགས་ཤིག །ཚུལ་ཁིམས་མེ་མཇེད་ཅི་གྲོཆབགོས་ཞས། 
ཧྱིས་འཕངས་པའི། 7 །ཤིས་རབ་ཉག་ཕན་ ཆྩོ་ངར་ལྡནན། „ །བདུད་ དག་ས 
ཀ་ལ 


་གཟོགས་ཁྱི་སྦོས་པ་མེད༅ང་། དུའི་གསར་ཚིག་འདྱི་བ་གཏོང་ཡནེ་པས། 











བལར་སྣང་ཆོས 
རུབས ཏི 





















རྨ་གབདེ་མགེཞས་ཕུད་ལ། _ །བརྫེནོ་ ན་པའི་བ ཞིོ་ཅིན བློགས ས་དག་འཇིགས་ཨེདྱ་སི་བཙནས་ལི། ཟིན་ནས། 
ལིགམརིནཅན་ཁྲ་བ་མིས། གཟིགས་ཏེ ༈ ནཾ་ལསྦ་ཉིས་འགྲེ།ཁམས་གདུལ་བའི། །ཐུགས། བསྐྱེད་ཟླ་' 
མེད་རཱིག བ་ནས ་གནང་ཤོག །ཅེས་པའང་སྲབ བ་སངསྦྱ་རས་ ་པོན་ ངལ་བཅུན་པ ་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་པས ་གདམས། ཧི 
ཉཱ པ་དགེ། 7 ཨེ་མཧོ། །ཡུན་ཁྱབ་ཆེས་གྲྭ་ཡེ་དགོངས་པ ཕྱོགས་མྲེདཝ། །ཕྱོག་ས་ཆས་ཐ་ དད་༥ 
དུབཟུང་བའེ་ ་རུབ་མཐའ་ཡུན། །གུ་ ་ པངས འཇ་བབས་ཨྱི་ཀློ་དྡདྲུ་འུབ། ཆུབན། སྣ ཆོགས་བརྗོད། 'འདོད་ཁོས་ `` < 
















ཆེ 





་ 


པའྲི་གྲབ་མཐའ་ཀུན། །སཱ་གསུཿམ་ཨྱན་གྲབྱ་ཧྱི་ཀྲོང་དུ་དབྱེར་མེད་ན། །རེགོ་གེ་མཁན་པོ་ཁའ་ཆིག་ལ་ཅི ༨༨༤ 
ཧཱ དགྱེ་ས་མཛུད།  ཅེས་པའང་སང་བྱཅན་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་བཐིས་སོ།། གེའོ་།། ན་ 





[བླ་མཱ་ལ་ [ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །དལ། བའི ཉེན་ལ་རང་གཞན་ྱི། །འབྱར་བའྲི་ཉིནང་༤་ 
སྒྱུརཧུ་འཆི་བའི འི་ཚལ བསམན་ས། ཕྱི མར་ཕན་ ་པའི་ཐབས་ ཁའབད། །ཟེ ཚ་འདིའི 


ཾཏཀ་མམཁ་འིཐགདང་འཇ། །དེ་ལ་ཡིདགཏདམ་མཆིས་པས་། །ཆང་ནས་ 
བེད་ལྒོ་གུབ་ ལོའི་ཆོསྦྲ་ཚུལ་དེས། །དགོས་པའི་ངུས་སུ་བ བའ་མཆིས། །དྱེ་ཡི་སྭ་སིང་་ 
 ནསཁཁོརི་བལ། ལོ། །ཐེདཁོགཔལའ་ཆོས་ཚག་ར །དེ་ཡང་རང་དོན་ཡི་དྲ་བེད་ །མ་ཡེན་གཞན་ལ་ཕན'་ 



















པའི་ཁོས། །རབས་ཆེནྱ་བྲ་རུབ་སེམས་བ སྐེདདེ། སླ པརཧིགྲ་དག་ལ་ཞན་ཏུན་མཛོད། །དེ་ཡི་མན་ངག གསངཆེན་་་| 
༼ གྱི ༈ཐབས་མཆོགའརིམ་གཉིས ནྣ་ལ། 1 ཊའི ཕེཞན་དེ་ཉིད་ ་མྐམ་ པ་ལ། འིན་མཚནླ་གནྱ་བབ་བས་མཛ་ ད 
མདོརནྱུ་ཧེན་སྣང་བཟང་དནུུན། །ལམ་གྱི་སྲོགས་སཱ་འགོ གོ་གོས་ བས། །བདག་འཛོ་ རྩ་བཅི་ཆེད་དད། །རོ་་ 
༤ སོམས་་སྱོད་ལཞན་ཏན་མངོད། །ཅེས་པའངྱ་ཧལ་མས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡསས་འཁོད་པས་བཙུན་མ་ཡེ་ཤེས་སྫོན་ 
མ་ལ་གདམས་པ་དགེ། སརྦ་མངྒ་ལམ།། ཀ། 


1 













° །བཤད་བཞིན་མཁྱེན་པར་མཛོད། འ །བྭ་དྡེ་རེས་མི་རག་སུག་བཝལ་སེོགས། 


རཾ ༄༅། 7 ༡༡ །ཇྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོན་རི་འཆང་། །སུབ་དབང་བ་མའི་ཞབས་ལ་འདྲུད། །བདག་ཅག་་་་ 
བྱུད་འཛིན་མོབ་ ་བུལྲ། །ཧྱིནཧསྲནབས་པར་མཛད་དུགསོལ། ༡ །བྱཱ་ར་པནས་བྱསངས་པའི་གྐལ་བཅན། །དད་ 
༡ བརོན་ཤེས་རབ་གུན་ལྡན་པའི་། །སྙིང་གི་དངས་མ་གཔདེ་ལ། །སྙེངགཏམ་ཆོག་གསུམ་སྨ་ལ་གསོན། ༢ །བུ་ཟེག་པ་། 
མསཞས་འཛགས་པ་དང་ །ལྡོམ་གསུམ་མིག་ལྟརབསྲང་པདང་། །བསླབ་གསུམ་ལམ་ཨྱི་ཁུས་ཉིད་དུ། །སྔ་ནས་ 







།བདེན་བཞི་འི་འཇུག་ཝོག་ལ་བསམ་ནས། 





།བྱངཆུབ་ལམདུ་འགྱར་བ་ཡེཞུ 
།རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གླབ་འདོད་པ། དེ 





།གར་བའྲེ་ཆས་འདེ་ མས་སུལོངས། ད ། 
'འོད་ལ་སོགས 















བརོན་མི་མཛད། ༡༡ །གཱཿཁད་པར་འོད་གསལ་དངས་ མའི་སུར། །གྲུབ་ པའི་ཟུང་འཇུས་ནེ་ རི་འཆང་། །ཨྱོ་ཆན་སངས་ 
ཆུས་གཉིས་ པ་དེ། །སྱབས་བླན་ཞནུས་པ།འི་ངོབེར་མཛོད། རླུས ཨཱ མེདཔ། །དཔལ་ཆེན་པརུ་ 
ཀ་ཉིད་ ༈ ཟླིན་ལས་ལོས་ས་འི་ 'ཀྲི་ལ་ཡ། ཨཛྲོདཅེ ཅི་གཤལ། བུ་བྱསདརིམ་གསལ་བྲའ་ཏེང 
བླུ འབས་སྦེལ་བའི་དུག གྲ་ངན་དང་། ཉི་དདུང་། མི་ཆ །མཆན་མའི་ནུམ་ཏེགའྲི་ཐུལ་ 
མཛོད; ༡ བུརི་རཉོ་བ་ལསཏ མའ་བཞིན། །བ དཔའི་རིམ་པ་མ་བརྟན་པར། །རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱེརཾ་ 





















།མི་ཨིན་པས། །ཁལམ་ཁདེ་དེས་ཚོགས་ཆལྱ་གིས་བསྐོམས། ༡༤ །བུརིམ་པ་དང་པོརངེས་ཆེད་ནས 
ུཟིག་ལེའི་རངབཞིན་འདི། སས ་ ས་ཕསྱ་གུབས ཉེ་བར་བ 
ཤྩ ༡༦།བཱཿ བྱ་ཡེ་ཨི་བརའརད་ །སླུལ་སྱུ། ་གཞི་དང་བདེ་གས ཅྱི གཟས 


དགེ་འདུན་ ༡༩༧ བོའ ཡོར ལསང 
ཤཱ ཆུསས་དངན་དེ་འདུ་པ གྲུ ད་ལས གི་ས་འཁརན། ༡ད ཁ་ཟེར དང་ག ངི ཏང 





མའྲི་སཱ་འྱགབ་ཅིང་། །དཔེ་དང་དོན་གི་འོད་གས །རམ་བཞིན་སཱངོ 
ཨྨ ༦ ། །ཟུང་འཇུག་ཟ་བསིན་དག་བ་ སྐ འིག གྲས་ལྤ གྲྱབ་མཐའ་། ཤོས་སནས་ 


7 པ་མཛུད་འས་ས། །མབརྡ་ཐག་སུ་གྲསས་ལན་ལག་བདུན ག་ཨ ེད་མཛོད། གལ 


འདི་ྡརན་ཇྗེ་འཆངྦ་བུབ་ཞས གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས་རྣུམ་པ་བཞིས། །མརྣམས་ 'སིད་མཚོལ ཁྲི། །བ་ 
ཤཾ མེད་ཐུགས་མཆོག་ སྱེལས་ངོད་ཆིག། ༢༤ །བྲུ་བུན་མོང་ཐེག པསྒྱར་དྱ་སངས ལར །ཐུན་མེན་འོད་གསལ་སྙིང་པོ་ལི་།། 





ཞྭཾ༄༅། 
མའ ༥༢ དད། 
གྲ མའི་ཞབས 


། 
༢ སབས་སབས 
ཱ ངི སཿ ་ 
ཤཱ པ་ལོདྱངབཤོལ་དུ་མེད། འ 












མདུངསྱ་ཆག་ པའི་ལང་ཚོ་དེ། 
པ། 


དེའི་འ འྲབསྲ་བ གཡུའ་དུ་ཟབ་ལ། 





།ལྷ་གཞོནོནུ་འདྲ་ ཡང་གཡ་དུའདོར།། ཨེད་ན་ 


།ཕོགས་ཡུན། ད་གཞན་འགའ་ཡོད་དམ་སེམས། 


།ཡངཇམངོན་མཛེའྱོ་ར་ནྷི་རུལ་ཁྲིམས་དང་། 
།མེ་ཤེས་ལྡནསུ་ཞིག་རམོ་པར་ 











།སྐབས་དེ་ན་དམ་ཆས ་ཨ་ཡག་ 


ཀརས་བྱ་རཔའི། 


ྲིགསརི 
པེ མ་བསད་པ ྲ་སུང་ཞིང་། ོར་མངིསབདའདེདནྱམིནཔ་ཐོངས་ །སྔར་ས་ 


།དཔེ་འདི་ལ་བསམས་ཤི 


གཏ ཏྱྱི་ཐབས་སྔངག་ལ། ས་ལ བཱ 


གྱིསིན་པྟར། །ཁྱེད་ ཏྲ 
ཞུས་ལ་མ་བཏབ་པའ། ། 
ཆས་ལ་འབུངས། ། | 





བརྩོནྲ་ཕན་མདྱ་སཱས་པ་ཡིན། 


མཐར་དཀའ་བ་མེད་པར་ནམ་མ 
༈ཿཔོངས་བོརནས་ཐེ 












ཁ་ །རྗེ་མབ་ཐེབ་གོངམའི་ནམ་བའབཞིན། 
ཐབས་སཱཿཤེས་པ་དགོས། །ངུས་དེངསང་བཱ་མ་བསྟེན་པ་པལལ། །རྱབས་རྡོ། 
བས་སས རྒྱད་དམ་ཉམས་ཉིད་དུ་སླབ་པ་མཐོང་ །དོན་དྲེ་མད་དམ་ མ་གནས་དག་ལ་། 
ཡིད་གྲུནངནས་སང་དངམ་བཅིས་ན། སྨུན་ཟེས་བད་གྱབུར་འྱགམ་པ་བཞིན། ཆཆུས་པན་གཞེད་གར་འྱརར་མ་འཚ 
ཡང་ལ་ཁྭ་བླ་མ་མི་བརྟགས་པར། །དཔེ་ཁི་དཔྱ་མོ་བ་འཐད་པ་བཞིན། །དུས་ཐེགོམ་ཉིདདུ་གར་འཕད་པ། །དེཁོན་་ 


རྗེ་བ་མའི་མཛད་སྱོད་ཅིར་བསན་ཅང་། །རང་གདུལ་་ 
| རྡིའརིབ་བདམི་ བར །ཆེས'་ 
ཇི 






ཌཱ 
ཤཱ 













།ཁྱེད་ལུམ་ལ་འཇུག་རིམ་མ་ནོར་མཛོད་ དཱ །འདི་ཞོར་ 
པིནདངལ་བའི་ས་བན་དང་། །རུང །རྒྱུས་བོན་ ད་པའི་ཞི 

རྒ ས་མ པྡ གག སྦུམ། །འདི བག་རིམ་ཛྫུགས་པར་འཛིན་འྲ་ལས། †ལམ༅ྱང་ 
ཆུབ་སེམས་བྱ་སེད་ཉིད་ཡེནན། །ཁྱེད་འདི་ ཁེ 'ཞྭའུ་ཏན་མཛོད། །ཆུལ་དེ་ལཱའྱི་བརྡ་རབ་སེམས་གཉིསྱ་ཁང་། །ག 
4 སྡེ་སྣོདཉི་དལས་བཤདཔ་དང་། མོ་གསར ག་བ་ཡི། ༣ ༧ < ༤ སྒོམ་པརམཇོད། ། 















༢༣ ¬ 


ཌཱཾ ༄༅། ཁྣ པ་ །རེཐར་བའི་ལམ་ཚུནྲག་མ་ལ། །སྐོ་གྲསམགུས་ པསྐ་ཡུག་འཚལནས། །ཆྱན 

@ རུབ་ཁིར་ནུལ །གནད་འགག་འགའ་ཞྲིག སྤུ་བརྔ །ཁྱེད་ཡེད་འེདོ་ ཡུལ་ཆི་ལོངས་མེང་ ལ། །བརྟེ ` 

ཧཾཿ ཆགས་སེནེ་སྦྱ་སེས་པན། །བདེན་མེད་ཡུལ་ལབ ངཿ ན་པ །ཡུཅནྡ་བེ་དི་འྲབཱལ་ཤེས་ཞས། རགས་པ གཞི། 
ད་པ་ན །ཆགསྐ་གལའིག་པའི་གནས་ལུགས་དེ། །བདེ་བཞི་འམས 'ལཱན་པར་འཆའ། ཉིད་ས་ཏོག། | 

ཤཱི སབས ལི །ཡང་ཡེད་མེ་འཇབའི་ཡུལ་ཉིད་ལ། །བརེན་ནས་སྡང་སེམས་གྱེས་པའི་ཚེ་། པི གོ་པས་`༨ 


1 


༈འཛེན་སེམས་འབལ་པལཤེས་བས་ནས། ། །་བའི་གཞི་ཅ་ བཅང་པན། །ཁེ་མྦང་མེད་པའི་ ་ 
།གསལ་བའི་ མཱཿ རྲ་ཕན་པར་འཆར། །དེ་ཉིད་ཨེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །ཡང་དགའ་སྲུག་ཕྱོགས་ཕྲང་བའམ་ 


༈བརྟེ ནགས་བ ས་བ། །དེཆོ་མངས་ ཡུལ་བདེན་མེ་དལ། །བདེན། ༈འཛིན་འབུལ བརུ་ཤེསྱ་བས། ༥ 
ར་བཅད་པྲན་ 


འཁྲུལ པཿ །གུན་ནོངས་བསལ་བའི་ཤེས་པ་ན། ། མི་རྟོག་ཉམས་དང་ལྔ 
༈དེ་ཉིད་ཆེས སརྦ་ཡིངས་འཤེས་ཡོན། །ཕར་མཆོག་དམན་བརམའི་ཕྱཿ།ཉིདདང། སླེ་བ ན་ལ 











ཀདམེགསནས། །པྒ་ཆ་ལ།།བེངས་ པའི་སེམསྤྱ་སེས་ཆ་། །བ །མདབདེས་འཇིན་བྱག་པ་བའི 
།གེསྐུནས་གྱིསབཅ (ཡན། །འྣ་བསེམས་རར་བཞིན་ྱཡིསྐ་ལེང་པའི། ། ག་་མས་ 
ཨུ ཡུ ་མཉམ་ཉིད་ཡེ། ས་ཡོན། །ཡང་མཉམ་དང་འ་ལས་ལག་པ་ལ། [ཞས ཕྲག་དོག་ 

དི ༢དོགསྲས། །ཤེསནས་འགན་པའི་ཟབ་སངས་ཏེ། །སེམས་9ྱི་ གྱི་གཞྲི་བཟ་པ ཞ། །བྱབོད་༥་ 
ཤཱ ཙི བལ་བའི་ མས་ཉིད་ལས། །ཆོས་ཁུན་ཏེན་འབྲེལ་ཙམ་དུ་འཆར། །དེཉིདྲ་བ་གབ་ ཡེ་ཤེས་ཡིན། 
















།བུ་འདི་སྙར་གཞི་) 





ཤཾ 
ཤཱ 





། 
ཟབ་དོནོལསྦ་སེས་མོབྲ་བ། 
དདྱབོརྙལ་བའི་ཡཱལ་དགོནས། 
སས 





ཤཱ 
@ 
ཌཱ 
ཤྭ 


















།ཉམས་ལེན་གགོས་འདོོནྲགགོས་སུ་ཤེསན། དད ད 





བཟང་ངན་ཡལ་གྱི་ཧེན་སྣང་། །གངཔ་ཤར་ཐམས་ད་ལམདུ་འྱཝེར་བས། 
ཐུ དམ་གཉིན་གྲས་དའབང་དོར་མི་དགས། །དེཅརགར་མི མ་ཐར་ཇི་བཞིན། །མཉམ་པའྱི་ལ་སོམ་སྦྲོུད་ལ་གུནས"་” 
ཟཌཾ པས། ༈ཚེའདིར་ཀུན་བཟངཆོས་སུའྱི་ཧལ་ས། །འཛིན་པའི་སིང་སྟེབས་བ་མེདྱ་སེད་ཅིག །དྭ་སད་ལེགས་པར་ 

ཚིག་ཐེང། །གཤར་ལ་གེའི་ལམ་དུ་བཀོད་འདིས། ་མཾ་ལས་འགྲེ་གུན་གདོད་མའི་གཞིལ། །མའབད 
ཤོགཅིག །ཅེས་པའང་སློབ་བུ་པདྨ་བཟེད་པགྲགས་པ་ལ་བཙུན་པ་གཞན་ཕན་པས་གདམས་རའགེ། ༼༤༽ 










_ བཞིནང་གོལ་བར 











༄༅། †ཾ །༠ི་ཤཱལ་སོགས་སྐབས་གསུམ་བདག་པོ་དང་། ་ །ཨ་མདྭ་ལི་བྷམོལ་བའི་ཝི་སེང་ན། ། 
ཨྲ་ལོ་མཉམ་པརྦ་སརོའི་ཧྲེརཀ ད གྱིའི བའུ ཱ ྲིཾི ་བཟང་། 
ཁྭ་སཾར་ཡུན་ལག་བདུན་ལྷ ས་ནས་ད །ག"ཡ་བ་འདིརྨ་སྲལ་པ་ཤྱཀའི་ །ང་ཁྱོད་བྲལ་བའི་སྙེ སྙོན་པ་དེས' 
སྩེངས་ཤེཿ མེན རི ིལ་བའི་ལྭས། ཆ་ཤས འཕངབའཟེག བདེ །ཇཿང་འདོད་ 
ྭཾ ནྩཾསེསཅི་ཟ་མིན་པས། །ཉམོ་ཆབ་དཔ་འྲགགས་བཞིན་བྷསེན་འཚལ་ལོ། །ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏས་ལེགས་པར་བསྟན་པའི་ 


¬ 
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། ཀའ་འོལ་འདི་སང་རིལམ་སྒྱ་མ་བཞི: །ཡ་མཆུན་བདེནམེད་མྙུ པའི་དགོངས་པ་བྱསེད། ། 
 རྩགརྦཾ་ལྭ་བུའི་རང་སེམས 'འདི་བྱཅཡན། ལ་ལུང སྐོར དད །ཁག་འདུས་པའི་ལུས་༤་ 
རཾ ནའམ །ས་ལམ་གོངྦམའི་ཡེན་ཏན་མཆོག་ཐབ་འགྱར། བ་དག ར།འི་གནད། ། 
ད་ལུན་བླ་མུས་ཞས་གདམས་ཟིནན། །དགེ་བ་ དེས་བ སསརིན་ཅེན་ཉིད། །འོ་ཅག་འ རོས་མེལལ་ 
པར་ཤོག། ཅེས་པའངགསུམ་ཞྡན་ནྡེ་རེ་འ བླ་མམ་པ་༅རྦརམ་བརོན་ལྲགས་བཞད་ྐེངྱད་ 











མདོཁ བམསྤྱ་འི་བྱཙུན་པྱ་སུལ་མུས་གཞུན་ ་ཡས་མཿའབོད་པསཤརམར་སེལ་བུ་དགེ། ཟྲི ། 
པྱ་བརྒ་རུབ་བན་འགས་ཙི་ཞབས་བཏྟུནྷ་སྐོནཆག་བཞུགས།། ! 

ཤ མཆགཝི ཤྱ་སཱ་དཱའི་གར། མྱ་བྱ་རྨ་ཆེན་པའི་བོ་བརཡོང། ངོས་བླ་མར་བས། སྲིདཞའི་ འི ། དེརེས་ཤིས བ། ༈ ནཾ 
[པཿ ཞབས་ལ་གསམ་བ་འདེབས། །མགོན་ཁྱེད་ ད་བརྐལ་མང་གེངནས་མ ན་པ་གཉིས། །བསསབ་པའི་བརྩོའ་ 
འགྲུས་ཆེན་བོའ་མཐའད་གཤེགས་གྱང་། །འགོ་ཀུན་གྲིག་བསྒྲསལ་བའྲི་བང་ས་བྱབརྱ། །ཡལ་གམ་དུས་ལས་མ'་ 
























ཤིག་མཐེངོན། 
ཅག་ལ་འཁྱུདནས་འོང་ངོ། 


།ཨ་ཧོ་དབེན་པ་ཞིག་བརྟེན་པའ་མཛོད་དང་། 


།ཞེས་མཚོར་གཏམ་དུ་མྨས་པའོ། 





།ཡག་དོནྱ་སེ་མེདྱ་ཏྷི་སིན་ལེགས་གཞོནནུས། 
།དགེའོ། _ 


།ཨཿཧུཿཁྱེད་ 
དེ 





















































།ཀར་གླིབ་ཞི་ཁྲེལི་དཀའ་གནསསལ་དཔྱད་པའི་གསལ་བྱེད་རྒྱ་རེངས་དང་པོ་ཞེ་ས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། | སཿ 
















1 ོོ་ །ལོ་མིག་ཆེསྲ་ཐུ་ཡང་། །ཅོས་འཛིནདམ་པའི་གྲསང་གིསས་ལ བརར ། 
གཅོས་པའིི་ཟུག་རཱསམ་བཟོར་གཏམ་འདྲི་༡ལ། །དེ་ལ་འདིརྨམལ་པའི་གཏེར་སོནཆེན་པ་འྲགོ་འདུལ་ཀ་མ་ 
གླིང་པ་རྩ་ལ་ཚྱི་ཟབ་གཏེར་ལསབོན་པའི་དམ་ཆོས་ཞྲི་ལོ་དགོངས་པནང་གོལ་ཞེས་གགས་པ་འདིཉིདྱ་ཀི་དཀའ་༥་ 













£ *= རས ྣ༼ཌཛ- 








| གནས་གནད་ཆེ་སྣ་ནམས་སྦུརུང་ཟད་དཔད་པ་ལ་གྲསམ། སྱིརབཏང་གཞུང་འདི་ཉིདྱརད་ཝེ་གང་དུ་གཏོགས་པ་ལ་དཔད་པ་དང་། ། 
ཤཾ རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁརྩ་ི་གཙོ་བོ་གང་ཡིན་ཁདྱཔད་པ་དང་། བསྐེད་རིམ་ི་ཡན་ལག་གཞྭན་ལ་དཔད་པ་སེ་གསུམ་ལས། ཱ 
ཌ ཐན བསྟནབཅོས་ཅི་ི་ས་འགོ་ཡན་ལགྲུ་པུའི་དབངདྲ་བསན། གྱུང་འདི་མཛུད་པ་པོ་ཨོོརིུསློབ་དཔན་ཆེན་པོ་ 

ཿ 

( 











པྨ་སམྷ་ཧ་ཝའི་ཞལ་ཝཾ་ནས། དོན་ཆེན་སིགས་མའི་དུས་ཅི་གདུལ་བ་སྐལ་བདང་ལྡན་པར་མས་ཨྱི་དོན་དུགསུངས་པཞི་འང་གཞུང་གིི 
རྱམཁང་ནམས་སུའཇགསལ་ལ། ཁལུང་གསངགས་ཨྱི་རྒྱད་སེ་ལས་བཏུས་པ་དང་། ཕྱོགས་སྔགས་བླ་མེད་ཁྱི་ཕྱོགས་སཿ་ 





།གཏོགས་པ་དང་། „ དབུ་ཞབས་སྭཱ་བྡསས་པའི་དནགང་ཟགགཅིག་འཆངརཱ་བའི་ལམ་ཆ་ལག་དུང་བཅས་ 
འདི་ཅམ་ཞིག་མོནྱསི་མཁས་པྲ་ཐམས་ཧད་ལ་ཡོངས་སྲུ་གགས་མོད། „ དེ་སྟནའང་གྲཞུང་འདི་ཉིད་ 
གཉེན་སྟོན སྒ་སམ་ལོ་གདརི་ སྭྭ་པན་རངས་ཏེ། ཟུགས་སྲསཧཉི་ཟཱ་ཆོས་ཆེ་ལ་གནངས་ཤིང་། བེས་ཤུར་ཀི་ཟུ་འོད་ 


ཿ ཟེརལ་གནངབ་སྟེ་བརྒྱད་པགསུམ་གྱེ་བརཔུ་ཆིག་བརྒྱད་མཛད་པ་དང་། དེནས་རུར་བནམ་མཁའ་ཆོས་ཅྱི་ར་མཚོ་སོག སོགས་མཁས་་་ 
༧ གྲུབ་མང་པོས་ཁམས་དབུས་གཙང་གསུམ་རུ་ཨེལ་ཞིང་། ཁད་པར་ཁམས་ཕྱོགས་ འདིར་དྱྱ་ཆས་ཤིནཏུ་ཆེ་བརྒྱསར་ལ། རྒྱ 

















ཏཱ ༄༅། །དྲ་པད་པ་ནི་ཆེར་གནུང་བ་མི་འདུག་མོད། འགྒེརྱ་པརནེ་ཉིད་ཐོག་མར་ངེས་པར་མྱ་གུརས། གསང་ 
། ༽ ླྱདམགིཆརཀ་བ་ཡ་འུམ།མོད། ིབགྲ་གཅེདྱ་གྱིརད་ཞེ་རེརེ་བདནད་ཡང་ཆོགའི་ 
± འགྲོས་དང་དགོངས་པ་མེ་འཛྲ་བཅི་རིགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འར །གཞུངདངོས་འཆད་པའི་སྐབས་སུ་ཡངྱ་རུདགང་གི་ལུགས་སུ་ བྱ 
སྒྱབ་དགོསྐྱ་རུ་ཡིན་པ་ཨི་ཤེས་པལའགརརྡོ་ལམ་དུ་སེམས་སོ། །དསན་འདིར་གཏེར་གཞུང་འང་གི་ཚིག་ཟུཌལ་དྲཔོད་པ་ལས་སླབ་་ 
ཌཱཿབྱིདགཞན་རྙིད་པར་མི་འདུག་ཐཙང་།  དཾརངྱཔད་པ་ལ་བྱསེད་ཚོགས་ཧྱི་ཕོགསགཉིས་ལས། ཕྱི་མ་ཚོགས་རིམ་གྱི་ཁེ་གས་༥ 








བརདྲོདུགགེ་ཁིད་ཞོརྷནམས་ནི་། སྱིར་ཡང་རྫཱགས་ཆེནཧི་ཆྒྱད་དང་ཁྱད་པར་སྟེང་ “ཐིག་ཀྱི་ཆུད་ཝ་ནམས་ལ་བརེན་པར་ཁིད་རིམ་སོ་༥ 
བརོན གིངས ཤིད བེ་མིག 'བཉེན་པའི་ི་ 
གསལ་ཁ་ལེ་མེ་ སྣང་ཡང་ཆེག་ཟུརལ་དཔག་ ། འདི་ཉིདྱ་ུ་ལསྤྱ་བུངགྱི ཆུའི ེདོསཔའི་སསྲས་ཡང་། ༢ི་ ལིགས་ རྩ 
ཿ ཀྱི་བེ་ཐག་ལག་།ཁ་དོག་གི་ །ངཅམམ་གཏྲོགས། ༢ང་ སྤེམས་འིགྲུ་མ་ལ་འགགས་ཨེ ད་འདཾ༔ མཐིངནག་རུ་ཡི་ཡེ་གེ་ཨྲ 
ཞེས་དང་། ཨ་ལས་སེ་ཡ་བི་ལེ་འཕྲེས༔ ཞེས། ཡི་གེ་ཨ་ཉིད་སྐོམ་པར་གསུངས་པ་དང་། །རེག་དུག་གནས་འཛན 

















ཟེ 











ཅིམ འགའ རྡི 
རྒེལ་ལྕ་ཕག་འཚལ་ན་༔ ཛ་གསྲས་ 


















།མཛད་པ་དང་། ཀློརབ་ཤགསུཆྱི་མ ཡར་། མྱུ་ར་ གྱི་མ་ཁན་ ་པ་ 
དཱ རིིའམགས་པའྱི་རུད བཀོལ་བ ,ཞེས་གསུངས་ བྱིར དྷར ཤགསྦར་དལ ཧིན 
ངེ ཞི་ལོ་ནརཀུ་ ཙསས་ལགར། འྱརུདྱ་གི་ཡན་འགྱའ་གཏོགས་ལ་ལ། རྡོ་རྗེས ཨས་དཔའ་དབང་བྲསུརྒརལ་པོའི་ བདད 
རྡརྭ་སེ མས་ཨི་ ད་དང་། བདུ་མཛོད་འཕྲལ་ཝི་དང་འལ་མེ་གཉིས་ཏེ། འདྲི་ནམས་ཁངྱ་ཕར་འདུག་པསན 
སི ི་ ནིར ཡརྡ་སྒྲབ་བྱེད་ུ་ དྱུས་དབསརནི་ལ་འདིེང་གནས་འདྲེནྱགི་གབས་སུབས་ ཟདུརྦ་ཕཾང་གི་ལྕྭ་ཆུས་ 






བཤད་པརགསུངས་པའརདོརྦསླགས་དང་ཤིནཧུ་འབེལ་ཆེ་བའྱི་རྱམཚནྱ་གིས་ཡིན་ནོ། །དེས་ནྱ་རུད་ཁུངདེ་ཝལ་རེས་པརྩབས་ནས་འདི། 
༣ ཉིད་ྲ་་མངེ་མ་ལེན་པའདགིས་ཆོས་འགའ་ནིག་མ་གཏོགས གཞན་གའི་འབོས་མཐའ་དྲགད་ཞྲེལ་ ན་རཀ་དོང་ཕུགས་ཁྱི་ 
ཤཱཾ བབ་དྲང་བསྟུན་དགོས་པ་ནི་སྱི་མ་བཏུང་ ཤེས་པརྱ་བ་དགོས་པའི་གནུད་གལ་པོ་ཆེའོ། ཿཙབད་དའའོརྱརིྲོབངོ ཧྱ 


¿ གང་ཡིན་དྱ ད་པ་ལ། འདིཔ་ཁ་ཅིག་རིགས་ྱང་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་རིགས་དང་། གཙོ་བོ་ཡངྒ་ནུམ་པྡ་ཆཱང་མུཛདནཱ ༥ 


བྱསནས། གནས་འདྲེན་སེགོསྱ་ཏྷི་གབས་སཱགཙོབ་གེ་འཕོབརབ་ཤད་པ་དང་། གཞན་དག་རིགས་ནྡོ་རྗེའི་རིགས་སྱུ་བས་་ 





'ྲོ །ནས་གཙོབ་བརྗེ་བར་མཛད་པ་སོགས་ ཚོགས་ ང་ཡང་། 
ཁོ ཀྲ ཆི རཱ 


གོམི་ཆད་པར་གོས་འཕ་དགོས་ དགྱིམམཆན།་ 
ལུརན་ཡང་ 





རྱ 





།འགུལ་གི་འགེལ་པར ། སྤྱིརབཏུང་གི་རིགས་ཝ་ལ་འིགས་ ཆུང་གིསྤཡེ་བའི་རིགས་ཉི ཉྲི་མ ཝྔརདྱའེ་བར་མཛད་ནས། དེའི་བྱེ་བག 
བྷ ཁུས སྒྱུ་འཕྲུལ རྩ་བའི འི་དཡིལ་ འཁོར་དྲེནམ 'སྣུདཐྲུགས གྱི་དཀྱིལ7 'འཁོར་ཨིན་ ཐིན་པར་གྲསུངས ་པ་དང་མཐུན་པར་། འདིརུ་ཡང་ ། རྗེས་ 
¿ རད མས་དཔའ་ཡིན་ པབཉིདྱ་ཧིས། སྱིར་བཏང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའི་དྲི་ལ་ འཁེར་ཡི ཧྱ 


ས་མ་དགོས་ ཡྱང་ ཤྱེ་བྲགའི་ དྲིས རྡོརསེམས་ གཱ་ཡེ་ དྱིལ་འཁོར་ཡེན་ 
ཡིན་པརྦ་ཀུབ་པོ། ། ནཔམ་བད་བསྟོདཔའྲི་གའྐིགཔས་བྱསཔ། ཧུ་ཞེས་རྡོརྲེ་སེམས་པའི་ཐུགས་སྲོག་དང་། ཡེ་ཤེས 















༄༅། །ལྔ་ལས་མེ་ལོཇ་ཡེཤེས་ཁྱི་བསྟོད་པས་སྣ་རྔརས་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ཐུགས་གྲེག་དང་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་་ན་ 
།མཇུག་ཏུ་འཇོག་པར་མཛད་པདང་། རྱི ་ུདངས་ས་ནམ་སུང་ དད་པ བ་དང་ཆོརངས་ རང ས་ 
ཤཾ པས་ས་ཟངས་ནས་ནམ་སྣང་གི་བསྟོད་པ་མཇུག་ཏུ་འཇོག་པར་མཛད་པསྱ་བར་ར་བརྡོན་སེམས་ཨི་དགི་ལ་འཁར་ཡིན་པར་ཏོགས་ནུ་ས་ /ྡ-- 
ཤིང་། གཡ་བ་གོ་འཕོ་ལ་གཙོ་མོ་གམ་འཕོས་པཉིད་ཅིས་ཕྱུ་རདཀྱི་བོགས་སུགཏོགས་པའང་ཞུར་ལ་རོོགས་ཆུས་སོ། །དེ་ལྕལ 
རཾ།ན་ཆོག་འདོན་པའི་དུས་སུ་ཡང་།  བདག་བྱསེད་བམུས་ནས། རེས་ཐབྱ་མཱ་མའྲི་སྐུ་རྡ་རི་སེམས་དཔའི་རམ་པརལངས་ཏེ་༠་ 




















ཧཿ ༄༅། །ཕཡས་ཁང་ལ་སྔོན་ཆད་བཞེད་པ་མི་འདྲ་བ་མང་དྲུ་སང་ཡངདྱི་ལ་འཁོརྨ་སྣེ་ཝག་ཡོདམེད་དང་། འོག་ 

གྲོད དཔརསོགསྣ་ཐུག སས་རེནཆདབཞེཔམ་ ་དབང་ས་ས།ིདག་བག་པ་དཡིད་དུང་། འོག་ 
ཤཱི མེད་ཀྱང་། གསལ་བརྟན་ཟེབ་པའི་བྱསེད་འིམ་མཚན་ཉིད་པྲ་གོམ་མི་ཤེསཔརའགྱར་ཏེ གང་དུ་གྐོམ་པའི་དམིགས་མཆྷེདྲ་ཌ་ 
༩ པས་འབེན་མེད་པའི་མདའ་འཕེནཔ་དང་མཚུངས་པའའགུརབའི་ཡིརརོ། །དེསན་འདི་ཡང་གནད་གལ་ཆེབ་གཅིགྱུ་སྐང་བའི་ 
£ ཕྱིར་ཆུང་ཟདདཔྱད་པ་ལ། _ སྲེབ་དཔེན་བ་མ་ལས་མཛོད་པའི་འགེལ་ཆུང་དོན་གསལ་ལས། གཞལ་ཡས་གཞི་དང་རྱུ་དངྱར། 






413 





།སོགས་ྱིསཁྱམས་ནངམ་གསེརཁྱམས་དང་།  འཅིལ་འཁོརྱཡི་རིམ་ཤར་སྲེརཿ ནྡོརེ་ཁྭ་བུག་ལགས་ཀྱུ 
ཞེས་དང་། སྱན་འདྲེན་གྱི་གྐབས་སུཿ་ཡང་། དཀྱིལ་འཁོར་མུ་ལན་དབང་ཕུག་ཉི་ཤཱཿ ལམ ་ བྱ་བུག་ཝག ཅུ 
གསོལྷ་སྷི་གབས་སཱ་ཡར་། འཀྱི་ལ་ ་ལཁབོར་ མྱི་རིམ་མུ་འཞ་སྱོང་མཛད་མཿ ༢ཞ་དབངྱ་ཛུག་ཉྭ་ཤྭ་བརྒྱ་ད༔ ཞེས་དང་། བཟ་ག 
ྐ ༤ དེ་ཡངྦ་ི་རིམྱ་ཆྲེ་གས་ནངརིམ་ཡོད་པའང་༥ 
།རྒྱ་མཚན་དེས་མྱི་དཀྱིལ་ཨྱི་སྐབས་འདི་ར་སྟེང་ཁང་ཞི་བའི་དཀྱིལ་འཁར་དང་། འོག་ཁ་པཝོ་བའི་ 





ལོའ ༡༢རའེ་པས་མངོ་ པལ ༩༡༩༢ གུ ༣2 རཿ བྱ 
སོགས སངས་པསྒྱ་བགསྦྱ་གིམ་དབངམོ་གིགནས་ཨི་ང་་མ་ལོའ་བདབྟན་གྲིང་། ད་དབངྱ་ཕཱག་ཉི་ཤུ་བྱརད 
;།ཤྱགས་ཁྱིས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ་། 


ཆོགཏུ་མི་གསལྲ་ཀང་། 
མེད་ཕྱོགས་དངབལ་བའི་ 











¬ 
འཁོའ་ཝན༔ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཆོས་འཁོར་དེ་ཡང་རིམ་པ་བྱརགསུམ་པརྱ་བསན་ཕོཐཔྩིའིདགིབས་མཆོད་ཉེནྷ་སེ་ཝ་པ་ལ་བུར་་་ 
ཡུ འགྱུརཏི། དེས་ན་ཚག་དེས་གོངརུ་བསྟན་པའི་དངྱིབས་གྱི་བྱེ་བྲག་དང་། འདྲི་གབསྦྱ་ཀྱིརི་ཡོ་གཉིས་ཀ་བྷ་སན་ཞིང་། ཞེ་བ་རཀ༥ 


ལྟ དོར་སྦུགས་དང་མཐུན་པའང་བསླྲབས་སོ། །རྒྱན་དང་རྟབབས་ན་། ལ་ཆེ ཤ་བྱསདྲ་ཧིས་ཀ་གདུང་བྱས༔ ཞེས་པནས གཟའ་ ཐུ 
ཛཱ བྱཧད་ཀྲ་ལྭུ་རཱུ་ཧར་འདེགསཿ ཞེས་པའི་བརྩི་རུང་པྲ་ཝས་ནརྱ་རུན་དང་། རིན་ཆེན་ཐོག༔ ཅེས་ པའིཆིག་བརྱ་བས གེང་ 
རྒྱན་ཁར་བསྟན་ལ། ཕ་གུ་རིན་ཆེན་མིག་ཚགས་ཕྲེང་ཿ ངཱ 


'བྱ་ཚ་གྱམད་ཆེས་པ ས་ལེགསྐྱ་རནྱ་ཀང་བསན་ཏེ་ | དེ་ལྟར་ན" 











རྱགགྱ་བྱེ་བྲག་འདི་དགགིསྱ་པང་འོག།ཁང་ལོ་བའི་དིལ་འཁོར་ཡིན་པ་མཚོན་ཆུས་སོ། 


།དེབ་ཞིན་དུ། མི་ 


༩ ༄༅། 
ནུབ་རྒྱལ་མཚུན་བརུ་ཡིས་བརྒྱན་§ ཞེས་པ་ལ་སགས་པའི་རྐང་པ་གསུམ་གིས་སྙེངྱ་རུན་འགའ་ཞིག་དང་གཙོ་བོར་རུ་བབས་ཀྱི་རྒྱན"" 





¡£ དུར་ཁྲོད་གནས་བརྒྱད་དང་ཏ  རྡོ་རེ་མཚོན་ཆམེ་རིས་བྐམརཿ ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ ། 
ཤུ ླ་ི ་་#ྡྣཝནརད་་ --‹ 











¡ བཞུན་པ་འདིས། ཏུ་བབ་ས་དངོས་ཨི་ནང་ཐངས་མི་གསལ་ཡངྱ་རུད་སྡེ་སཱ་འཕུལ་ཉིདདང་མཐུན་པར་སམབུ་བྱསདམ་བེད་དགོས་ 
༧ པའ་མངོནན། །དེས་ནྱ་རན་དང་རྟ་བབས་ཨར་་མུ་འཝུལ་དང་མཐུན་པར་ཇི་རིགས་བསྟནནོ། །ཕྱིའི་ ཁོརྦ་ལུག་་ནི་། 
རཾ འདྲི་སབས་ཀྱི་མེ་རི་དང་། 


ཚྱིའིམ་ 
གོངདུ། 









རཾའཕོས་ཕིརོལ་མེ་དྲབཔ་འབརཿ །ཞཞེས་པ་དག་གིས་འགྱངབ་རིམ་བརེ་གས་ཀྷི་གབས་སུ་མེ་དགིལ་མབཤད་པའང་བསསྲང་འཁྲར་ 
༣ གྱི་ཨེ་རྭིདདྲ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྱ་འགྲུལ་གྱི་འགྱང་དཀྱིལ་གྒེམ་པའེ་གབས་སུ་ཡང་། རྭཾཛལ་མཆྩཾལ་། རཾ 
ཐཾ ལས་མེ་ཡེ་་ཁོར་ཡུག་རྒྱ་ཁྱོན་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཁྱབ་པར་འབྱམསཀླས་པ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།  འཁྱིལ་འཁོའརྩི་ཧི་མཚན། 
± ཞིདནི། སྟོངཔའི་དབིངས་སུའཇའ་ལཱརཤརཿ ཞེས་པ་ནས། ཆུལ་བཞི་བའི་བཞུགས་གཞས་ས་ ཞེས་པའི་བར་ 
གྱིཿཤོ་ལོཀ་གཅིག་གིས་བསྟན་ཞིང་གདན་གྱི་ཁྱད་པརནི་འོག་ཏུ་འཆད་དོ།  །དེ་ལྟར་གཞལ་ཡས་ཁང་འདི་ཉིད་ཞི་ཁ་གཉིས་ཀའི། 
















/¥ྫེོ 



















བྲའུགསགནས་ཡེན་པའི་ ཕྱིར ཞི་བའི་དཅིལ་འཁོར་ཅང་གསལ་བར་བརོད་རི་ ས་སྭ་ཕམ་པ་ལ། འདེར་ 

ས་སུ སོའི་ཉེངགིས་ས་སི་བ ཁྲིལྷ་ཚོགས་ སས་འགས་བ གྱི ཙུ་ལ་དྲུ་གོམ་མོ། །ཤུས་གསུངས་ཧུང་རང་གཞུང་། 

£ ལས་ཞིབ་ ས་ཆོས བྲི འལ་དུ་གོམ ཏྲ སས་མ འཇིག་དཔར་། ངངོ་ ། ད་ཞི ་ི་བས་ 
མཆཾད་རྟེནྲ་ཧི་བུམ་པའི་རྣམཔའ་ཆུརཔ་དེའི་ སམདང་ཆུང་བིབིགས ིཝགནས་ས་ཤེས་ིའཁར་ཁྲ་ཅལས་བཞི་པ 

ཚི དཔ་རྩིབས རྣམས སུནིགས་ལཝ་གཙོའ་ཁོརྣནམས་དང་། སྟེ ཉེང་འོག་གཉིས་དང་རིབས་མཚན་ བཞི་རྲ་ཐུབ་པྲ་དུག གི་བ 


423 

















༄༅༅། །པར་ངུབྱས་པཙམ་མ་གཏོགས་པཕལ་ཆེར་འདི་དང་མཆཚུ་ངས་པར་སྙྣང་ཡང་འདེ་རདྱད་པ། འདི་ ལཱ 
ོ„ ལགོེབའྱ་ལ་བྱསིདྲལགསགགས་བསས་་། ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན གས་དང་༔ དི བདེགས 
ལ་བྲཞགུས༔ ཞེས་གདན་བཞི་བརི་གས་བཤད་ཁང་། ལསྱ་བརྱརུང་བར། དལ་དབུས་པད་ཉིའི་གདན་ལ་བཞུགས ཞས 
ཾི ཕད་ཉིའི་གདན་ཙམ་དང། བགཆགས་འང་གལདུ་། གསལ་སྟོང་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ ཞིས་པད་རིཾ་ཟ་བྲའི་གད། 
ཌྷ གསུམ་བརྩེ་གས་དང་།  ཡང་དེ་ཉིདཔས། སེ་ངགྲེ་གང་ཆེན་རྟ་མཆོག་མ་ཟ་དང་ཿ ཤར་ཤང་པྨད་ཉི་ཟླ་བརྩེ་གས་བཀེ་ 



















པཔ 
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།ཡུམ་ནམྷ་པང་གྱེ་སི་བོརྡ་ཧོམ་པ་དང་། རམ་སྣང་དང་ཞལ་སྦེད སྲེདཱདུ་སྒོམ་པའི་ལུགས་ 'གཉི་སྭ་སང་བའི། 
ཕྱིར དངཔྷོ་ལརླན་གདན་གཞི་རྩར་གསེ་དང་། ཅྱིཡ་ ལྟར་ན: མ་སུང་ ཿདང་གདན་ དངས 
དཾ 


་གས་ཉིད་རོ། །རིག་སྔ་པའི་གདུན་ ག་་ཡང་། སྱུབརི་བའི་བ ཆེག་ཏུ་། 
པབ གོས་པསྦབལ་སོང་པད་ཆི་རི་ བརིགས་དང་། ལས་ཐརྱརུང་བར། གཱ་གླང་ཆེ 


ཚྲཾ” མབྱ་ཤང་ཤང་ཁི་སྟེངས་སུ ༔ ལོངས་གྲ་ ེ་བཞི་ ་ཡབ་ཡུམ་གསལ༔ ཞེས་་ཧོལ་སོང་གི་གདནྷ་རི་ 
















།པཔ་དཔ།། ལསྦྱ་བང་ཆེབའི་བྷཞོད་པའྲི་གུབས་སཱ། ཁང་ཆེནའེ་ཏང་ཉི་ཟ་པླདའི་སེང་ཙ ཞེས་པ་ལ་སོགས་པསྐ་བོལ་སོང། 
རིན་ཆེན་ཁྲི་ཀང་པད་ཀྱིཟ་བ་སེེ་གདན་ལྔ་བརྩེ་གས་བཤད་པ་འདི་ནུམས་ཁྱང་གེར་སྲོས་ལྟར་ཚེག་བཅད་སྦོར་ཚུལ་ཆི་དབྱེབ་སྡུ་ལས*་ 
¿ དོསྦུལ་བཅེ་གས་རང་ཡིནནོ། །སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམྱཧིགདན་ལ། ཡམསྱ་བང་ཆེ་ཆུང་གཉི་ འི་བདག ཧྱ 
གསལ་ཁ་མེ་སྣང་ཡང་ ། གོང་སློས་ལྷརབཞུགས་གསོལ་དང་། བསྟོད་པ་དང། བག་ཆགས་འང་ཧོལ་རྣམས་སཱུ་་`` 
བཞི་བྱས་གསདངྡ་ཕརྱས་གས་དགྲ གསུངས་པ ་དགངསས་པ་ནི། ཝ་མའྦ་བོལ་སང་གི་གདན་ཡོད་ཆདེས་བཏེགས་པའི་འེན་་ 


མུ 








༄༅། _ཆེན་ཁྲི་རྐང་ཡོད་པ་གྫོས་མ་དགོས་པའི་དབང་དྲུ་བས་པ་མགཏོགས་རོན་ལ་གཉི་སཀར་གདན་ལ་བྱཆེ་གས་ 
„ (ཡན་ཞང་། དེཡིནཔའྱི་ཚུམཚན་ཡུངགཞུང་འདིརསེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམརང་རེགསྱའི་ བོ་དངག་དན་གཅིག་པ་ཚོམ་བུའི་དྱཀིལ།་ 
འཁེར་ཡིན་པའི་གནད་ཆིས་ལགུསྲ་སུམ་བཤད་པརདྲེའི དང་དོན་གཅིག་པརྩ་བུས་པའང་ཤེས་པར། ༈ _ །ཐུབ་པརྲག་གི་གདནུ་ལ། 
༢ ལས་བརཆྱེརུངགཉིས་ཀའི་བྱསདཆོག་ཏུ། ལྲབོ་དན་མཛད་པའི་ཐུབ་བཇུགཿ མདྦ་རྭང་སྟེངུན་བཞེངས་ཐབས་གསོའ༔ ཞྲེས 
གདན་པནྨརང་དཱ་བཤདྱ་པང་། ལས་བངཆེ་བའི་བཞུགས་གསོལྱ་སི་གབས་སྭ། རིན་ཆེན་ཉི་ཟ་པྨར་བེ་གས་པའི་སྟེང་ ༔ 









431 








ཞེསྲ་བུབྲ་རུག་ལ་གདན་བཞི་བེ་གསགསུངས་པ་འདི། སྲལ་གཞིའི་དབང་དྲུབས་ནས་ཀུན་བཟང་གི་གདན་སློས་པ་ ཚྭ་ཨ་ཡེན་ནམ ། 
༢ ཟུབྲ་དྲག་ཉིད་ལ་གད་ན་བཞི་བརུགས་དགེས་རྨྱུ་བྱས་པ་གར་ཡིན་ངདགའིརྣསང་རུང་། རྒྱུ་འགྲུལ་དང་བསུ་ ན་ཡཱ་མ་ཉིད་ཡིན་པར་ 
ཤཱཾ མངོན་ཞིང་། གལ་ཏེ་ཕྱི་མ་ཉིད་ཡེན་ཚ་གཙོ་བོའི་གདན་གི་ཟུར་འཁེར་ལའྭ ཚི་བས་མཆན་དྭུ་ནེབ་པྱ་བསནས་ ཟུརྡ་ནམས་ས་གཙོ་ 


ཙཱི བོར › དཀ ད་ར + ༥ འའི་ལ་བ་བ།་ རཀ གཱ ཱོ ཟོག † གེ ༢༥༥༣༽༩༩ སྭ་བརྡ་རི་རང་ ས་ 
ཿ བོ་དུང་གདན་གཅིག་པའ་བཞུགས་པ་ཡིན་ནམ་དཔད་པརྦ་བའོ། །སྒོབ་ཡབ་ཡུམྱ་ཙི་གདན་ལ་ཡང་། ལས་བརཆེ་རུང་ག 
ཀའི་བྱསརྷ་རགི་ཁུགས་པ་ ཨྣང་ཡང་། ལསྤ་བརའི་་བའི་བཞུགས་གསོལ་སབས། སྣ་ཆོགས་རིན་ཆེན་ཉེ་ཟླ་པདྨ 





















༄༅། ཞེས་བཞི་བེ་ སྲ་སུ་བཤད་པའ་ དགོང་མོས་ཞུར་བགྲ་ཅུགས་རང་ཁོལ་དང་ཧུ་ལམ་ མ་མཐུན་པའ་ 
| བྟརམསཅང་སམེདུདི་ ངེས་པ་ཡིནཔ་བྲབའ། །དཾ་ལྟ་མ་ཞི་བཁྲི་གདན་གྱི་ཁྱ' པའྨ་ཞོ་ཤཱས།ཌོ 
པཱ གདན་པ ཡང་། ལསྱ་བངཆ་བའི་བྱ་སེད་ཆོགཏུ་ མཁའ་རིངྱ་ངཆག་རིན་ཆགབགྲ་ སྣ་ཚོགས་པད་ཉིའི་ 

¡ བདུན་མ ཞེས་གཙོ་བྱེ་ཆེ་མཆོག་ལྱ་ཅོལ་སོང་རཾནཆེན་པདའི་སེ་བཞི་བརུགས། ཤྷུརྷ་ཧེཾརུཀ་ལྱ་བོལ་སོར་གཙོ་་་ 
ཆེན་ཐུགཿ པླྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཞེས་བྱོལ་སེང་རིན་ཆེན་པད་ཉི་ ཟ་བྭ་ཉེསའཅིགས། རིགས་བཞི་ 












།ཟག་འབུང་ལའང་བོལ་སོང་གྱི་བྲ་བག ་མགཏོགས་ཆེ་མཆོག་དང་མཐུན་པར་བཞི ཞི་བས་གསྲ་སུ་བཤད། ལས་ཁྱངརུ་པབ( ལས་ཀྱང་དེ་ 
པུ དང་མཐུན་པར་གསུངས་©ང། རིགས་བཞིའི་ གདན་གྱི་ལོ་ཡོངགང་ཡིན་པས་བབ པག་ཉིས་ ་ཀར་མི་གསལ་འདུག་པགེང་སློས་ ཞུར 
ང 


ཏཱཾ སྒྱུ་འཕྲུལ་དཔམཐུན་པརབྱསན་འགལ་བ་མེད་པར་སེམས་སོ། །དུབཞིནདུལས་བ ཁི་བོད་པའི་གུབས་སནེ། རྒྱང་ 


གུལ་སོང་པྱར་ཉཱི་ཟ་བཅིགས་པའི་སེང་༔ ཞེསཆེ་མཆོག་ལྱདུག་བཅི་གས་དང་། 
ལ་སོ་ི་་ག་ས་པའི་ཨེརྷཱཾ འིསེ་མ ཆུ་ཏ་པོ་མོ་སྟེ་ལ་ཆེན་ཕོ་མོའི་ 















གཉིས་ཀ་མྔ་བུན་པར། ཞྱིངྱ་ཧུང་གདན་ལ་གརསབས་བཞུགསཿ ཞེས་ཞིངྱ་ཆངབ་རེརགྲསངས་སོ། །རེ་ལརནརདཱལས། 
ཕ སས་མ ཁུ་དང་། དབང་མོ་ཉིརབྱརདྱ་ཧི་གདན་ལ་ཞིང་གམ་རློན་གྱེ་ཁུད་པརམ་ལས་གཞན་མ་གསུངས་ང་། འདིར་་་ 
ཤཱ སས་མོའི་ བས་ས་ཞེང་ཆེན་དང་། དབང་མོའྐི་སྐབས་སུ་ཞིངྱ་རཱང་ཞེས་པའི་ཁད་པར་སོམའི་དུས་ཀི་ཞིང་ཆེན་བྣསོལ་བཞེས་པ་ 







ཝཾ དེ་ཡེནནམ་སམ་སེ། དེ་ཡིེན་ཚྲ་གས་མོཉིཤ་ལ་ཞིངཆེན་པོ་ལོ་བྷསོལ་བའི་གདན་དང། དབང་མོ་ཉེའ་བྱརད་ལ་ཞིང་སྐྲམ་ཊཌ་ 
རེིཾིྲ དདསྐའབྲཞུགས་གསོལ་ནབས་ཅི།  ལྡེ་ཡ་ལ་ཞིངྱསང་ཞེས་པརི་ཡེགྱ་སོན་ཡིན་ 
















སྦཱ། ༄༅། །ནམ་འདམ་ཁརྱ་བས་པ་ཡིན་བརྟགས་པར་བའོ། གསུམ་པ་ལ་ནམས་ གྱི་བཟུགསྤུ་ཆུལ་ལ་ 

÷¥ ནི། འདིར་ཡང་། རྒྱུ་འགྲུལ་ ལུས་ཞི་བའི་གབསྲ་ས། གཙ བ་ཡབྷ་ནམསྔ་ཛོགས་པའྱི་མིལ་མྲོ་བང་ཉེན་རྲི་གིལ་ཅང་ ` 

¡ དང་། ཡུམ་རྣམས་བཅུལ་ཞུགས་9ི་ ཁྱི་སྱི་ལ་མོ་ཀྲང་སྙ་པདྨའེ་ ྱི་མྲ་གང་གས་རང་རུངགིས་ ཡག་ལ་འཁིལ་བ། སེམས་ `ོ\ 
དཔའ་ཡབ་རྣམས་གཡས་ཅུང་ཟད་བྱྱཆངས་པའྲི་པེདྱ་སིལ་དང་། ཡམྦ་ནམས་གཡོཊ ནྭཆུང་ཟད་བྱ་ཅངས་ བའྱི་བྱེད་གྱི་ལ་གྱིས" 

རྫ།བཞཤུགསཔ། ཟུབ་ པྲ་རུག་བཞེངས་སྙབས་དང་ ། གོབ་ཡབ་རྣམས་གཡས་བརྒྱངས་པའྲི་གད་ཆེན་པོའི་དོར་སྟབས་#®×་ 





།ཁོ་བོ་ལས་གཙོ་བོ།ཟག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་ 
ཁང་མོ་ཉོ་རབྱརད་ཧིར་ 















ཧཱཿ ༄༅༅། །ཅྱིང་༈ ཡོན་བྱ༅རས་པས་འངརང་གི་གདན་ལ་རོལ་པ་སེ་གཉིས་ལས་མས་མྲོནམས་བླསོལ། 
 བའི་གར་ཨུབས་དང་། བར་མྨོ་ནམས་ ད་པའི་གརྭ་སབས་སོ། མཱལའོལ་པ་སེ་གཉིས་ལས། འདེར་དྱཔད་པ་ལ། 
ཤཱ ལསྦ་བུང་རྱརངགཞིས་ཀའི་བྱསརཆསྱ་སབ། བྷ་ནམས་ལས་ཀུན་བཟང་གི་གབས་སཱ་། མཉམ་བཞག་སྱྱི་ལ་ ཧྱ 


ཌྷ ཀླངགཉིས་མེད་འཁྲིལ ཟེརབཙུམ་ལས་སྱིལ་ཀྲང་གང་ཡེན་ལ་གསལ་ཁ་མིཿ པཡང་། སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་“ 
ཛཁྱི་སབས་གུ་སེམས་གྱིལ་དང་ཕྱེན་སྱེལ་ཞེས་གསལ་ཁ་གསུངས་སོ། །འྭོནྱ་བངད་གའི་མྫངག་སྡུད་ཀྱི་སྐབས་སྲ་ཚོམ་ཐུཊ་“ 














༄༅། །བཞུགས༔ྭ ཞེས་པདང་། གརྒ་སབས་འཆྱིང་བགྲ་ཚུལ་དུ་བཞུགསཿ ཞེས་པ་དག་གིས་ 
“ དོར་སྟབས་བསྙོལ་བའི་གར་སྟབས་ཁྱིས་བཞུགས་པ་གསལ་ལ། དེ་ཡང་ལམོ་ཡེན་པས་གཡོན་བྱཆང་བའི་གརྭ་སབས་སོ 


༡ དབང་མོ་ཉེར་བྱ་ྐདྱ་ཆི་བཞགསྒྭ་རཱལ་ནི། གརྐྟ་སབས་བྱཞུགསཿ༔ ཟེའ་བ་ལས་འགྱིང་པའི་ཆོག་ཟུརམི་འདུག་པས'་་ 


གེརྦཾསོས་ལརྱ་གིལྲ་ཀུངྱ་ཡེད་པའི་གརྭ་སབས་ཉིད་ཡེན་པར་མངོནན། _ །བཞི་པ་ལྷའི་དག་པ་ལ་དཔྱད་པ་སྐབས་འདེར་ "འགྲུལ། 
ཏེ། བ་འི ཨེ་མཧོ། ནྡོ་ཆེ་ཡཱང་པོའ་ཡན་ལག་ཞི། །ཇོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་ཝྲ་རྲུགགས། ཞེས་སོག་ས་ཀྱིས་ 











གཤགྤ་ཝཱ། 
ཡུལདུས་བྱསདདགཔ་སུམས་མ་བརྒད། ཡས་ཧི་ཆས་བཞི་དགུ་པ་སོབ་བཞི། ཕིནཅི 





༄༅། །སེམས་དཔའེ་དག་པདེདང་ ། སེམས་མ་ཡཱལ་དུས་དངྱ་སར་ནས་གསུངས། བསང་བཤགས་ལས་ནི། སེམས་ 
དཔའ་སེམས་མ་གཉིས་ཀའི་ངག་པྱ་མུ་འཕྲལ་དང་མཐུན་པར་གྲསངས་ཏེ། ད་ཉུརདྭགྱ་ཡོར་འདྲ་མེན་ཇི་རིགས་གྲསངས་པ་ནི་རང་་ 
བཞིནལ་དབེར་མེད་པསན་རྟོག་པ་དགེ་པའིྱི་ཕིརགང་ལརྩ་སར་ཡང་ག ད་གཅིག་ཅིང་འགལ་བ་མེད་པ་ལ་དགོངས་པའོ། །གུན་༥ 
' བཟང་ཡབ་ལུམ་ནི། རྒྱ་འཕུལ་ལས།ཁམས་སུའགོད་པར་མཛད་པ་གོགས་དགོངས་པ་འདྲ་མེན་ཅི་ གས་ཡོད་ཅུང་། ¡ི 
རཾ ཆེན་འཇུས་པའི་ཞེ་དགྱི་ལ་"༡༤དུ་གཙོ་བེའི་གུན་བཟང་དང་། ཁྱམས་ཅྱི་ཀུན་བཟརཐ་དདདུ་བཤད། འདི་ནནི་གུན་ྫ 








ཡབ 


ས་ར 























བཟར་ཡབ་ཡུམ་དཀྱི་ལ་འཁོརྒྱརི་དྭབས་སྲ་འགོད་པརམཛད་ཅིང་། དག་གྫོརརྱྱི་སྐབས་སྲུ་ཡང་ཡེད་དཔཆོས""“ ཁམས་དག་གཾ ། 
པ མུམཛདམོད། དེ་ལྟ་ནའང་ཡི་དཆོསཀི་རོས་འཛིན་ལ། གསང་ཆེ རཾགས་གཅིག་གིི་གབསསཿ ག་པ་མཐའལ་དག་ཡེད་་༥ 
ཱཾ ཆོས་གཉིས་སུཿབསྡུ་བའ་མཛད་པའི་ལུགས་གཅིག་དང་། འིགས་སོ་སརདྲང་བའྐིས བསྩས་ཡིད་ྱི་སེ་ཡཆེད་དང་ཆ་ས་ཁམས་༥ ཧྱ | 
ཙཱི རྱམ་ལ་ ༢་བའི་རྐབས་གཉིས་ལས་འདྲི་ཡི་མ་ཉིད་ཡེན་པལ་མངོན་ནོ། །ཐུབ་པྲ་དུག་གི་དག་པ་ནི། ལསྦྱ་བངགི་ཕྱག་་་' 
འཚལ་ཚོ་སབསྲས། ཉོན་མོངས་ཇུག ་དག་འིགསྲ་དུག་གནས་ནས་འཇྲེན༔ ཞེས་པའི་དོན། ཉེན་མོངས་ར་རལ་་ ; 





ུང་། 


ཤ# ༄༅༅ 
ཕུ མ་ ྒ 
དྲ་ཱི་འིགཉེན་འའ 
པ་ནི་ 
རཔ 


༨ 








ཞས 
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པརལྟ "བཿ ་གནས་ས་ དགཿ 'པནི་རྣ་ ནི་ནྣ་མ་ པརྱ་རལ་ བའོ། 
ཀྱེ་གཞས ཧྱི་རྟོག་པ་བཞི་གནས་སུངག་པ་ནི་སྒོ་མ་ བཞི དའབ་བཞྐིད་ཏེ ྤ 
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4 
ཟླ 


༄༅། །བལས། ལསྱི་ན་མཤེས་གནས་དག་པའི༔ གཞཤིན་རྗེགཤེད་པོའྲི་བུགས་དམ་བགར་༔ 
ཞེས་སོགསྦ་ཀི་སོ་བ་དང་། རྟག་པར་ལྟ་བ་གནས་དྭག་པའི་ཿ ལྕགས་གྱུ་མ་ཡེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞེས་སོགས 
ཧི་སྐས་མའི་དུག་པ་བཞུན་ནུས། ཡུས་ཨི་ཆོས་བཞྲི་སོབ་ཡབ་དང་། ཏུག་ཆདྲམ་བཞི་གེ་ཨརྱ་ཐརནསྤྱ་རུད་དང་མཐུན་༠་ 
པརགསུངས་ཏེ། དསུན་འདི་ཡངགོང་མོས་ཝཱར་རང་བཞིན་ལ་གཉིསྲས་མེད་པསན་ཉྟེག་བ་དགྲ་ཡི་རགང་ལུར་སྱེའཁྱང་འགལ་བ"་ 
ཚཾ།མེད་པ་ལ་དགོངས་པ་འཇྲ་སྟེ། ཤུན་གཟིགས་འངོ་ཟོམ་པའྱི་རུད་འམཾལྱ་ཧི་སེ་བའི་དག་པྱ་སེརྐ་སྐབས་དྭེ་ཉུར་གསུངས་པ་དང་ཚུ་རས་ 















པའྲི་ཕིརརཾ། །དེ་བཞིནརྲུ་མཱུད་ལས། ཁྲི་ལོ་གཉིས་ལ་དགྱུ་མོར་ཐ་དད་དུ་གསུངས་པཞི་མེད་དེ། ཞི་བ་གནས་འཛྱུར་ཁོ་་ 
ཁོ་ཡིན་པའྱི་ལིར་། ཞི་བརིགས་ལྔའི་བསྒྲ་བ་གྲཞི་གངཱ་ཡིན་པ་དེ་ཞིབ གྲི་ཟག་འབུང་རིགས་ལུའི་བླམ་བ་གཞིའུང་ཡིན་ལ། ཅི་ 


ཐཾ དབྲའ་ཡབ་ཡུམ་སྒོ་ སྒོ་བདང་བཅས་པའི་བསླྲ་བ་གཞི་གང་ཡེན་པ་ དེག ཀ་སེང་བྱརྭ་དུག་སྒོ་མ་དང་བཅེས་ པའཱི་སྦྲབ་འ བ།ཞིའང་ཡིན་ ་ཡའི་ 
མྱིར་རོ་སྙམ་རུཿ རཱ་དགོངས་པའོ། །དྷེ་ལླ་མེའར་འདིར་ནི། ། དབང་གི་དག་ སྱོམགྱི་སྒབས་ སྲ རང་གེ་་ ་ཉེན་མོངས་ཿ ་པའི འིརྟོག་ི ར 
ཚོགསསམ་མྲངས་གནས་སུ་དག་ནས ༢ང་བཞིན་མེད་པར་ཤས་ པ་ནི།ཁྲག་འབྲུང་ ཇུག་ཆུའི་སྐུརསྣང་བ་ ཡོ ཡིན་ཏེ༔ ཞེས་སྱིམབཤད་ | 





བསྲ་ས་ཡསང་། ལས་ྦ་བ་གྱི་ཕག་འཚལ་དང་། བྱར" 
'སོགས་དང་། འཁོརབ་ཀདག་སེངཧྭ་ལུ་ 
པའལ་ལངོན་པ། གཞན་ལས་བྱར་ 


།དེ་བཞིན་ཏཱ་སྲས་མོ་ཉེཿཤུའི་དག་སྦྱོར་གྱི་སྐ 
ཕྱག་མཚནུ་དང་ཆ་ལུགས་ཁྱི་དྭག་པ་ཡི' བུ 
ཤོ པོ་བ དུ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡམ་དང་སྒོ་བའི་ཨྐ། 


༩ ༄༅།། ཧཱ 
¿ ཕྱག་གཉིས་ཀ་མཐུན་པར། ནརམ་ཉོག་གཞོམ་ལིརབོ་ལོ་ཀོ་རྦིཡ༔ 


ཐཾཁམ༔ ཞེས་སོགས་གསུངས་པནི། ཙླུག་མཚུན་དང་ལ་ལུགས་ཙི་དུག་པ། 
ྒ ས་གསོལ་སོགསརང་ བསྐང་བ་ལ་སན་རྣམ་ཤག་ཚགས་བརྒྱད་པ་གར་ 


རྒྱད་དང་མཐུན་པར་གསུངས་གྱང་། 





བྷཾ།སུ་བཤད་པ་ལྟར། 





གནས་གྱུལཔའི༔ གོ་རི་མ་ཡྲི་བུགས་དམ་བགང་༔ ཞེས་སེགས་དང་། དོནདམ་སེམས་སུ་གཞུས་ གྱའ་པའི༔ སེང། ྣ། 
ཧ་མ་ཡིསྲ་བུགས་དམ་བསྐང་ཿ ཞེས་སོགསྣ་ནམ་ཤེས་ རིས་དངྱ་པུརཏེ། ཐོག་མར་ཀུན་གཞི་ལས་བྱམ་མས་ཏེ་་ ཟེ 
གྲསུངས། དབང་ཆེན་འཕྲད་ཚད་རང་གྲེལ་ལས་ནི། མིག་གི མ་ཤེས་ གོ་རཾ་མ༔ སོགས་དང་། གཟུགས' ཧྱ 
༔ ཨུཔནྣམ་དག་སེང་ཧ་མ༔ཿ སོགསདབཔ་ཤེསྱ་ཆི་དང་བོཞས་བྷམམས་ གས་གིས _ འདི་དག་གི་སྐབས་སུ་ `` 
དོགས 'གནས་གྱང་སྣ་ཆོགས་སྣང་སྟེ ། འདི་སྟར་དག 'ཕྱོར་གྱི་གོ། ཟིམ་བསྣོལ་བཙམ་མི་ མཚུངས་པ་ལམསྐོཞ་ཆུཔ་ཡང། ཡུན 

















-» 








མགེྦའི་བརྨརད་ལ་གཞུན་དངྱརང་བད་ 


དགོས་ པར་སྒངབས་ན། བྱད་པ་ ལ། 





ོང ཞི་དང་ཉོན་ཡེདྱ་ཅི་ཨུལ་ ཡུལཉན་སྦྱོར་བྭའི་སྐ 


ཨུ་སཱན་པ་ སྣངབས་ སོ། 


བྱད་འདུལ་བའི་ཆེདདུ་སེམས་དཔའ་རྒྱརད་གོ་རི་བྱདྲ་དྲུ་ཕུལ་པ་དང་། 
་ སེམས་མ་བྱརད་སེང་ཧརྱསད་དུ་ ལ་པརལགསུངས་ ཟི 


ལསནི། 
འདིར་བསྐ་པབ་ལས། 


།རེ་ཡངརྦྱད་ 


སིིན་མོ་ ་ 


བས་དང། 


གསངས 


གཟུགས་ཕུཔདང་། སཱེ་ཕུང་ 
སྲིནམོ་གོ་རྟི་ཏེ་དཀར་མོ་སོགས། 
སོགས། གི་ད བའི ན་དུ་ ` 


སེམས་ 'དཔའ་ཡབ་ཡུམ གྱི་འབྲེལ་གོ་སེང་ལའང་བརྩི་“ 


ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་གོ་རི། ཡེ་དཀྱི་རྣམ་ཤེས' 





ཨུ །དྲག་པ་བྱསོལ་ཡང་། ཡུལ་ཡུལ་ཅནྱ་ཧི་འབེལ་བ་ལ༠་། གུན་གཞིའི་རྣ་ །༣ཤེས་སི་ཤམཐིང་ 
ྷ ཞེ་ས་དང་། ཉོན་མོངསནམ་ཤེས་ྷརྷ་ལི༔ ཞེས་གསུངས་ནས།  ་ `` 


- ཟླ 


མོངས་རྣམ་དག་ཁ་ཁམ༔ ཞེས་དང་། ཀུན་གཞིའི་ཡུང་པོ་ཧུ་ལུ་མ ཿ གས་ད གཞི 


ཞ་མོངས་པནམས་དང་། ཧོན་ཡེ་དྲ་ི་ཡུལ་ཀུན་ གཞིའི་བུངཔ་ཉེད་ཡིན་ 
ེསའྱི་ཡུལ་དོན་དམ་སེམས་ ཿས་སུ་ཞེས་ པ་ཉོན་མོངས་པ་ནམས་དང་། 








ལཾ ༄༅། །ཅོག་ཚོགསྲུ་དུག་གི་ཡུལ་མྱི་ལ་དམིགས་ཤིང་། སྦྲིའི་ནམ་པར་ལྩེ་བར་བཤད་དོ། །ཉོན་ལིདུ་ནི་། 
„ ཤེས་པྲ་བུན་མོརགི་འཁོར་ཀུན་འགྲོ་ཝའི་སེངདུ། རང་གྲི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་འ མརྦཡི་བཟབ་ཤདད། ཧོ ད་༽ 
ཤཾ འཁོརངྭགུ་དང་མཆུངས་ཝནད་ཀུན་གཞི་ལ་དམེགས་ནས། ངདང་བདག་ཏུ་འཛེན་པའི་ཁུ་ནང་བྷུསྦའིཿ ས་པར་བཤད། -དེ་ 
༢ ལྟརན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀི་ཡུལནི། ཕྱི་རོལྱ་སིདྨོན་ལ་དྲས་བའམ། བདེན་པར་འཇེན་པའྲ་གོ་ཝའི་ཤིས་པ་རེས་འཐང་ཡིད་ 








ཚི་།དང་ཉོན་ཡིདགཉིས་དང་བཅས་ཏེ་ཉྩེཉ་མརས་པའི་སས་བཝས་པའི་སེམས་གསུམ་པའོ་ཡིའི་རྣམ་པཙམ་ཡིན་པ་ལ་དགོངས་ནས ། 











¢ སྣ་ཚོགས་པའི་བསྒོ་གཞིརགྱར་པའི་གནགའིའི་ཐུང་པོ་ནེ། ཀུན་གཞིའྱི་ནམཤེས་ཀྱི་ཚོགས་པའམ་དངོས་པོདེ་ཉིདད། དེ་ནི་།ཐ 
བག་ཆགས་འཐུག་པོའང་ཡིནནོ། །དེ་ལརདག་པྱ་སེར་བའི་གུབས་འདི་ལས་འཕོས་ཏེ། རིགསྦྲ་དུག་གནས་འདྲེན་གི་ས" 

| བཅད་བྱརན་པ་ིངདྨུ་སོན་ལམ་གདབ་པའི་གབས་ས། འདི་ནས་ཤར་རྱི་ཕོས་རོལནཿ མདོ།པར་དགའ་བཟོ་ཞེང་ 

ྦ ེ (པར་དག 


༣༥༥༨༢༣༥༩། 














ཡཿ ༄༅། „།ཁམས་ཡོདཿ ཐམས་ཅདས་ཡེརང་བཞིན་ཏེ༔ ས་ལ་ཤི་ཞེསྦྱ་བ་བེདྱ༔ ཞེས་པ་ལ་སློབ་། 
གསུངས་པརྙ་ཏོག་གེ་བ་ཁྱ་ཆིག །དེ་ལྟརན་ཞིཔཁམས་དེརས་ཙཱམ་མག གས་པ།འི་ཤེསྤ་བགཞན་ཅི་ཡངམེདདམ། གའི 
£, མེདཊ་བདེ་སྡུག་གྱི་ཚོར་བ་སྐྱོར་བརམི་འགྱུརཔའི་ཕྱིར་ཞི་པ་ཁམསདར་སྱེས་པ་དེན་མེདཊ ཐལ་ལོ་ཟརབ་དང། ཡ་ངདེ་ཉིདྱ་གིས་ ཅ 
བཅད་བཅུ་པ་ལམ་བསྟན་གྱི་སྐབས་སུ་། ལས་འདས་པའི་གྲཟུགས་ཤྲི་ཡུང་པོ་ཨོཾ་དཀར་པོརྦ་གཱརནས་ནམ་པརྩསངམཛད་༥ 
བ་ཡུམ་རགྱི་ཕྱོམམཚམསས་འཕེན་པ་སོགས་ལ། ཅི་རྣམ་པརསྣངམཛད་ཡབ་ཡུམགྱི་ཕྱོརམམཚམས་སུཿའཕངས་པའི་ིེི་་ 








ཤེན 








ཡཿ 


གསུངས་པལས། 
ཌེ མེད་ཕྱོགསདང་བྲལ་བ 








| 


པ་ལཧྱབྱིིཞག་ཡོདདེ། 


གེས 


འི ཞྲ་ཐམས་ཅད་ས་ཡེ་རངབ 
ས་ཡི་༢ངབ་ཞི་ན་གང་ཡིན་པ་ + `ˆ 


ཏི 












ནས 





| 














རེས་ཧན་དུ་མཛདྱ་ཀང་། ཁས ་བར་ཆེབར་དེའི་སེངདྲ་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་བསྟན་པས་ལ་བྱྒྱ་ཐ་གཉིས་སོ། །རྒྱར་མྱག་ཏུ་ནི་ 
- དེ་ཉེང་འབརམ་བརྒྱདདང་བཅས་པ་བསླན་པས་ལྐུ་བརྒྱ་རྩ་བཅུའོ། །བསྐད་བའི་གཞུང་ནུ་ནི། རྒྱད་ལུངགི་ཁྲེ་བོ་ཡབ་ཡུམ་' 
བྱ་མདདང་། ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་མང་པོ་བཕན་པས་ལ་གངས་ལ་ངེས་བཟུངམེད་པལམཛངདྱ་པཔ། དོན་ལ་ལསྐྱ་བརྩར་བ་་ 
༣ དངཆས་སྐྱོདསཾགས་མང་པོའི་མཆོད་བརོད་དུ། ཤུན་བཟངཆེ་མཆོག་ཞི་ཁོའ་ལྷ་ཚོགས་དང་༣ དམ་པ་རིགས་བྱར་འྭ་ 


བའྟི་ལ་ཆོགས་ལཿ ཞེས་ཚིགྲ་ཝ་མས་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་ཞི་ཁོ་དང་། ཟྱི་མ་དམ་པའིགས་བྱསདམིགསྣ་གི་ས༢༥༠༥ 











| ལས་རས སསོ། 


[ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཧྱང་དོར་བུས་དགུ་བཅུ་གོ་བརྒྱད་དུ་ 

མེདདེ་གོང་གློས་ ཟྭ་ཀུན་བཟངདང་། ཁམས་ཆི་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཐ་དེད་དུབ་ཤད་པ 

། བཞིན། བགས ངགསངའེཤགསལིག་གི་ནབ་བརས་བྱམ་དངད སས 
£ དད་དུ་བཤད་ནས་དག་པ་ཡང་ས ས་སརྦསལབས་ ༈དེ་སཞའབར་མ་བརྒྱད་ནི་ ན་མོ་འབར་མ་བརྒྱད་འདུལ་ ་བའི་དོནདུ་ཀུན་ ^ 


བསལ་ནས དྲག ྣིི་ི པ་ 
ན། ཡྱོན 













བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་ཐུབ་པྱ་དུག་སྟེ་བརྒྱད་གྱིས་སྦུལ་པར་འདུས་མདོ་ལས་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་ ཨ་བདུན་སྲིང་བཞི་་ 
བྷ ྲིེིངིཾེིེིི པ སབ་གུད་པ་ལུར་བིན་ཤིང་། དེ་དངཡ་བུ་ེང་བཞི་ ཀྭ 
ཌཱཾ དཔབཅས་པཞནི་མགྲནཾ་ཐབས་ཨྱི་ལྷ་ལྟེ་། དཅྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་འཁོར་ཡུག་ངུ།  དུར་ཁོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆར་གནས' 
ཙཱི ཕའོ། །ཕུརཔའྲི་ལ་ཚོགས་ནེ། སྒུཿའགྲུལ་ཁྲེ་བེར་ཕྱི་རོལ་བསྲུང་བའི་འཁེར་ལེར། བྱེརུ་ཡབ་ཡྱུམ་རྣམས་བསྩོམ་པར་་ 
གསུངས་པ་དང་དོནྱ་ཧི་གནད་གཅིག་པརསར་འདུས་པས་ལྷ་གངས་མི་མྱཚངས་ཁརདེ་ཉིད་དང་སྱར་བརྩ་བའོ། །དེ་ལལ་ཆྭ' 

























མོརཐ་ཤད་པ་སྱངགཞི་དང་སྤྱལབས་ཁྱིམ་དང་མཐུནནོ། _ །རིགས་ཝ་ལུས་གཞན་འད་ཡང། རྣམ་སྣ་པདྱིརས་ཕུག་དཀར་མོ་དང་། 
པེ 5༥༥ ༥གཙབར་སེམསྱམུའི་རང་བཞིན་ལིན་པའྱི་ཕིར་། ནཾ ས་ས 
ཌཱཾ མདོག་ཏུ་བྱས་ལ། ཤར་ གི་རྡོརསེམས་དེའི་ཐུགས་ཁྱི་བྲདགྭ་ཉིད་ཡིན་པས་སྲུ་མདོག་མཐིང་གཟུམཛད་དེ། རྡོར་སེམསཅྱི" 

ཆོག་གཞན་ལུ་ཡངདཀར་པོདང་མཐེརགུཇིའིགས་སུ་འྱགུང་བཞི་འདྲི་ུ་བུའི་རིགས་ྱ་བེ་བུག་ལས་ཡིན་པར་ཤེས་པའྱ་བུ་སེ། དཔེའ 
ནྭ་སུ་འཕཕུ་ལྷ་གི་གོ་བྷ་ནོམ་སྣང་བཱགསརྡོ་རི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའི་རུམཚན་ཆིསྣ་ནམ་སྣཔགེ་རངམདོག་མཐིང་གར་མཛད་པ་ལྟ་བུའོ། 
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༄༅།། །དེ་ནས་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་དང་། ཟུ་བྱངག་གོབནུམས་ཀྱི་སུ་མདོག་ཕལ་ཆེ ད་ 
།ཝེ་བཁྭི་གབསྲ་སུ་ཡངལལ་ཆེལམ 











ག་དུའང་། ཁོ་མོ་དཀར་མོ་ཞིངཆེནགདུན་ལ་འགགྱིས། ཞེས་ཟེར་བན། ཁོ་ཆོ་ཝེན་མོ་མི་པདཀར ཀོ 

ཐེ པྲི ༢ རྤ་ ངཔ་ཞེས་པའུ་འགྱུར་ཞིང་། ཡང་དེཉིདལས། ཅམས་པ་མེ་ཏྲིའི་ཞབས་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ  ་ 

ཤཱ ཞེས་པའངཁྱམས་ པ་ཞེས ་པ་མགོན་པོ་མ་ ཏྲི་པའི་ཞབས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ་ ལཿ ཞེས་ གླལ་བ པའི་སྩོན་ ཅ 
ཌཱཾ ི་མི་འགྱུལའོ། །གཞན་དབང་མོ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་ནེ། ད་འངཱདཱ་ཡང་འདྲ་མིནཇི་རིགས་ཡོདྱ་ཧང་ དེའི་རྒྱ་མཆན་ ` 
ཡང་དབང་མོ་ཐམས་ཅདྱ་སྦིམཇག་མོ་ཡིན་ཡང། དེ་ལའར་ཀི་ཇག་གི་ཁད་པར་གཉིས་གསུངས་པ་ རྒྱུ་འཁྲུལ 'དང་ཚོགས་ཆེན་དུ་༥ 
















¥ ༄༅། །མངོན་རྟོགས་སོ་སོརགསལ་བ་ལྟར་ཡིན་པ་ལས། རྗི་ས་འབྲུལ་རང་ཕལ་ཆེན་མཐུན་པའོ། ཕྱ: 

མཚོཿི་ཐུད་པར་ཡངཔལྟ། བ་ས གོ་ལའྙིགབསྲ་ས་འཕུལ་འབང་ ༣ཇུང་ཡལ་ཆེན་མཐུན་པའོ། ། 
ཆོདསཱལ་ཆེན་པོ་གནོན་པ་། །རྡོརིརྱ་ཟམ་ལས་ཉྱི་གནོན། ཞེས་ཡབ་བཞིའྱི་ཕག་མཚན་དང་། ཚུགསྱ་ཆུ་ཞགས་པ། 
མྨོ་ཊ་ཧོ། ཞེས་ཡུམ་བཞིའིྱི་ཕག་མཚན་བསྟན་པ་འདི་སྐབས་ཀྱི་། ཡྱག་མཚནའེ་གཉིས་འ( །དངྱ་རུང་ཟད་མི་མཐུན་ཞིང། ལས 
ཚི བྱང་བརྒྱ་ཕྱག་གཉིས་ཀའང་ཆུང་ཟད་མི་མཐུན་པ་ཡོད་གང་འཔགཞུང་ལྟར་བྱས་པས་འཐུས་སོ། _ །དེ་ཨིན་ཁྱད་པར་ཝནྲ་བ་ཡོད་པ་་ 







ཀི 


རྣམས་ནི་ཞིབས་མོར་བརྗོད་ཁྱིས་མ་ལངས་སོ།  རྒྱན་ཆས་ལའང་།  རང་གི་གབས་སཱ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལྷ་རུན་ཆས་ཉི་གསག་ 
ཁམི་སྣང་ཡང་མཇུག་སྲུདདུ།,_ ཞི་བའྱི་ལ་ཆོགས་དྲེ་ན་མསྭ་ཐང་༔ དབྱ་ཆན་སྟོདགཡོག་སྨད་དཀིས་དང་༔ ཞེས་སེགས་དང་་ 


ཤེ ཟླུན་མངདུ་གསུངས་པ འཙིརྒྱརན་ཆས་ ཡོད་པར་མ ངོནནོ་། །དེ་སན་གཡུན་བཟ ངརེགས་ཝ་སེ མས་དཔའ་ རྣ མས་ཡུམ་དང་བཅས་པ" 


༈ ལྷ་ཉེར་བརྒྱད་ལ་ཐུན་མོང་དུཞི་བའི་རྒྱན་ཆས་བརུ་གསུམ་གྱིས་མཛེས་པརཔྦྲས་པ་སྟེ།  དེ་ཡང་དར་ཆྱི་ཆས་གོས་ལྔ་དང་རིན་ 
ཆའྱ་སན་བྱམད་ལས། དང་པན་། དརདཀར་པོ་གསེརྒྱ་རི་རང་རིས་ཅནྱཧི་སྟོད་ག་ཡོ་དང་། །ནཾའྱི་བྱེཿབྲག་གརྱ་སི་ཡུཿ ༨ 








་; _ །དུརྲ་ལྗངགུ་སྟེ་གཉི་ས་དང་། །དརྱི་ཆགྲ་གུ་སེ་དམར་སུགགྱི་སད་དྲགིས། དམསེར་པོས་ཆས་གོས།་ 
ཨུ་ུགས། པནཚོགས ཉད ཆིར ཨི་ཝ་དང་། །གཉིས་པནི། རིན་པོ་ཚའི་དྭུ་ཆྨུན། ཝུན་ཆུ ། མགུལ 
༈ དཔྱུརྱ་སན། ཕྱག་གདྭུག་ཉེ། དེསྲ་དངས་པའི་ཞབས་གྲངབ། དོ་ཤལ། རིན་ཆེན་ཕང་བ་སྟེ་སི་མོ་དོ་བཅས་་ 
བྱརདདོ། །གཤན་ཡང་ཞི་བའི་ཚུ་ལ་དྭག་དང་ཝན་པཞི། མཉེས་ གས་འགིལ་ཞེམས་སགས ཅིས་བསྟན་པ་ར་རོ། །གྱབ་པ 
གཞི་མུལྭ་གུའི་ཆྩབ་དདང་། གོ་བ་ཡབ་ཕཡུམྷ་ནམསནི། 


སེག་པ་དཔའ་བལ་སོགས་གརྱ་སི་ཉམས་དྭུ་དཔྲ་།ཞ་ཞིང་། དྲུར 




















ཡཿ [། །གཉིས་པའནི། དྲཔལ་བརྡ་ཐལ་ཆེནྱ་སི་ཚོམསྤ་བུ་། མཁུར་ཚོས་གཉིས་སྒྣའི་ཟོར་སྟེ་འབུརགསུམ་་ 
 བརྙཊོབ་ཟིགལེ། མཐིན་པ་མཞགགི་སོར་རིས་གྱསམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི། སྟོདྭདྲགར་ཆག་མུ ཀརནི། གདདཡྡ་དགས་ 
ཧཱཾ ཧྱི་གཡང་གཞི་། སྨད་དུ་སྟག་ཕྲགས་གྱི་ཤམ་ཐབས་ 'གསུམ་བཅས་བསྡོམས་པས་བརྒྱད་དོ།། དེལས་མུམ་རམས་ལ་སྟག་ཤམྱ་བི་དོད 
ཝི གཟིག་གསྱཿས་པཙཾསམ་གཏོགས་གཞན་འདའོ། །ཁོ་ རྣམས་ལས་ཁག་འཐུང་རིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམྨ་ནམསྭའི། ཕལ་ཆེའ་དེ་དང་ 
ཌྷ འཕྲཡང། _ བསྟེད་པ་ལས། གརྦསི་ཉམས་དྭགུ་དུརཁོད་ཆས་བྱམད་དང་༔ ཐེག་པའིམདྭགྲུ་ཚོགས་པའི་སུརབྟསན་པ༔ 
















ཚུལ་འཁོར་བའི་རྣམ་པ་དང་མཐུན་པས། སྲིད་པ་གསུམ་པོ་མ་ལུས་སྱོང་ཞིང་དགས། །རྱ་ངན་འདས་དང་བཞུགས་ཚུལ་མཐུན་པ'་ 


:§ ཡེས། ༈ལྷ་ཡི་རྣམ་པས་འབྲས་བུ་གཞི་ལ་རྫོགས ། །གཉིས་ཀའཛྫརོགས་པའི་རིག་པ 'སྱི་རྱ་བེ་དྱད། །འཐེ་བའི་དགྲཝོ་ག་ 


འེ 
སྨིནགསུམ་ཕྱི་ལ'ཊ-་གཅིས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་བ དྲ་ཚུལ་འཇིག་ཏེན་ཆགས་པའིི་ཚུལ་དངབསུན་ཏེ དྲ 
༩ སྣེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རུང་དགྱི་ལ་ལས་མས་ནས་ཡར་ཆགས་པ་དང་མཐུན་པའ་འདིར་ཡང་ཏེན་གཞི་འཁྱུང་བརིམ་བརྩེ་གསནས་བཛརྩ་མཱ་ཏེ་རྟེན 
གཞལ་ཡས་ཁངམསནས་ཡར་བརྐེད་པ་དང་། བརྩུདྷ་ཧི་སེམས་ཅན་གཟུགས་མེད་གཟུགས་དང་འདོད་པའིའམསསུརིམ་བཞིན་ ་ 





















ལཱ ༄༅༅། །གསལ་བཏབསནས་ལློས་བརྐྱེད་ཟིན་པའིཆྗེས་སུ། ཝགསྱ་ཀིསྱ་ལངགསལ་འདེབས་པ་ཡིན་པ་སན་ 
དྱེ་ཉིདྱ་ཙི། ཁོངས་སུབུ་བརྩ་བ་བ་ལེན་ནོ། །འོནྱ་ཡང་འདེ་ཉིད་ཁས་ནམ་སྣང་གི་ཡུམ་དབང་ཕྱུག་མརས་བཞོ་ལ་དང་བསྙེད་སྔགས་ཏེ་ཤཱ། 
ཤཱ ར་ཏི་སྱརནས། རྡོམསེམས་ཁྱི་ཡུམ་ཕྱན་མར འུ ས་ཕོན་མླཾ་དང་བརྒྱད་སྲགས་རྷ་དཱ་ཤཤཱ་རི་སྱའབ་འདི་སྲགས་དེན་ལ་ཐད་སོའ་”་ ཧྱ 


-ྲཾ 







དནནརབའམ། དགོས་པའི་དབངགང་ལྟར་ཡིན་ཡང་ཕན་ཚུན་གེ་བསྣོལབ་ཉ་བུར་སྣང་ཡང་།  །འདི་གཅིག་བུར་མ་ཟད་རྫོགེས། 
ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེང༔ གི ུད་བའབཉར་གཟུངས་ སྣང་ཞིབ། སེ་དབམཁ་འའྲམ་པང་ཏིགྱ བ་ཉིད་སེར་ 








པས་ན། 


༔ ས་བོན་དུ་སྐབས་འདིར་སྱྱལ་རོ། 
དགའ་མ་དང་། ཙི་ཤྷ་ཉེ་ད 





༧ ༄༅། །སྣབ་མཛུད་ཡིན་པས་ནྭ་ལ་མི་ྱངམ་ལ་བཏགས་པའི་ཆུ་ལྷ་ིསཞིགས་དེའི་ལུམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་གཏི་མུག་ 
དགའ་མར་བཏགས་པ་ལ་འགལ་བ་མེད་ཅིང་། དྭངདུ་ཤཱའིའྲི་ཝ་ཡང་། རྷཱ་ཧུ་དགྱིངསྱྱི་སྦ་འབྱུར་བལཝ་ག་ལ་འཇུག་སྟེ་། རྒྱད་' 
གས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིནཁ། ཤ་འིའི་གླ་ཡང་རྒྱད་གཞན་ 


ཤྩ ལས་བཙུནམོ་དམ་པ་སྲ་བའི་དབྱིངས་དང་། མཉེན་པའི་དྲའྲིརས་ས 
གི་པས་ཕྱུག་མལ་སོགས་པའི་རིགས་ཁྱི་ཡུམ་ལྔ་ག་ལ་སར་བ་འདུག་པས་ 


༢” དགལས། སངསྦྱཆམས་དགིངསྦ་ཕུག་མ་དང་། རྡོ་རྗེ་དབྱིཔས 
།འོན་ཁྱར་གོར་" 


ད་ 
༤ི་ ཞ་འདིར་ཡངརེ་ཞིག་སྒྱནམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་ཡིན་པས་ན་དེ་ལྟར་མྱརརོཞེས་སྨྲས་ཁྱང་འགལ་བསེད་མོན་དེ་། 

















ཧཱཿ ༄༅། །གྱིནབི་ཝ་འདཀརཿ འོག་ཏ་ཆོསྐྱ་རལ་མྲེ་མནག༔ ༅ེས་བྱ་ར་བིནྱ་ཧི་འཕོར་ཆོསྐྱ་རལ་དང་། 
” ནས་ཐག་བཟང་སོགས་གསུངས་པས་ན་མ་རེསྱ་༡པ་། བཏགས་གོལ་ལས་གསུངས་པ་འདི་དང་། རྱྱུ་འཕྲུལ་སོགས་ལས ] 
ཀྲ་ཝ་སྲི་བུབ་པའི་ས་བོན། ཅྲི་ལ་མིནྲ་བུབ་པའི་སབོན། སགྲྭ་མིའི་བུབ་པའི་ས་བོན། རཁྱོ་ཕོལ་སེང་ཐུབ་པའི་ས་བོན ། 
ཁ །སེ་ཡི་དྭགས་ཐུབ་པའི་ས་བོན། ཡེ་དྱམལ་བའི་བུབ་པའི་སབྐནྷ་ནཱམསཾ་ཨཱ་གྲསུངས་པ་འདི་དག་ཅུང་ཟད་བྷསོལ་འདུག་པ་ལ`` 

མཁས་པནམས་ཁྱིས་དཔྱད་པར་མཛོད། སྐབས་འདིའི་སྩང་གཞིརིགས་ཅུག་གི་ས་བོན་ལས་ཨང་ཧུ་ཏི་དག་བྷམོལ་འཇུག་པ་འདིན་ 


དེ 









ཧཱཿ ༄༅༅། །ནམ་མཁའ་གང་བརབོན་ནས་ཡེ་གེ་ ཨོཾཱཿརྫུཾགསུམ་པ་ཉེད་ལ་ཐིམ་པས་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་ཟམས་ 

དཱ ཅད་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པརྱ་གུར་བར་བསམ། དྲ གསུམ་པའི་དུས་སུ་མྱི་བའི་ཨོཾ་ཡོངས་སུ་ཚུར་པ་ལས་རྣམ ༥༨༤" 
ལེ སྣང་དཀའ་པོ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པས་རྒྱས་གདབ། མགེན་པའི་ཨྲ།ཿ ོངོས་སྭ་གུར་པ་ལས་སྣང་མཐའ་དམའ་པོ་པྨདྨ་འཛོན་པས། 
° རྒྱས་གདབ། ཐུགས་ཀའི་རྱུཾ་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལས་མི་བརྱོད་པ་སྔོན་པརྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་རྒྱུས་གདབ་པར་བསམ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག" 
ཌྷེ གི་ཕྱ་ག་རྒྱ་ག ནས་གསུམ་དུ་གཏུག་པའབྱའོ་། །དེ་ནས་དབང་བསྐུརནི་ཆེད་དྲུ་བེདདགོས་པའི་གསལ་ཁ་མྱ་བུངབས་མྱ་བས་ཁགྱང་ཆེག་ 






















ཏྲུ ། །དགུ་ཡི་ ཡི་གེརྒྱགར་པ་ཞི་ཁོའ་ལ་ཆོགས་ཨྱི་རྣམ་ང ་པ་འོག་ཏུ་རིམ ་བཞིན་ཆད་ནས་ མཐུན་དྱ་སིལ བོརྦྱ་སི་འཁེལལོ༥་ 

པའ གཅི་གཏུསྒོམ་པ་སྟེ། འདི་ལ་དགོངས་ནས་ལས་བངྩད་། རང་ཉིད་ནུམ 'པར་སང་མཛད་ནི་ཊ ཞེས་སོགས 

4ཱཾ ཉིདབརྙཧེཾསུཀཿ ཞེས་ ས་སགསའིགས་ ལྔ་ག་ལ་རང་ཉིདདང་བདག་ཉིདྱའིགཱས་སློས་པ་ཡིནན།  །དེ་ལར་ལཱ་བ བྲར 
གྱས་ནས་ ཆོག་དངོས་བཞི་ཉམས་སུ་ལེན་པ།ི་དུས་སཱནི་ ། མོན་་ ་འགྲེ་རྣམས་རྫོ་ཟ རྫོ་གས། མཐར་ཚོགས་ཞི་ 'ཞིང་འངལ་བསྟིམས་ཏེ། དེ་ 

ཡེ ཏིང་སོགས་ ཏིང་འཛིན་ རྣམ་གསུམ་ལ་གསལ་བརྟན་མ་ཕོབ་པར་དུ་སྩང་། དི་ཞས། ལྷ་བ སྐྱེད་ཚུལ 'དངོས་གཞུང་དུ་གསལ་ ཅི ཀི 











ཙཿ ལདེས་གཞུན་ལས་ ཧུང 
ཚཾཿ འདེའི་བདག་མདུན་རྱི་མངོན་ 





༡ ༄༅། །བའི་ས་བོན་བཏང་སྙོམ་ས་སུ། །འདོག་པའི་རང་དབང་དད་ཅན་ངག་གིས་འཕྲོག །དེ་ཨུད་དམ་པ་'་ 
རྷེས་པའི་ལེགས་བཤདདང་། །ཟླན་པོ་མགུ་བའི་སྙནཆག་གླུ་དབུངས་ཏེ། །གཉིས་ཀས་བཏང་ཡང་གསུལ་པོའི་རེ་སྐོར་ཕྱིར། ། 
ཕྱ ཤྩོ་མས་པ་འདི་ནི་གཞན་ལ་ཕན་པསྤྱ་བས། [ལོ་བོས་གཏེར་གྭའུང་ཉིད་ལ་ལེགས་དཔད་ནས་། །པདྨ་འི་བཀའ་དང་རྒྱད་དུ་འབེལ། ཧྱ 


ཾ པ་བྒསྲུབས། །དྲ་རེསྐྱ་རུད་མེའི་དགོངས་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཚིད་མ་གསུམ་ཤིས་གཞུང་ཉིད་གཏན་ལ་ཕབ། །དྲེ་ཡིར་འདི་ལ་ཞོར 
£ པ་མེད་སྙམ་ཡང་། བོ་གམི་དགོན་བའིམར།དང་བབ་གས་པས། །མྟཾགས་ལོགཏྟོག་ ་ཐེ་ཚོམ་དབང་གྱུར་ཀུན། །རྩ་གསུམ 
















ང་མའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་པརགསོལ། །གལ་ཏྲེ་ལ་དངྱག་མའྱི་བིན་ནབས་དང་། །རྒྱད་སྡེ་དཔརཔོརབྲཞགཔ་ལསྐྱབུངབའི། །ལྕེག། 

ཛ པེ དགེ་ཚོགས་ཆཙམ་སིདན་ཡང་། །དེ་ཡང་གུབ་བསྟན་རྒྱས་པའི་མྱི་ལབསྔོའ། །འདི་ན་དཀའ་གཞས་ྱི་ཙམ་སྣར་ཁྱེད་པའི་། །ཚིག་ 

] ཚགས་སྒྱ་འེས་དྭང་པོ་ཤར་ཟིནན། །ད་གཟོད་དེགས་གནས་ཕྲ་མོ་ཀུན་གསལ་བའི། །གཞུང་བཤད་འོདྷོ་སོརྦསཾས་ཤིག་མཁས་དབང་༥ བྷ 

ཙཱ རྣམས།  །དེང་སང་བསྟན་པ་རིནཆེནནུབ་ལ་ཉེ། །བསྟན་འཛིནྷ་ནམས་ྱར་ཆོ་འདིའི་སྣང་བས་ཟྲིག། །ཉམས་ཆུངང་བདག་འདྲ་ཊི” 

རྨངས་པའི་ལམདྲུ་ལུང། །ཅྱེ་ཆུགས་བེད་ཀློབ་མ་དཀོན་མཆོག་མྱཟེན། །ཟྲགས་ཆྗེ་མངའ་བརྣམས་ཁྱི་གྲུགས་རྗེའི་ཤུགས། ། | 
- | 





















སཱ ༄༅། །ཤཱགསྲ་དགྱ་རུ་ཀུང་བཞིནདུ་བགསྱ་ཐུངས་ལ། །ལ་ལཙམ་མིནའགོ་ཡུན་ལྭའརྱུང། །དུཿ་ཁའི་གནས་་ 

ངན་འདི་ལ།སྲངང་དུ་གསོལ། །འཞེས་མཁྱེན་པ་དང་ ་བའི་མངའ་བདག་བ་མ་བླ་སུངས་གནས་པ་ཨ་འཛེ་ཚོས་སྱོངས་དང་། དད 
ཧཱཾ, དམཐོས་པའི་ནོརྱ་ཧི་སྭ་ཕུག་པའི་བ་མ་དམ་པ་དམ་ཆོས་ལུུནྲ་གུབ་མོགས་མཆེད་མུངགས་འིངམོ་ཞིགནས་ཀརྦ་གིང་ཞི་ཁ་འདི་མདོཁཁམས་ཅི་ 
_ཕྱོགས་འདི་རརདཱརཆཿཤིནཏུ་ཆེ་བ་རདང་། མ་ཟད་གཤེན་གསོན་མཐའ་དག་ལ་ཆོག་འདི་ཁོན་གཏོང་གིན་འདུག༠ང་དཀའ་གཞས་ལ་དཔྱད་པ་ 
ཆི འཇུག་མཁན་ཡེ་མི་ འདུག་པས་ན་ཁདྲ་ཧིས་འདི་ལདོག་སགཅོད་ཅིག་འབི་དགོས་ཞེས་ཡངནས་ཡངདྭ་བསུལ་བརམཛད༅ངརེ་ཞིག་བཏང་་ 

















སྙོམས་སུལུས་པ་་སྲ༢་ཡང་ཡིག་ལམ་ནས་ཞན་ཏན་དུབགལ་བརབྟརེན། རྱལ་བའི་སས་པོ་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་སུ་འབེད་༥༠་། 
པའི་ཆོས་སྲ་བས་རུ་དམ་ ་ཨྤྱོ་སན་བསམ་གཏན་ཆོས་གི་ བགེ་དབེནགནས་ལླུ་ གྲུབ་ཞགས་ཚལ་དུ་ཤར་མར་སྲེལ་བ་འདེས་གྱང་ཟུབ་ 
བསྟན་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱེགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རེངབུ་གནས་པའཁུར་ཆིག། མྒད་ལམ། ། བྷ 
ཀོ །ཿཡང་མི་དགེ་བྱར་དང་ཕ་རོལ་ྱད་གསེད་ཞེས་པལ་ཐམས་ཅདྷ་ཀི་དོགས་གནས་ཆེ་བར་འདུག་པས་ཆུ་ཞབས་འིཞ་པ་ཆེ་ལ་ཞན་ཚུས་ངོར་གནང་བ། ཀྐ 
།དོན་འདི་མལེན་པར་བེད་པ་ལ་སྱིའཁོརའདས་ཅྱི་རྒྱུ་འབྲས་བདེ་ཞ་བཞིའི་འཇུག་ལྡོག་རྣམས་དང་། བྱེཿ'ིི 











ཤཱ 
ཝཾ 





དེ་ལཱ་ཐུ༔ 
ླེཝ་བུའི་ལ་ 
དག་ནི་མི་དགེ་བ་དང་ ། 


བཅིདྲདཤེས་པརྩ་བའོ། 


འི་ལས་ཉོནྦཀི་འཟས་བུ་དག་ནི་དོན་དམ་པའི་དགེ་བ་དང་མེ་དགེ་ 
གསོ །རེ་བསན་སྡུག་་༡'-“ཀུགྱིས་བསྡུས་པའི་ 









བདག་ཝེ། རེིམ་པ་བཞིནྱ་མ་རཞ་ལས་འདས་པ་དང་་ 
༨ ཏེན་འབེལ་ལུགས་འབྱངགི་འཁར་བའི་ལམ་གསུམ་པོ་འདེ་་ 
འགོག་ལམྱ་ཆིས་བླམས་པའི་རེེན་འཟེལ་ལུགས་ལྡོགྱྭ་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལ་པོ་འདེ་ཞི་དག་ 

།དྭེ་ཝར་ཁེང་དྲཱ་རད་པརྱ་བས་ནས་ད་གཟེད་འཁརབ་གརྦརུང་གི་ས་བྲམས་པའྱི་བི་བག་འགྲོ་བ་རིགས་ 


ཇུག་པ་མས་ཨྱིརྒྱ་འབྲས་ལདཔྱད་པའ་བྱའོ། _ །དེ་ཡང་གཞུང་འདེར་སིར་འགྲེ་བའིགས་དག་བམཐའ་དག་མི་དགེ་བའི་སས་ 














ཤཱ 
ཌཱ 











སཱ ༄༅། །དེ་ཡང་ཡིན་ཏེ་ཟག་བཅས་ཨི་དགེ་བ་དེ་ཚོར་བ་བདེ་བའི། ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་འགྱར་བའི་སྣག་བསྲལ 
རྒེ་རོང་བཞིན་ཡིན་པའྲི་ཕིརར། །རུལ་འདེས་ནི། དི་ཡངའཇིགཉེན་འ་ར་བ ་གནས་ཡིན་པས༔ བིང 
4 ལཁབ་ཆྱི་རྩ་ཙམ ༧གར་2 བདེ་བ་ཞམ་ “བང་ཡོད་མ་ ཡིན་ཞེས་གསུངས ༔ ཤྩ ཅུང་ཟད་བདེ་ཡང་འགྱུར་བའི་ སུག་བསྔལ།ཊ“ 
པམ ཡོདཿ ཅེས་པའི་དོན་ཡང་ཞལ་ ལ་བྲགལ་ལོ། །འདིལལུངནི། འདུལ་བལས། ཚོར་བགར་ཅི་ལོ་ ར་བྲ་ཐམས་ `` 
¦ རཾ ཅད་ནི་སྲུག་བཝལ་བའོ་། །ཞེས་དང་། མདོལས། ་བེརབ་ཁབྱ་ལྕི་རེ་ཚཙམ་ལ། །བདེ་བཞམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། 


| 





















| །ནུབ་མེད་མརྒྱལྱི་སྣལ་མ་ཚན་ཆེར། །མཆོད་འདེས་སྲིད་ ཞིའི་དཔལ་བླ་མང་ཕོ། །འགོག་མེརྱ་ཡོགས་བྱསར་འབར་༠ 
གྱལ་ཅྱིག །ཅེས་པའརང་བྱཅཙན་པ་གཞན་ཕན་པས་སོ། དཱ 





























༡ ༨ ༨ ༨ 


།ཀར་མྲེཔཞི་ཁོའགནས་འདྲེན་གྱེ་མཚམས་སྐྱོར་སྙིང་པོར་དྲེལ 


པྲེ 


དོ ༄༅། ་བ་ཞེསླ་བྲ་བ་བ 





ཞུགས་སོ། ། 


















































གས་པའི་སྲ་ སྦྱ་རསྲ་བང་འཇྲག་གྲུ་བཞི་ 


།འོནམ་མཁའདང་མཉམ་པའེསེམས་ཅུནྲ་བཟས་ཅདྱ་ཀིདོན་དྲུ་ནམ་མཁེནྭ་བན་མེདཔ་ཡངངག་་ 
ཡེ ཤེས་ལ་ཡི་བདུག་ཉེད་ཁབ་བདག་གདོདམའེ མགོན་བོ་གྲན་ཏུབཟང་ 











པར་ 
ཛམས ཆོ ེའདས་མྟཏག་པ་འདེབར་དོར། བདེ་ཉིད་ལ་ཅི་ནས་ཁང་། མངོནདུབ་གླབ་པརྱ་བ། 




































་ ེིད་དེསཞེ་ོའ་དཡལ་བཁོརཆེ །ངོན་པ་ | 
ཤ་དང མདསེམས་བྱ་ཐེད་བདང་། ེ་ར་ཞུ།ནས་མངན་པར་དབང་བྱ་པའ་ོ་སམབ ཏྲ 
ཱ ཐར ཿགསན་འཚལ། དེལ་དེགང་ཞིག་གསནཔྱིབབའ་ཆོས་ཀོརིམ་པས། བ 


































ཟུ ཉིདྲ་ཀི་ཐེག་ གཔ་ཡསད་ཆོསབཞི་འམ་བཅོལྲི་གོས་ཁདཔར་དའབགས་པ་བབས་ོིགབཉདཡིན་ཏེ། རེལ་ 
ཡང་ ངགྱིནཱ་སཱེ་གཉེསྲ་སུ་ཡོང མོདཔ་ལས་ འན གཡམ། རྣལ་འྱོརབླན་མེདཱ་པའིརྒཿ །དེང་ཡང་བ བྱ་བྲ་ཝ་ཡི་ཝེ་ དང། 
སྒྲབབྱེད་ཐབསེ་ཤིངྨྱད་གཉིས་ ་ལས། ྱ་་་སེའི་དབངྡད་བུས་ཏེ། ཞྲི་བོ་དམ་བརགས་བ བིལ་འཁེ་བཆེན གླབ་པའི་ལམ་གྱེའི 
རིད བཏི སྐཞིང་། དེ་བྱ ད་དང་མན་ངག་སོ་སེའ་ གཡོ་བའི 
2 ཡཱ། འདི་ལའུ་གྲང་པོ་ཆེ་རབ་ ག་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྟོག་ བག་གོ་ཁལ་ དུ་གླུངབ་ ཀལྤ་དུམ་བུའརྨྱུད་དམ' ་བཤགས་པའྱཾ རུདྱ་ཀི་ལེ། ལེའུགསུམ་བ་གུརུས ་མཛད་བའི་་་ 


ཛྷཱ 
ཉཱ 
ཌྷ 











གདམས་ངག་གི་ལེའུ་བོ་སོགསྱ་ཅིས་བཀལ་བཞྲེ་ཞྲོ་བུམ་དྲ་གགས་སྲུ་གགས་པ་ ང་། གླུ་རནན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་གུབ་ཐབསྦྱ་མཞང་ཁེམ་ཨི་་ 
` 





ལིག པྲི གིཁོ་གནས་བྱསུར་དང་། རགེ་ྱས་པད་་་ཆོག 








སྣ 


།ཞིག་ལ་སློབ་མ་རྒྱལ་བུ་དྭགེ་མཐོད་ཟེར་བ་ཞིག་ཡོདཔ་དེས་སེོབ་སྦོང་ མས་མཐབརུ་ཕིན་པས། 


དནི་བའི་གོང་ན་རིག་པར་སྲུབ་མྲེབ་--་ 


ན༢དཅོམདུ་ཟད་པས། འདི་ གོངངྭ་ཡི་བཏང་ངྩོསམྲདུ་བསམནས་སློབ་དཔོན་ལ་མོ་མཚམས་པའི་ལས་ཇྫམས་པ་ཆེས་ཐོ་བྱར་མས་ཤིང། མཐ་དཔེ 


༈ ཆིཨྱ་ཀངརང་གི་ལོབ་མླ་ཆལ་བོའྲི་བུ་གུ་ ཐུག་དོག་བསམ་པས་གནོང་ཁའྱེ་སྫོར་བྱ་བུས་པར་ཤེས་ཏེ་ 


མས་ 


ཝ། བའིདུས་ལ་བབ་པ ར་དགོཔས་ཏེ། མ་ལྡན་འདཿ 


གཉིས་ཀ་ངན་སོངཛུ་ཐུངནས་ཚུག་བྲ་ཝ་ལྔདག་པོལ་ཧ 


` 


ཞ 


་ལྡངཾགིས་དམདབོར་བས་ལས་དེས་དཔོན་སློབ་ --- 


སྲ་ཉིས་ལས་ངན་པའེསེམས་ཅ དེད 'འདུལ་་་ 


ཐག་པརྦ་གར་ ལརྒལ་བ་ 
མས་ཐག་པརྩསཏེ། བདེའི མས་དབ རྭ་སྤྲལ་ནས་དེ་ལ་འགྱོད་ སྒ་བཾབཤགས་ 














བ་ང་ཡེ་གེ་བྱ་ཆ་པའྲ་མཱགས་བསྟན་བསྔ་སྔནོ་ཁི་བགཆགས་དང་ནམ་སྨིན་རྲན་ཏེ་འོདཔ་ངག་པྱོ་གེུས་པ་ལ། གཱར་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་པྷ་ནམ་ ་ 
པར་མཛདྱ་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསངཔའི་བདག་པར་མངོན་བར་གྦུལ་ནས་མྱཾནནང་གསང་བའིདབང་རྣམས་བསྒར་བ ས། གྲམ་ དངྱ་རལྲ་བཱ་ 
དེའྱིབངརབཡྱིས་གུ་ཚོ་གག་སླྲ མཁབ་ཞུར་ཡངགསསནས་ཨཿམངེཆབ་ཀི་སེབས་དང་འབདདེ་འབད་བསརིག་འཇིནི་སིས་ལ་རི་ཨྤ་ཡིས་གནས་་ 
པརྒ་གུར་ཏོ། །དེ་ལྟ་བའི་ཝོནྱ་ཧྲི་མེང་གཞི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ཆེས་སཱ་འབྲེལ་བའིགདམས་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉིདྲ་ཤིས་མཆོན་ནལ་འགོར་ཆེན་ 
པོ་ནབྱ་རྒད་ཝེ་མེའི་མལ་དཱ་ཇི་ཝཱར་དར་བའྲི་ཚུལ་པང་། ༈ །ཐུབ་པའིདབབབོ་ོདྱེ་བ་དན་ལས་འདས་ནས་ལོ་ཉི་ཤྲུ་ར་བརུད་ནགས་དབདག་གིས་རི་མ་་ 





༈ སེ 





སེབ་དབོན་ཆེ པ་པ་འགུང་གནས་ ་ལྔ་ཆོས་ ་བཀའ་འདེ་བབས་ཤིང་ 





བ་བབས་དང་འབྲལ་པ། རླུབ་ཐབས་མྲན་ངག་དང་འབྲེལ་ པ། 
རྲིགསྲ་པག་བཞི་སདའ་ ཙཾ ལེ་བ་སྟེ། འབཔ་པ་བཞྡི་ཝ་ གིམོ་ནས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབས་ ཏེ་སནཔམ་གཏདྱ་མདབཅསན་ས། 
ལྷ་གམ་པའྲ་བག་རིས་བན་གར་གབས་བེད འ་པ བགཏེར་དྲ་བས་བཞིད། 


ཏྷིན་བལོགའཛན་ཀརྣམངཔས་གཏརགནས་དེའདནསྱན་དཔལ་ཏརཔག་སིཟ་ཆོསང་བགནང་། དེས་ྲུར་ཟ་་ཟེར་ལ་ 





མན་ངག་ཆོག་ཁྲགས་དང་ 
ཐིས་སུ་དས་ཏགས་རྟེན་འབྲེལ་མངོན: 


གུ་རྭནིན་པེ་ཆེ པོ་ཆིདཉེདྱ་ཀྲིས་སྙེགས་། མའི་གདུ་བྷ་གལ ་བདང་ཟཱན་པ་ 


® 


ས་ 










༄༅། །ལྩལ་བ་སྟེ། „བརྒྱད་པ་གསུམ་ཨྱི་བར་དུ་ཆིག་བརྒྱད་དུ་མཛདནས། མྲུན་ཡངརྒྱར་བནམ་མཁའ་ཚེས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་པ 
ནས་བདག་ཅག་གྱི་བ་མ་དམ་བའི་བར་དྲུ བྱིནརབསྲ་ཤི་ ལྡན་བུངམ་ཡལ་ དངོས་སྒྲབ་ཤྱི་ཆ་ རྭ་ རྒྱུན མཿ ཆད། དམ་ཉ མས་དྲང་འདེས། ཁྱེར་གྱི་སླད་ 
མ་ཁུགས་བར་ཞལ་ནས་གྲན་དུ་རིམ་བཞིན་བྱྱཧདབ་འགདམས་པ་ཟབ་མེའིདེལ་གྷནྡི་ལྦ་གི་རིམ་པ་གཉིས་ལས། འདིར་སྤྲིནྱ་བེད་བོདབངབསྒྲུར་་ 
 བདྲེ་གབས་སཱ་བབས་པ་ཡན་བས་ རྡོ་རྲ་སེབ་ དོབེནྩོ་ཁྲི་བྲ་བད་ དང་། སྲེབ་མའིབ་བགཉོས་པ་ལས། _ གཱེབ་དབྲེནྲ་གི་བྱགི་བ་འོས་པ་རྣམ མས་སྡེན་་ 
ཤཱ དུ་བོང་། དྷ་འེན་བརྡ་རཿ ཀྱིརགིདྱུགར་བ་ས་མླརལ་ཡུལ་བར་མཛོད། ལྟ །དེ་ལ་སྫོར་བ་སྔ བགཅི་སིབགཞི་བུགགུམ་ཅོགས་ ཛུ 























སསུ་མཐཐཱན་པར་རིགསྤ་དུག་གནས་ ་འདྲེནཧི་དབང་དང་། དངེས་གཞི་དྲྭ་འེལ་ ་འཁོར་ཆེན་པར་ བྱཅུག་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་ བར་བསྒར་བ་་་“་ 
དཿ རམ་བཞོན་ བ་པར་བད་པ་ལས་ གད སི་སོའྐདནས་ ནས་འདྲེན་མཛདྲ་ཐུབ་པ༔ `ེིེེྲཨ×‰ོ ས་དང་རིགས་གྲུན་འདུས་ 
པའ་ཁྱབ་བ དང དམམས་པརབཅ་ྲི་ན་འདསདཔལ་ྡེ་ོམསདཔད་ བས་སྲྭ་ བནས་ 
བའི་ཚིག་ཁེ་རིམ་པྷ་ནམས་ངེདྲ་ཀྲི་རེས་སྭུ་ཟོ་བའིམོས ས་ །ཅས་མཛནས་སད་ འགེས །འདིརནང་གཞུང་ལས། ལྔ་ 
བརྒྱུད་ལྔའི་ལྷ་ལ་སྒབས་འགྲེ་ཞོང༔  བོགས་དུག་གནས་ཤས པས་བནི༔ ༄དས་ཉེ་འྲ་གཅོག་གི་ཡ་ཚན་བངབླ་ད། ༄བདསཉིད་ ་ 

















པའྲི་ེས་ུ་འཁོད་ཚད་གང་ཞངས་དངའུད་པའིལློནས་ཅམ།ཞིག་བཤད་པས་གུབ་འཐབས་སོ། 
ཐས་པ་དགེ། 


།ཞེས་བའངབཙུན་པ་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ 
པས་རང་དངན་མཉམ་ཆི་ གང་ཚོག་མཁན་པ་རྣམས་ལེ་ ་ཕན་སེམས་ཁྱིས་ྲིས་པ་ དད 











༄༅། །དཔལ་ཡུལ་དབྲོླགལརནཔ་ཆའིདིསལནྭ་གཞུན་སྣང་བཤེས་བྱབ། 

































| ། པབ ན་ཟབ་ཚག་གེ་མཚར་སགྲ་སྲབའ་ཡས་པས་ རཿ £ ཐང་ | 
འཟེིཊིངིད་པའེ། དོན་ཚན རསག །འཇམ་དབཝས་ ཱུ འོ བཿ རལ 
རི གི འོ 


སསསསསས།ས་།ས།ས།གཀ་ ག་ལོ ོ་ི་ ཟླ 
































ཅག་ལ ཛཱ །དམ་ ཙུ ལཾ འིག དོའགལ་བཅུཔཔའི་ུགཔོ་འོང་ 








ྦ སིི ི་ོ །ཐོག་མརའདུལ། 

















འི་གོས་་གཞིའི་གས་འགྲོས་ལས་ྩི་ཏངདགེ་སོངལའཚོ ེཡ་བདབྱ་བསམ་ཡོར་ཁང། 
དང་པན། 


གྲསམན། 





གླེག་བུྱེདདང་གསུམ་བསྟེ། 





བྱཅིདཔ་གུསམཔ་བི ལོབ་བལྙེན་ 
ཐམས་ཅང་ཁྱི་རྒྱ་ ནི་མི བ་པ་དང ཞེ་་བུགས་བ་ 
།དལྟ་ཡོཕས་ཟ། ཆོས་གོས་འདིག་ཡིན། 


གློམ་ སལྟིན། ༣ 


མཐྦྦཱཧྲཾས་སོ། 


བྲི 








རའེནང་ཚནླ་རས་གོས་རམ་པ་་ 


ཆཱུཐོརགསུམ་ལས་ནུང་གསེསྱ་ཀྱི་ཁདབར་དགུ་ཡོད། 
བླུགཾས་དང་ཚད་མཉམ། གཉིས་པ་ནི། སྣམ་ཕྲནབདུནུ་མདང་། 







གསྱུམ་བནི། གྷ་མཔནྷ་ཝདང་གླེག་བུ་པྲེདདང་ ་ 








རྙམ ཕནགྱུ་ནས་ཉར་ལྔ་འབར། ངང་ ] ཟླགཱ་ 
དེ་ 


528 


དང་༈ ཆོས་འཆདཔ་དང འདྲུས་དང། 
མས་ཏེ གསོ 


བརྡ་མ་བ། 





ཅིག་གེ 
ལས་ངང་ 










སའབྲངགི་འཁོར་ལོའི་སོན་གི་འྱ་བུང་བའི་ པོ 





་སྲེབ་བར་རོ° 
སོ ག་ས གུ ུན་འཆང་མི་དངཁའགས་ལ་ཆེདི་ཡང། 
སྦི གོ སྡིག་གིཉིས་ཀར་འགྱུར་ཁྱད་ཡོད་ཕི རའ གྒྲུབ་དུས'་ མར་གད ཛཱ 
གསྐེནར་ལྭ་སྦ་ཀྲི་ངོད་དང་འབལ་མེདྨ་དྭ་འཆང་བརབཤད་བ་དང་ རུ་དར གུ་རྱིང་ མྱི་མ་འདེའེདགོཔ ཅིག་འདི་ 
བཱ ེ་སྦ་བསནས་ཟག་པ་ལ་ོ་འཇོམ་པར་འཕགུར་དུ་ གླེསསདགོངས་པཅྱབི་གསུངས་མིནབ་སེམས་སོ། །ཡངཁྲེགས་ 










£ 










།བླ་མསྦ་བབྱ་སྦྲའ་མཛོང་ངང་ཆོས་དབེངས་རིན་པ་ཆའེེ་མཛོདའགྲེལ་སོགས་ རྒཆེར་གསུངས་པ་ལ་གཟིགས་ 
'ཞིང་། ཚིུ་ར་་ནུ་མཡས་མང་གང་མདོརངུ་ བཱ རྡུས་པ། ཟ གསུངས ི་བས་ཡོན་ཏ རིན་ 
དཡུས། བེ་མྦ་ཧི་ཆེི་རོལ་པའྱི་ཙ་ལྲ་དྲ ཤུར གང་བ དཔའྱན། མན་ངགྲ་ཚེབ་མེདྣདཔ་ ཏུ 


བ་བས་མདཔར་འྱ་དབ་ ཡིནནོ། 


ས་གསུམས་བྲའ། ྱའེརརརོ སས་མ རཾ 
` ཊ། སི རཔའྭ་མ་བཞག་འདྲིཝ་ ཡཀྲ་མའྱ་ཕོགས་ལམ་མགས་མོདྲང། གཏེར་རྒྱུད་ཁ་ཅིག་ 

















" བླདདཀར་དོརགཟིགས་བགུ་གསུལ་ཞིང་། 
བཅོས་ཆོགས་གསུ་ ་ ཛ་བ ༤ ༤༨༨༤ 
ཝེས་དོན་ཁི་མ་ཐི ི་ོ ནད ག་དགོས ོའ་ 

ཏི གག ཐོ་ག འཕགས་པ་ ི་ོ ཨྱངན་ལབོ། ༦ ་ལོ་་ 
བ་ལ བཞིབྒ་སའདས་པན་འྔ ངས་བ ཡས་བཤདཔ། ར་ཡིན་མངངཧན་ 


















ྲ མྤབབུའི་གོསྔ་སོནབརབ་ཤདཔའིནངཆནདཤིབསྣ་གགམ་དང་། །ཁུ་དོག་དམར་པོའི་ཞོནས་དབངཤི་གོས་སུ་ 
འའོཔད་མིནྱ་ཀང། །བོང་འདེར་གང་བ་ཆེ་བདང་། ཟླ་གམ་ སརསརཾིེཾེྭེཾ 
རབྱ་བངྱསངྦའདྲ་ཡབྷ་རམས་ཀི གབར་མཛདབ འོ ས་པ། །ཕལཿ བ་མོ པང དཔྱ་རིང། ཤལ་ལ་་ 
_ྱད་པའྱ་བུང་དུར་ཞབན་ཡང་། །མཐཐ་འྭ་ཏ་འག་ཡང་ལ་དག་བ་། འུ ཛའ ུ་པ་ཉི་རགར་ མཱ། 
ི་ོ །ཤེས་དབ་ཟབཆོའིཉནནིཏིང་འཛན་ཡིན། །ླི་ཁདག་འནགཅའ་ེདཤེས་ 






ཨར 









ག་ལེབ་རྒན་དར་སི་གནང་སྐྱེས་ དང་འགྲེགས་པ་སྩྱི་བཾར་ཕེབས་བའེ་བཞེད་སྐོང་དུ་ 
པ པའ 


ཏཾ ༄༅། ཧྱེབ་ མཁེན་པབྱི་རབྷ རེ ་མུལ་དཔོན་ རིན་པོ་ཆེ 
ཚན གི་གཅིག་ཅི་ བའ སྭ སེ 













ནས་རི་ཚིཿ 
དགེ 





























སྩ་བ། ། པཱ 


།གླམ་དམ་པ་དམ་ཆོས་ཆུན་“གྲབ་ཀྱ་དྲེས་ལན་བསྙེན་པའི་གསལ་བྱེདཅ 









































༄༅།། ོ །དྲེམིད རར ངུ། ཏོགས་ནུས་ སྔནསཏྲམགུཉིས་ལུ་ཤིས་ནྡོ་རི 
མཛོད ས་པའི་རག་པ་འིཛཏནམད་པ། „ །སྙིངནས་འདུདདྲང གྱན ཡིས་ནི 
མགན་ོས་་ོ་ོོགི་བཞྲི་ ཁལ། ཐགམར་ བྐ་ཞོབ་རས། འདིར་དབེནསཚམས། 











དོ 
+, 















































ཇས་བྲུས་བོདཔས 
སངཆེས་དངོས་ 


མག་ 
















ཐཟིག་བགྲི་མཛདནས་གནང་བ་བཞི 


ཆོགས་སྐྱོརགྱི་ལ ཨ་གཉིས་བྟན་པའི་ཡན་ལག་བཞིས་ 





ས་པར 
འི་སངས ཡན་པ་ གུ ི་རི་བཞི་ ་ཅིས་བཅིངས་ཅིསཉམས་གུལན་འི འདིར་འདུ་ཞིང་། 

བ ཡེས ་བར་ 
རར  ིི པ་ལ་སོ། སོ ཚོ ` 


བདང་། 








སྤྱིར་བཏངགསང་ཆེན་རྡོྡཔྲེག་བའི་ལམ་མཐྲའུད་ 






་ 


མྣ་ོང་ཡམ་ཉེབསྟེནྱ་གི་ཡན་ལག་བིས་ 





རལ 


ངེས་པ 
འོ། 
པའ། དན་ 

ང 

] ྲྱིཿ 

མས་ཤེས་་ 
གུང་པ 
ཞི་ཡན་ལ 





ལོ 
བོ 
་གཉིས་ཁ 
ས། 





དོ 






ས་བསམ་བས། 


ེང་ཀ་ེོན་པར་བླབངབ བླཔངབགིནདཔས་ 





།ཨེདཔའི་ཏིངཌེ་འཛོན་དང་། མཚན་མ་མེད་པའི། རཾ 5༨ ༈ །གཞུན་ 
ཐེ ལྟ་བུ་དང་། དཔའ་བར་འཕྲོ་ལ་དང་། སྒྱུ་མ ཏིང 


། 








གསུམདུ་ཡངབ་ཤད་ 


རབ་་ཿ་པ་ 







དང་། སྤེས་བཅས་དངོས་' 
རབམ་སྟེ་ ཟག་བཿསྱ་ཏི་ལམ་བཞི་བོའེ་ རོགས་མ 
རི 


རཅཆའ་ 













གྱ ི་ཁརིགས་ནརྱ་གདོགས་ཤིདཊ སྭ་བིདམར་བཤད། པྲག པའང་ 
བོད་པོདདེ། འདིར་བྱསིདརིམ་ཁཿ དབལ་ཧེརུ་ ལེར་ཀའྱི་ བལ ངབའདོན་ཡོན་ཝར། དོ 
༡ ླི་ཝ་དནདམ་མཆོག ` ྱ་གགསངྦ་བགས། ག་ཞིབ དབ་བ །དབུག་དགག་འབུང་ལྡའི་ཡྲེ་ཤེ 
ལྔ། །རིན་ཆེན་ཡིག་ ! ཡས་གྲིབང་ས་ིང སིང བཟུང་། རྗེས་ནི ཱུ 
།སྡགརྱོདུ་རིནམེ་སྤེནམཁའ། །ཏིང་འིཛ ར་བྱས། །བདག་ཉི་ ཚས་བ །སྱྱོརབ་ཡན་པག་་” 











ི - ༤ ངཱ། 
རྐང་བ་ རཉིྱ་བིཏརའོམས་བའོནང་གྱིས གཿ མཚན་ ་དང་ཏིང་ 


ད །བཆིག་བཅད་ཏངཔ་གཞི ་གཉིས་གཉིསྱ་ཀིས་དེམ་པ་ལར། 
ར་བ་ཡཱ ལགྲདུག་པ་བསྟན་ནཱས་རྐང ཐམས་མནུཾ གསུདདང། 
ཿཔེ་བསྟན་ཞིང་། 





དྷྣོན་བའི ངཔ་ གཉིས་ཉེསདཏིང 
ཛར ་ སྟོན་པའི་རྐ ལིར ཏིངདྲང། 


པའིརྐངཔ་ ཤྱཉེས་དྲི་མོར་ མྭ་ཡཕགྱ་ཧ་གཅིག་ པའིལྷསུ་ 


སོརྦསྤུད་དངབསམ་ག མས་ གཏན། 








ནི | 
རྗེས་དྲནསྟོན ྲ 


ག་པའ མར་འ པད་མཚོ མས་རིམ་བཞིན་བསྟན་པའི་དང་བོ། ཤི སོབ འབོ་སྐོདྨ་མདཔོ་ 


ཇི ཾ རི ི་བ། བདང རྒུ་ག་ཆེནད ནོ བགེམས་ 
ཛག བའི་མ ན་པ བླམྲ་ ཅི ་ 
ང་གི་དབང འགྱིག 


གྲུསམ་དངདྲ་བེ ར་མ 





7] བཞྲིན འོང འདོད 






རློག ཏེ། དེའི་ད ན་ལ་མཉམ་བར་འཇོག་པ་ནི་དབ་ཞིན་ 


ང་ གས་ལ་སོགས་པ་འ བློའོ ཨ་བྲཟླཿས་ནས་དདང་དར་བདྲན་པརྨ་ས་ཏྲོག་ 
འཚོ་ གང་བུ དོ ཅ་«་ ོར་ ཧྲ ཅད ལོ ྱ 


ཟླ་བཅུས་  ་ པཿ ནཾ་ཀ་བླུམ་ཡ་ གས་པའ་་ 
་ ླི་་ བྱའི། དབཞིནག་ཤི རར ་ 








།ནྱ་ཨི་བཁོར་ལྷོ་སཱ། དེཉིདསོངགཞིར་ཐུས་པའི་སོང་ཉདནམ་བ་ལུནི ི་མ་ངོགདང་ན་པའི་སེངཔ དང དེ 
ྲྲྲི རར རི་ི་ག་འདམ་ པར་སྤོན། ་ | 


ཤཾ ལས ན་ཡབ ས་ནས། རྟེས་སོ། །ཞེས་བའི་བརྡ་ཅུ 


ལས། 
རྱ །བམས་ཡྭེ་ བཙམ་ཁྱང་རྒྱལ་བས་མི་བརྙེས 
ཀ་གནམ ཨཾ ར་ ཞེས་བ་ནས། འཚྲོའཉིང་འྲ་ལོཿ 


















ཅེས་པའི་བརྒྱ་གིསྣ་ཕག་པྲའིབདན་པ་བེརྡ་མེད་ བཟལ་བ་ཉིད་གསལ་འདེབས་པརྡ་བཞིང་། གལ་ཏེ་ཚོགུང་པར་འདོད 
བདཔ་སགཙོས་ཀའ་དདད། ± ཆོ ར་རས ར། འདོདན་ཆད་ 
མབའ་ཡག་སེ མས་ཅན་ནགས། །འེ་ ནས་སངསྐྱ་ཧས་ཡིན་མདདྲ། ༨ རཌྲིག་པའི་ བངགེས་ལཁོར་བ་ལས། །བཿ བམུཆོགཏུ་སེམས ཧྱ 
སིད བེ ཞེ (ཞེསཿ གལ ཞིག་བ་ོད་པད་བའོ། །འདིར་ཡེཿ ག་པའི་དབང་གིང གཞིབ་ཆུར་ རྲཾསྭ་རུས་བས་མྭའེན་པརའ 
དའགྲེལ་ མ་བཉིདསྦྱང་གཞི་སོགས་དང་སྦྱར་ ན། མར་སྩེ་བ ང་བརདོའོཝ་ཁོག་ཏུའྱབུང་བའི་འཆི་སྲིད་དལ 











།བར་བེདཅིང། 

དསྐེམས་ 

༈ རབ་དང་མྫཱ་ དད་བ 
ཕུད :; 

གོས་བས་དམིགས་ བོ་ཚ 





འགི་གསལ་ ར་ ཅི གྱུ 








་ཡར་སངསྤྱ་ཆཱས་ཆསྭ་ྷི་སའི་པོཿ 


༢ མ་པར་དག་པཱའི་ ླ་བརུང། བར 
་གི་ཉརིོནཏའཛོ་བྲིད། 


་བླ་ངོགས་པའིགི་འདི ་བརྡ་བུད་ 
མ་སུས་བྷ་ཅོག བ་ཅུ་ཡངསོང་ 
བཛད རི ་ རམ སས། 


རྟོག་ཅིང་ 






ངཝུ་སྡོནཔ་མེ་ 








འི་ལུས 
ད་བ་ལ་ད 





བ་་་ ཀ 


ཧི 












མ་གཏནྡ་སི་ཡན་ལུག་ 
འཐབུཔ་ལུས། 





[ླ ད་ཞུར་བ་གོནས་པས་བ་ པས་བས་ 






ཊ་བསོགས་ུངརིམ་བཞིན་འྭགབ་པར་འགུར་བ་ཡིན་དོ། ! ། 
གསང་བའི ཆོས། ཞེས་སོགས་ཤོལ་ཀུ་ 


སང ་ ས་བ་ནས། ེཁ་་ ་པའི་བར་གིསྱ་ཆེ ཉྣ 
ཉིས་བ ་ = དེབ ་ རར བས 
མསཅན་ཡྱུན་ 


བཅེའྲི་ཕིར། འཱིམམཁའལཟིནམམཁ་གཟོ་ །ཞས་པ་ལྟ་བུ་ཇིརེ ས་བ 










བརྦསེདདྷག་བརྩབེདཅིང་། ཡན་སཿབྒྱ་ཆས་ལོངས་སྒྱའི་ཡོན་ཏནཆྫོ་གས་པའི་གཞེ་འདེར། ཚོགས་་ 
པའི་གཞིའདར། 


དུས་གུ་ངག་དབུན་ད་ངའི་བླ་ཟས་བ་དང་། གྫུ་ཡུས་དངྡ་བུང་འཇུག་ རོ 

ཿ ཐོབྱཏུ་ཡངསིངརྫགཱ་མའཱརཱལ་འབོརཉིད་ལ་མྲད་ཐད་པོ་ལྲ་བབས་དངམྫདུ་པའེ་སཱདཔ་ཞེསྔ་བའོ། །དྷུ་རརིེཆའ་པོ་བྲགམས་པ། 
སརང་ག་ཧིང་ ་སར་རངག་རོག་པའི་ལེ་ ཤག་ཉྲེད་ཡེ་གེ་ཨ་དཀར་བལྲ་སོགས་བའྲི་རམ་བར་བགི་ ས་བལ༔ འཇུག་ས 
_ གཅིག་པའེགནད་ཀྱིས་འབྱུང་བྷ་ཝའྱིརུང་ཡེ་ཤེས་ཚ་ཡི་འོད་ཟེར་གྲནཏུ་འཕྲ་བཞིན་པར་བྷམས། དེནས་དབུག་འབོ་ འོངགི་རྟལ 












དད 





ཅོ སོགས་ནས མ་པ ལ་ད། དེད་ 





་  ་ ༦ 










 རླརརམ་ མཱ་པར་གཞི་ ་པའྱཾ་རྨ་མཚཾཿ རྱིས་མཚན་མ་མེ ི་ོ སྭ་ཀང་བཱ་ལ་ མེ ་པེན་པའང་ཤེས་པ་འ 
སློ གིག དླེ་ོ་ཡིས་མཚན་མ་མེད ཧེ མཱ ཁཱ འི་ཡོན་ཏན་གིས་པ ཉྲིད དི་ང་ཉིད ངོ གིས་ཐང་་ 
1 སུ་རྒྱུ་མུས་དང་ཟུང་འཇུག་ཉི་འགྲུབ་བའི་སྡེ དག་འ །འདི་ གི་ག ་ོ་བ་ ལ་གྲི་དགེ་ཚོགས་ནིན ༣ 
ཡུང ལླེསལའི་མར་བད་ ཡུན ༤ ཧྲགེས་འིདེད་ ངབ་ལ་ཆེར་གཅིག་གོ །དེསན་ངེ 
ན་པའི་ཡན་ལག་མདོར་བྱམས་ཙམ་བཤད་ཟན་ གཉིས་པ་ཉེ་བསྐེན་དང་། གསུམ་པ་སྒྲབ་པ་དང་། 













༄༅། 


རི 





ལཾ ་ཡས་ ཟུ ཱིམ་ལགབདི་ གབ ཞས་གྲསཔ་ལ། 





ཡྲས་བ གགོབ་རསྲ་པ་ ཞིག ོ 
འདིད་གུན་གྲིགས་མ་ག་རེ་ 


ེ་སངསྐྱ་ཆས་ཡིན་པའྲི་ཕིར་བདག་གི་གས་སུ་དབཞིན་གཤེགས་པྱ་བ་བ་དང་། རིགསྭ་མྱི་རུབ་བརྡ་ངྷ་བའཕིན་ 


གས་བའེསྲས་སུ་བདག་བ་བའོ། 
པ་གསུམ་ཧིརིམ་པས། 


གསི 





་བ་ལུར་བདག་གཞྲི་དྲུག་བི་སངས་ ས་ཡིན་པའི་པིར། བདག་ཉིད་་ 
ཉིཉིཅྲིམསྣ་ བཞིན་གཤིགས་པ་རྣམས་གུགས་ 





རགསསིརུཔར་བུ་བའཱ་ཉིར། 
ར་ 


་ ཡག་་ འདི་ལ་བཀའ་མའི་གཞུང་རྣམས་གུ་ 
རའི་ཡན་ལགངས་བ་མགསུངས་ཀྱང་། ཅིནའན་འཇིགས་མེདླའ རླིག 








།ཡུང་ཁུང་སོོནས། 
བདོགཤེགས་བྲ་ཀགས་ནས་བ།ར་བ 


༨. 










བ 





སྟི་དང !ྣྲ 
ས་བོན་གཱརྟ་བཱ་དང་། 
པྣ་ཉཱ་ལཾ་གསོལ་བཏྲབདང་། 


༤ 





ན་ལག་ལྔ་དང་། 
།གུན་©ངའང་བསྟམ་ང་རྒྱལ་བཟྲངབླ་དང་། 


དག་གྲགས་ས་གཞན་བྱ་བ་ལ་ལྡ། ས་ནི་གཙོ་བར་སེད་ ཞི 
དྲྲི དད གས་སུ 


།ཞེས་བདགྲསས་ཆིཅོ་ 
ཡས་མབ་ཡྲ་ས་སཾ་མ་ 


གཞུནུ་གྲིགས་སུ་ 
ཡབ གཔ་མིང 
ཧོ ཞགས 








ས་ཡ 
ི་ི གསུངས་ནུམས་ དེད དྲོན 






ད་ཡུཁ་དྲུའཇག་བར་མཆིས་པས་མ་འྱོད་པ། 


གླ་གབ་གཞ་བགྲ་བཞི་ལིལབགརས་ལོ། རླ ཏ་མ 





རི ིཾི་ཾིཾིེིེ་ 


དན་བསྐྱེད་ཚོགས་ ཡན་ལང་ ཞིད རིག་འ གམ བཞིའྲ་གུབ་མཐཐའ་ཆག སྟེགས་ 


་ན་རྣམ་བྲར་བཟྲང་པྲཿ པ་འགོད་པའེཏྲེན་འབྲེལཁུ། 
༤ སྟོང རེས་གིང་ 


།བ ། 









དགའ་བཞིས་དངས་པའི་ངཔེ་ཡི་འོད་གསལ་ཏེདྲ། །བསྐྱེཧྲཔའེའླ་རླྱུས་འབགས་ལམ་མངོན་བྱེད་མཛོད། །སྣང་སྙོང་མཆོག་གི་འོད་་ 
གསལ་ལ་བརྟེན་ནས། །གཱམ་བའི་ལམ་གབདཔོབཔའ། ཟུང་འཇུག ཐག་ཆན་ལུན་གབ་རིམ་བ ནས། །ཚོ་འདིར་རྡོ 
. འཆང་དབང་མངོནྱ་བེད་མཛོད། །དེ་ལ ཌ་གསང་ཆེནྷ་བུམྲེད ཚོའི་གཞད་ །མོངོནྱ་བཱདྷརམི་ཡཞིར་བས་ནས་གདམས་པ་དེས། 



















ཝཾ མ་ཡུས་འགྲོ་ཀུན་གྲཾ ་སིང་པའི་གཙོ་ཆེན་ལ །ཐར་མཆོག་ ས་ ་མངོན་བེད་ཤོག །ཅེས་བའེང་དདདམ་མཐྱེན་རབྱ་ཀི་མངའ་བདུག་་ 
བྲམ་དམ་པ་དམ་ཆེས་ལྱུན་ྭྲབཀྱེ་དྲིས་° ཐ་ པ་གཞན་ཕན་མངའ་ཡས་པས་སྩས་པ་ དགེ། །།༄། ། བླུབྷ་བསྟན་ཧཱིངརྗེ་བསྡས་པའི་་ 





2-ོོོོོོ་བ་འརྒོད་། རོ་དོ་་་ རོ་རེ ར་རྱོང་་ རློད 
ཤཿ །དྲག ཉུ་རུབ་མེད་ཧརྦ་བྱི་རྩལ་མཚོན་ཆེུ་ར། །མཆོད་འདིས་སྲིད་ཞིའིདཔྱ་ཝ་བཟངཔོ། །འགོག་མེད་ ་ 
| ད 


¡ ཧཿ 


ཤཱ།ཤགས་བ རྒྱ་རའབར་རུར་ཅིག །ཅེས་པའངའཛུན་པ་གཞན་ཕན་པས་སོ 








རླ. 


| ༄༅། །བྱངཆུབ་སྤྱོད་པའི་སྨེནོ་ལམ་ཕནབདེའི་སྫོན་པའི་འགེལ་བྱ་ཆཁ་སས་ལམྦ་ཆེ་ཤིངཏ་འེབཝཱས་དོན་བཞུགསསོ། ། | 






































།བྱང་ཆུབ' ོང ་ོོལོ་ུ་ོ་ོ་ས་འབའཐོལ་ང། བྱང་ཆུབ་སེམས 


དབ་ཡིམས་དབའ་ཆྲེམ་་། ་པོད་པི་ོན་ལམ་པན་ལ། 


ས་བཤདན་བའ་བབྱརེན་མཛདཔའི། །མཁསྦ་གུབྱ་བ་མ་དེལ་ཕག་འཆལ་ནས། །དམ་ པའིགསུཿ 


།བླཱུ་རོས་གདྷེདཅན་དབང་པོའིགྱརགྲ་རན་དུ། ། 

































སས 











| །དེལ་འདིར་ཅིའྲིིར་ 
ཱཾ ༥སྙན་ཏཱ། 
མུ ཞི་མྲངས་ 


ན་པརྱ་བེ བའི 
པ 





རའི 7 རླ ག་ཨང 
























༄༅། །བགུའཁྲོལ་ལ་བྷ་ཙོན་པརྱ་བ། །ག། 
དྡེལ་འགལ་བསོང་བའྲི་ཚུལ་གསུམ་ཁེས། །བསྙན་བཅོས 


ནུས་པ་བདག་ལ་ཅི་ཞིག་ཡེད། །འོན་ཏེརངདང་ཀལ་མཉམ་ཅྱིས་པ་ལ། །ལུང་དིགས་བབས་ཁྱིས་བྲན་པའི 





ལུགས་དགག་དང་རང་གཞུངབཞག་པ་དང་། ། 
་བ་མཁས་ལ་གགས་མོདདེ། །དེ་འཛའི་་ 

























གོམ་བ་ལ་བརྟེནནས་མཐབརྦ་བག་ དྲས 

དགོས་ཏེ དདག་ཨང་གཛོདྱ་བོ་ ད་ 

ཟབ ངོ་བརད་གཅིག་ཞིས་ འབྲེལ་བ་གྟེ་གཉིས་པོ་གང་ ང་ད 
- ངབྱེད་ཡན་ལག་ཅན་དྲུ་བས་ ། བ རྗོད་བྱདང་། དང། 

འབྲེལ་པ་སྟེ་ཡན་ལག་གི་ཆོས་བཞིར་བཤད་པ་དང་། གཞན་དག་བརྗོད་བྱ་རྔོད་བྱེད། དགས 






4 











དགས་པའ་ཡང་ 
། ཧོདེིགཞན་བཏོང 


ལློ ར་སི 





ས་བྭ་སེ། 


སྟན་བཅཾས་ཡྲུས་ལ་ འི གས་གོགས་རོས་བཞི་ དང་ , དགོས་འབྲེལ་ངག་ལུ་ཡོད་པའི་དགོས་ཆོས་བཞིར་དྲབེ་བསོགས། 


ངསམསས་རྱས་ 
ྭཱསོསསྭསྱ་བས་ཏ། 





དང་ 


མ་བཤུད་༢ 


དོན་བཅས་དང་མཚམས་སྨྱོར་བཅས། 


'སྨྲས་པའོ། 


ཟིབ 





འབྲེལ་བ་ཡན་ལག་ཅན་ དུ་བྱས་ ་པའི་དགོས་འབྲེལ་ ཡན་ལག ་བཞིའ་བཤུད་ པའང་ ་ཡོད་དེ། 


།ཅིའྱི་ཕིར་དགོས་གེགས་ཆོས་སྔོན་དུ་སྨུས་་ 


དོརད བདག་གསན། ད 
།ྒལ་ལནབྷ་སི་ཐར་བསྟད་བྱད། །ཞེས་བསྙན་ 














~~~ རེ. ༽ འ་ནི དེ་བཞིན་ཉི་དི་ ་པའི་དེནྲོ་ཚིས་གཞི་ལ་ཉེབརྭ་སརརོ། , 
གླིབ ཆགས་པ བར་དོ །དོསི་འ་ མ་ད 

འེ ཚེར འེ འབྲས་བུ ཙས རེར་མར་ རླ ་ུ 
| པའི་ནག་ད། མ་ས བགམ བའཛ་བིས་དང་། གན པའི་ས་བོན 
གྱིརྨྱ་མཚན་ལས་གཞི་ལ་སོགས་བརརིམ་བེཞིན་སར་བརྩ་བའོ། །དྷེཙརྐན་འདིར་ནིརེ་ཞིག་གཉིགི་སྤུ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱ་ག་དའཇངག་པའྱིརུ། 









གྱིས་སྡེམས་དྭབའི ཉེ་བར་བཟུཏ་ ཛེ། འདི་ཡམངའཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བཅེ་གས་པ་ཆེན་པའ་ཆེས་ཀི རྣམས་གྲངས་བློགྲོས་མི་ཟདཔས་་” 
ཨེ ཞུས་པའི་ལེ་ ཐེལྲེ་ལུམས་ ཅི་བུ་འ ལྭ་བྱརབ་ནི་བར་ལམ་གདགས་པའམྲ་བ་སདདུམི་དམིགས་ཤིད། བྱངརླབཝས་གུངན་བྱང་ཆུབ་ཀྲིསེམས་ 

མེ་དཟིགསྣ། བངྦ་རབ་ནི་བརོདདྲ་པ བདསེ་ཁས་ནི་བྲ་ངདུ་མེདབ ན་ངུ་མེད། ཐེགས་པ་མེངྡ་རྩས་ ་པར་རིག་བྲ་པེདད། སེམས་ 
[བབསང་ཇི་དབགས་སོ། ངི ནར ༡རེ་ཞི་ན། བྱདྲ་རུབནི་བ རདམེདཔ་གྱི་བངྡ་དབརྙིཀབགབས་བརའ་འདིནན། །སྤེམས་་ 
ངེ ཁྱངདེ་བཞིན་ནོ། །་ངསེསྡརཏ་བརོ་སངབ་་རརར་དྟ་མོ་ས་ །སེམས་དཔའ་རམས་ཇྡི་ཝ་ 













སྤེམས་དཔའཤེས་པའི་མིང་ཐོབྱ་ཀང་། གངགི་ཚེ་དོན་དམ་པའྲེ་བངྱ་དབྱཀི་སེམས་མངོན་ངྲུམ་ 
དའ རརེ་པ་ཞུདམའིསིངབི་འབོབ་ངོ་ ་ཞེས་ཟེར་རོ། 2 ི་ ས་བདུན བ་ད 
དྭག་པ་ས་གསུམ་ཡ་གྲྭ མུས་ནི་ སྤེམས་མའ་ཆེནཔ་ 
སྩོད་འཇུག་ཏ།ཅཟ དྲེ སྲངས ཙྩོགས་རིགས་སྲ་བ་ སངས་ 
སེས་རྒྱར་ ྱར་ནྭ་གད་ཅིག་གིས། འ ར་བའི་བཙོན་རང་བཝམས་པའི་ 







ད་ང ུ་ར 





ཧག་བག་འགྲོ། བདེགཤེགས་རྣུམས་ཁྱི་གྲས་ ས་བརྗོད་བྱ་ཞྲིང། འཇི ིགཏནཱིསརབྱངས་བས་ཡག་བོར་འགུར། 


ཞེས་གསུངས་བརའིའི་རེས་སུ་འབུང་ 
ཨྱཾདྲབ་ལ་སེ° ྭ་ུ་འབུང་བེཧལབའི་སུས་ ོ་བགཅས་ད མིག་བ ༢ །སི་ 


སྤེམས་བྱསེདབ་བཅྡུ་ནམས་སྦྱརནས་གསུ་ གྲས པ་བའྲེངེས་ སུ་འབངབ་སེ། དརུག་པར། བ་བྱུང འདི 
པར་འདོདབ་ནི་རིགས་ངོ་མ་ཡིན་ཏོ། ཡརན་བང་ཧབས མས་དབའ་ལ་བཅས་བའི་ལངབ་མཐའད་ དབར་འཚུར།ཏ། འཕགས་པ་ 





༡ 


གཅིག ཤེས་ཛས་ཐམས་ཅད་མེན་བར་འཆུརབ་ཡ་་ 


གི་གོ ས་པརྡའོ་བུངས་ཤིང་ 





༈ སྟོབས་གསུཊ 
དེཿ བསུསུ་བ་ཤད། །ཅེས་ 
འཐར། ཐོག་མིད་ངུག་་ 
དའཚེནདུ་བཔགཉིས་བྱརྱའི་ 





ད་ཡང་ཡན་ཏ ཏོ 


ཀྭ ་ོི་ 










ཧའི ཁེདབང་ ས་ཏེ 1 ་ ཞས་རནས། ལེ 


འཚོགས་སོ། ཤུ བྱ་བ ཐུམ་པ་ཆ རུ ཀོ ཚོགས་གསོགས་ ཤིན འབང ཅུ 
བ་ལ་དགོངཊ ༨ ལག་བ གསུ་པརྡ་བྷི་ཅུརཱག་ བྲ ཞིན། འདིང་ ངྲི ཇིལ ན་ལག་བ 
ནགཉིས་ལུ -«ི ཀ་བཅུན་ཚེས་རྙི་མ་བ་བཞིནངུ་བསནནས 
















དེདགུནི་ ཧཿཿཧད་ད་པཆེའ་ཉིད་གང་ས་བངྱ་ཀས་ེ ཤོག་གརིམ་བས་སྨ་བཡིནནོ། ་་ 








བྷེ་ཆི་ངོ་ཉིའ་བླ་སོམ་པའི་ ལརྷ་ལེ་བརྡར། 

བྲ རན་ བ་ག ཤི ` དྲོ གཞའ ི་ོ ག་ལོ པ་ནས། བརྩོ ན་པར གླི རཿ 
པ་དྲང་འཇུག་པའི་བུབབྱ་ ་བའིབྱསབ 'བཞིས་་ 
གྱཤནར་གཉོདོཆོདག་ྲའིཧོརོ། དངར ཛི་གོག། ས་ི་ 





ྣ་ཚོ་ རིམ་པར་གྲསུངས་ས། །དེའི། ར་བས་ མ་པརདག་པས་བང་ ཀྱི་སེམས་ 
ཨའི་ཅི མ་ྱོར་རུམ་བ མདུག་ཁ་ རླ 


ཅྱབརྒ་མཁས་ང ་བསློརདཔར 





ར་གཅིག དེ འིག རི ཤི 
སེགས ༦ ༤ ེ 


ཏེ། ནུག 
གུབ་ ་ 
ངོ ཞེས་འ ར་མ གླ ¦; ལ་པ་ཡི 





ད་རབ སོ གཞུན་ 
ཐིསེས་ ཆོས་འ 


འུ 





གཞན་རྡོནྲ་བྲང 
ཁུ བ་ད 









ྱིསྒོ་ནས་ལེགས་བར་གཏྭནུ་ལ་ཕབས་པཀོ །འདི་དགྱནྱི་བང་ཆུབྱའི་སེམས་རིན་བོ་ཆ་བོམ་པཱའི་འབུས་བུ་ཛི་་ 

ར་ཆ བརྗོད་པ: ¦ ར་ཆ དངགང་གག་ཤཞ ཅ་བ 
ཐའ་གས་་བླ ནས་བ ས་པའིེཿ ཤག་བར་བསྟན མས་དཔའ་ཅེན་པྱོ་ཀླན་ཏ་བླ་ཊང་པོ ཧྱ 
་བཁྱིདློདཁ་པས། ཅིག ་ ི་ ཅིབ །གངག་མངྡ་དེ་་ 
།ཞེས་གསུངས་ 






ངི །གཁས་པདི་དངཚས་ལི་་དཔའྱིར། །དགྲེང་འདིདག་བཟས་ཅ་རའིཅུབམོ། 


